Zinojums par petijjuma rezultatiem

Seksuala vardarbiba pret virieti

Laura Pirsko

2015
Riga



Saturs

levads
P&tfjuma metode
Rezultati un interpretacija
Seksualas vardarbibas pieredzes biezums, veids, atklasanas pieredze un

sanemta palidziba

Paklausana citu seksualitatei

Seksuali vardarbiga kermena aizskarSana
Verbala seksuala aizskarSana

Piespiedu dzimumkontakts (izvaroSana)
Seksuala vardarbiba interneta

Seksuala ekspluatacija (prostitiicija)
Netiklu darbibu veikSana ar nepilngadigo
Dzimumsakari ar pieauguso

Seksuala ekspluatacija (pornografija)

Uzskati par seksualo vardarbibu

Attieksme pret seksualo vardarbibu pret virieti

Seksualas vardarbibas definéSana
Seksualas vardarbibas riska faktori
Seksualas vardarbibas sekas
Seksualas vardarbibas atklasana

Seksualas vardarbibas novérSana

Kopsavilkums

10
14
17
20
23
23
26
28
31
37
37
40
44
45
48
52



Latvija joprojam ir aktuala seksualas vardarbibas téma, joprojam ir
nepiecieSami daudzi pilnveidojumi gan tiesibsargajosa, gan socialaja, gan izglitibas
sisteémas, kas veicinatu izpratni par seksualo vardarbibu, tas atklasanu un novérSanu.
Lidz $im Latvija nav bijis izdalits atsevisks fokuss uz seksualo vardarbibu pret virieSu
dzimuma upuri, kas, no vienas puses, ir atbalstami, jo vardarbiba ir smags
cilvektiesibu parkapums neatkarigi no dzimuma, tacu, no otras puses, nemot véra, ka
no seksualas vardarbibas biezak cie§ sievieSu dzimuma parstaves, tad biezi vien
virieSu dzimums paliek €na.

Uzrunat t€mas, kas saistitas ar seksualo vardarbibu, biezi vien ir loti sarezgiti,
JO ta ir tabu t€ma kopuma sabiedriba. Lidz ar to, vacot p&tijumam datus, biezi nacas
saskarties ar attieksmi, kas verbali apstiprina t€mas aktualitati un svarigumu, tacu
uzvedibas Ilimeni v€rojams noraidijums un nevéleéSanas iesaistities. Veicot So
pétijumu, papildu izaicindgjums bija atrast virieSu dzimuma respondentus, kas biitu
gatavi daltties, jo bija svarigi noskaidrot pasu virieSu viedokli, uzskatus, attiecksmi un
seksualas vardarbibas pieredzi.

Statistika par seksualu vardarbibu tiek apkopota loti nevienmérigi, un nav
pieejami tadi dati, kas lautu objektivi novertét situaciju. Ar vardarbibas ierobezoSanu
saistitajam institlicijam ir pieejama sava datu uzskate, kas atspogulo gadijumu skaitu,
ar kuriem konkretai institlicijai ir nacies saskarties, pieméram, Valsts policija zinoto
seksualas vardarbibas gadijumu skaits, tiesa izskatito lietu skaits, pa uzticibas talruni
sanemto zvanu skaits u.tml. Tome&r vardarbibas jomas specialisti uzskata, ka dazadu
subjektivu un objektivu ierobezojumu dé] netiek registréti visi seksualas vardarbibas
gadijumi, turklat nav pieejami statistikas dati, kas lautu izdalit veiktos seksualas
vardarbibas gadijumus pret virieSu dzimuma upuri.

Pétijuma mérkis ir noskaidrot seksualas vardarbibas pret virieti ipatnibas. Lali
to noskaidrotu, tika izvirziti pétijuma jautajumi:

1) Kads ir seksualas vardarbibas pieredzes biezums, veids, atklaSanas pieredze un
sanemta palidziba?

2) Kadi ir uzskati par seksualo vardarbibu?

3) Kada ir atticksme pret seksualo vardarbibu pret virieti?

Pétijums veikts ar OAK fonda (OAK Foundation) finans&jumu.



Pétijuma metode

Pétijuma dalibnieki

Saja pétijuma tika aptaujati 393 respondenti, no kuriem 200 (50,9%) bija viriesi
un 193 — (49,1%) sievietes, no tiem 296 (74,0%) latviesi un 102 (26,0%) citu tautibu

parstavji. Fokusa grupas tika iesaistiti 13 respondenti.

Respondenti tika sadaliti divas vecuma grupas: 1idz 18 gadu vecumam (b&rni) 87
(22,1%) respondenti, taja 72 (82,8%) bija virieSu dzimums un 15 (17,2%) — sieviesu,

virs 18 gadu vecuma (pieaugusie) — 306 (77,9%), no kuriem 128 (41,8%) bija viriesi

un 178 (58,2%) — sievietes. Bérnu grupas vidgjais vecums ir 16,3 (SD=0,72), savukart

piecauguso grupas vidgjais vecums ir 20,82 (SD=2,61).

Pétijuma instrumentarijs

1)

2)

3)

4)

5)

“Bérnu viktimizacija” (pasnoverté§juma forma) (Victimizations of Children,
Self-Report Version): M. Sajkovskas izstradata aptauja, balstoties uz Juvenile
Victimization Questionnaire (Finkelhor, Hamby, Ormrod, & Turner, 2005).
Aptauja pielagota §1 p&tijuma mérkiem. Aptauja ietverti 15 apraksti situacijam,
kas saistitas ar vardarbibas pieredzi, 8 jautajumi ir par seksualas vardarbibas
pieredzi. Katra situacija tiek analizéta 5 blokos: pieredze, vecums, vardarbibas
veicgjs, atklaSanas ilgums, atklaSanas subjekts, palidziba.

“Palidziba un atbalsts vardarbibas gadijuma” (Sajkowska, 2005). Aptauja
pielagota §1 petijuma mérkiem. Aptauja tiek piedavatas dazadas ar vardarbibu
saistitas situacijas, kad var€tu biit nepiecieSama palidziba. Respondentam
Likerta skala ir janoverte, katrs apgalvojums, kur 1 nozimé: “Es noteikti
sanemtu palidzibu”, bet 5 — “Es noteikti nesanemtu palidzibu.”

“Attieksme pret seksualu vardarbibu”. Aptauja izstradata $1 pétijuma mérkiem.
Taja ir apgalvojumi, kas saistiti ar seksualitati un seksualu vardarbibu.
Respondentam Likerta skala ir janoverté katrs apgalvojums, kur 1 nozime:
“Pilniba piekritu”, bet 5 —“Pilniba nepiekritu.”

Demografisko datu aptauja. Aptauja ietverti jautajumi par respondentu
vecumu, dzimumu, tautibu.

Strukturéta intervija fokusa grupas veida ar virieSu dzimuma bé&rniem (15—17

g. v.), virieSu dzimuma jaunieSiem (20—25 g.v.) un profesionaliem, kas



ikdiena strada ar seksualas vardarbibas gadijumiem vai var sastapties ar tiem
(socialais darbinieks, barintiesas loceklis, krizes centra darbinieks, psihologs,
socialais pedagogs). Fokusa grupas mérkis bija noskaidrot attieksmi pret
seksualu vardarbibu pret virieti. Fokusa grupas laika tika uzdoti jautajumi par
Sadam temam: seksualas vardarbibas defin€Sana, riska faktori, sekas, atklasana

un noversana.

Pétijuma procedira
Dati ievakti elektroniski un frontali laika no 2015. gada jilija 1idz oktobrim.

Fokusa grupas tika organiz&tas Resursu centra sievieteém “Marta”.

Datu apstrades un analizes metodes

Datu kvantitativa apstrade veikta ar Microsoft Office Excel 2007 un SPSS 19
versiju.



Rezultati un interpretacija

Seksualas vardarbibas pieredzes biezums, veids, atklasanas

pieredze un sanemta palidziba

Lai atbildétu uz pétjjuma jautajumu, kads ir seksualas vardarbibas
pieredzes bieZums, veids, atklasanas pieredze un sanemta palidziba, tika analizéti

aptaujas “Beérnu viktimizacija” jautajumi, kas saistiti ar seksualas vardarbibas

pieredzi.
1. tabula
Seksualas vardarbibas biezums
Kopa Bérns Picaugusais
s Virietis  Sieviete Virietis  Sieviete Virietis  Sieviete
VDbiczums -\ 559 N=103 12 N=72  N=15 12 N=128 N=178 2
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
) 42 107 14 6 28 101
Kopa 210)  (554) M (194) @00 2% 19 67 P2
Bezkontakta 33 94 11 5 22 89
sex vd 165 @87 O 53 @3z 2P a1z mog 37
Kontakta sex 20 28 5 1 15 27
vd 00 @45 ¥ 69  en %0 w7y sy O
*** 1 < 0,001

Kopa 42 (21,0%) viriesi un 107 (55,4%) sievietes uzrada, ka kaut reizi ir bijusi
paklauti seksualai vardarbibai vai seksuali vardarbigai situacijai. Starp dzimumu
uzraditajiem seksualas vardarbibas biezumu raditajiem ir konstattas statistiski
nozimigas atskiribas (¥2=49,49; p<0,001), kas nozimé&, ka viriesi, salidzinot ar
sievieteém, retak piedzivo paklauSanu seksualai vardarbibai un/vai seksuali
vardarbigam situacijam. PaklauSanu kontakta seksualai vardarbibai, kas ietver
seksuali vardarbigu kermena aizskarSanu, piespiedu dzimumkontaktu, prostiticiju,
netiklas darbibas un dzimumsakarus ar pieauguSo, uzrada 20 (10,0%) virieSu un 28
(14,5%) sievieSu dzimuma respondentu. Starp dzimumu uzraditajiem kontakta
seksualas vardarbibas biezumu raditajiem nav konstatetas statistiski nozimigas
atskiribas (x2=1,86; n.s.), kas nozimg, ka virie$i un sievietes vienadi biezi piedzivo
paklauSanu kontakta seksualai vardarbibai. Savukart bezkontakta seksualo vardarbibu,
kas ietver paklausanu citu seksualitatei, verbalu seksualu aizskarSanu, seksualu
vardarbibu internetd un pornografiju, uzrada 33 (16,5%) virie$i un 94 (48,7%)

sievietes. Starp dzimumu uzraditajiem bezkontakta seksualas vardarbibas biezumu



raditajiem ir konstattas statistiski nozimigas atSkiribas (y2=46,57; p<0,001), kas
nozimé, ka virieSi, salidzinot ar sievietem, retak piedzivo bezkontakta seksualo

vardarbibu (skatit 1. tabulu).

2. tabula
PaklauSanas citu seksualitatei uzraditais piedzivotas seksualas vardarbibas bieZzums.
Kopa Bérns Pieaugusais
VD Virietis ~ Sieviete ) Virietis ~ Sieviete o) Virietis  Sieviete )
biezums N=200 N=193 X N=72 N=15 N=128 N=178
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
Nav 184 136 69 12 115 124
noticis (92,00  (70,5) (95,8)  (80,0) (89,9)  (69,7)
Vienu 10 29 2 2 8 27
reizi (50  (15,0) (28 (133) . (63 (152
Dazas 5 26 3090 . 1 83 5 25 1830
reizes (2,5) (13,5) 6,7) 3,9 (14,0)
Daudzas 1 2 1 0 0 2
reizes (0,5) (1,0) (1,4 (1,1)

*p <0,05; *** p <0,001

Viena no seksualas vardarbibas formam ir paklau$ana citu seksualitatei, kas

nozimé, ka persona ir spiesta skatities uz cita cilvéka intimajam kermena dalam un/vai
seksualam darbibam. Kopa 16 (8,0%) viriesi un 57 (29,5%) sievietes kaut reizi ir
bijusi paklauti citu seksualitatei, kas ir statistiski nozimiga atskiriba starp dzimumiem
(x2=30,90; p<0,001), kas nozimg, ka viriesi, salidzinot ar sievietém, retak piedzivo
paklauSanu citu seksualitatei. Lidzigi rezultati tika iegiiti arT b&rnu vecuma grupa, kur
paklauSanu citu seksualitatei ir piedzivojusi 3 (4,2%) zéni un 3 (20,0%) meitenes,
savukart pieauguso grupa So seksualas vardarbibas formu uzrada 13 (10,9%) viriesi
un 54 (30,3%) sievietes. Abas grupas ir vérojamas statistiski nozimigas atskiribas
starp dzimumiem, bérnu grupa (x2=8,35; p<0,05), bet picauguso (18,30; p<0,001),
kas nozimé, ka abas vecuma grupas virieSu dzimums, salidzinot ar sievieSu dzimumu,

retak piedzivo paklausanu citu seksualitatei (skatit 2. tabulu).

3. tabula
Vecums, kad notikusi paklauSana citu seksualitatei

Vecuma grupa Kopa Bérns Pieaugusais

Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete

N=16(%)  N=57(%) N=3(%) N=3(%) N=13(%)  N=54(%)
Lidz 6 gadiem 2 (12,5) 2 (3.5) 0 0 2(153)  2(3.7)
7—-11 gadiem 6 (37,5) 11 (19,2) 2 (66,6) 1(33,3) 4 (30,7) 10 (18,5)
12-15gadiem 2 (125) 25(43.8) 1(333) 2(66,6) 1(7.6) 23 (425)
16—18 gadiem 3(18,7) 23 (40,3) 0 1(33,3) 3(23,0) 22 (40,7)
Pec 18 gadiem 5(31,2) 16 (28,0) 0 0 5(38,4) 16 (29,6)

Lielaka dala, 6 (37,5%) virieSu dzimuma respondentu, paklauSanu citu

seksualitatei ir piedzivojusi vecuma no 7—11 gadiem, bet lielaka dala, 25 (43,8%),



sievieSu dzimuma respondentu, vecuma no 12—15 gadiem, gandriz tikpat daudz — 23
(40,3%) sievietes So seksualas vardarbibas veidu ir piedzivojusas arl vecuma no
16—18 gadiem (skatit 3. tabulu).

Abu dzimumu respondenti uzrada, ka visbiezak vardarbibas veicgjs
paklauSanas citu seksualitatei gadijuma ir bijis nepazistams cilveks (virieSu izlasé 9
(56,2%), bet sievieSu izlase 55 (96,4%) respondenti uzrada $adu atbildi). Iepretim
sievieSu dzimuma respondent€m virie$i uzrada, ka salidzino$i biezi (7 (43,8%))
vardarbibas veicgjs bija pazistams cilveks, kas norada uz risku, ka virieSu dzimuma
parstavjiem ir lielaka iesp&ja tikt paklautiem citu seksualitatei, atrodoties kopa ar sev

zinamiem cilvékiem (skatit 4. tabulu).

4. tabula
Vardarbibas veicgjs paklauSanas citu seksualitatei gadijuma
Vardarbibas veicgjs Kopa Berns Picaugusais
Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
N=16 (%) N=57(%) N=3(%) N=3(%) N=13(%) N=54 (%)
Svesinieks 9(56,2) 55(96,4) 1(33,3) 3(100) 8(615) 52(96,2)
Pazina 3(18,7) 1(1,7) 1(33,3) 0 2 (15,3) 1(1,8)
Cits 4 (25,0) 1(,7) 1(33,3) 0 3 (23,0) 1(1,8)

Lielakajai dalai, 8 (50,0%) virieSu dzimuma respondentu, bija griiti noteikt
vardarbibas veic€ja vecumu paklauSanas citu seksualitatei gadijuma, savukart
sievietes uzrada, ka visbiezak (24 (42,1%)) vardarbibas veic€js bija vismaz 5 gadus
vecaks par respondenti. Pargjas, virieSu dzimuma respondentu, sniegtas atbildes
sadalas samera vienmerigi: 3 (18,7%) norada, ka vardarbibas veicgjs bija aptuveni
tada pasa vecuma, tikpat daudz respondentu norada, ka vismaz 5 gadus vecaks, bet 2
(12,5%) norada, ka vardarbibas veicgjs bija vismaz 5 gadus jaunaks. Sie rezultati
butiski atSkiras no sievieSu izlases rezultatiem, jo tikai 3 (5,2%) sievieSu dzimuma
respondentes uzrada, ka vardarbibas veicgjs bija aptuveni taja pasa vecuma un 4
(7,0%), ka — vismaz 5 gadus jaunaks. Sie rezultati apstiprina, ka virie$u dzimuma
parstavjiem ciest no paklauSanas citu seksualitatei ir salidzinosi liels risks atrodoties

ar saviem vienaudZiem, tatad, ar sev zinamiem cilvékiem (skatit 5. tabulu).

5. tabula
Vardarbibas veicgja vecums paklausanas citu seksualitatei gadijuma
Vardarbibas veicgja Kopa Bérns Picaugusais
vecums Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete

N=16 (%) N=57 (%) N=3(%) N=3(%) N=13(%) N=54 (%)

Vismaz 5 g. jaunaks 2 (12,5) 4 (7,0) 1(33,3) 3(100) 1(7,6) 1(1,8)

Tada pasa vecuma 3(18,79 3(52) 1(333) 0 2(153) 3(5)5)
Vismaz 5 g. vecaks 3(18,7) 24(421) 0 1(33,3) 3(23,00 23(42,5)
Griti pateikt 8(50,0) 13(22,8) 1(33,3) 1(333) 7(538) 12(22,2)




Cits 0 15 (26,3) 0 0 0 15 (27,7)

7 (43,7%) virieSu izlases respondentu paklauSanu citu seksualitatei atklaja
kadam pirma ménesa laika pec notikusa, sieviesu izlas€ tas bija raksturigaks biezak —
49 (85,9%) gadijumos. Vairak ka tresa dala, 6 (37,5%) virieSu dzimuma respondentu
So pieredzi nav atklajusi, salidzino$i sievieSu izlase 7 (12,2%). Tas norada, ka
virieSiem daudz raksturigak ir savu pieredzi, kas saistita ar paklausanu citu

seksualitatei, neatklat (skatit 6. tabulu).

6. tabula
Laika ilgums, Iidz atklata paklausana citu seksualitatei
Vecuma grupa Kopa Bérns Picaugusais
Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
N=16 (%) N=57(%) N=3(%) N=3(%) N=13 (%) N=54 (%)
Lidz 1 mén. 7(43,7) 49(85,9) 1(33,3) 3(100) 6(46,1) 46(851)
Lidz pusgadam 0 2 (3,5) 0 0 0 2 (3,7)
Lidz gadam 2 1(,7) 1 0 1(7,6) 1(1,8)
Lidz 3 gadiem 0 1(1,7) 0 0 0 1(1,8)
Lidz 5 gadiem 0 0 0 0 0 0
Lidz 10 gadiem 0 0 0 0 0 0
Ilgak par 10 gadiem 1(6,2) 0 1(33,3) 0 0 0
Nav atklajis 6375 7(122) 1333 0 5(38,4) 7(12)9)

Abas izlases visbiezak paklauSanu citu seksualitatei tika atklata mammai,
attiecigi 4 (40,0%) virieSu izlas€ un 22 (44,0%) sievieSu izlas€, ka art salidzinosi biezi
tevam: 3 (30,0%) viriesu izlase un 30 (60,0%) sievieSu izlasé, kas norada, ka
respondenti vienadi biezi ka uzticibas personu ir izvélgjuSies mati, bet sievieSu
dzimuma izlasei ir raksturigak ka uzticibas personu izveleties tevu. Ka atklasanas

subjekts abas izlas€s tiek minéti skolotajs, bralis/masa un draugs (skatit 7. tabulu).

7. tabula
Persona vai institlicija, kam tika atklata paklauSana citu seksualitatei
Kopa Bérns Pieaugusais
AtklaSanas subjekts ~ Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
N=10 (%)  N=50 (%) N=2 (%) N=3 (%) N=8 (%) N=47 (%)
Mamma 4 (40,00 22(44,0) 1(50,00 1(33,3) 3(37,5 21(44,6)
Tetis 3(30,0) 30(60,0) 0 1(33,3) 3(37,5) 29(61,7)
Bralis/Masa 1(10,0) 10 (20,0) 0 0 1(12,5) 10(21,2)
Skolotajs 2 (20,0) 3(6,0) 0 0 2 (25,0) 3(6,3)
Policija 1(10,0) 4 (8,0) 0 0 1(12,5) 4 (8,5)
Draugs 1(10,0) 2 (4,0) 0 0 1(12,5) 2(4,2)
Citi radinieki 0 1(2,0) 0 0 0 1(2,1)
Uzticibas persona 0 2 (4,0) 0 1(33,3) 0 1(2,1)
Cits 1 0 1 (50,0) 0 0 0




VirieSu izlases respondenti novérte, ka paklauSanas citu seksualitatei gadijuma
visbiezak atbalstu un palidzibu ir sanémusi gimené (6 (60,0%)), bet vismazak izjutusi
atbalstu sabiedriba (3 (30,0%)). Savukart sievieSu izlasé visbiezak, I1dzigi ka viriesu
izlas€, atbalstu un palidzibu ir sanémusi gimené (23 (46,0%)), bet vismazak izjutusas
tiesisku un socialu palidzibu, attiecigi 34 (68,0%) un 30 (60,0%). Attieciba uz tiesisko
un socialo palidzibu virieSu izlasé doming atbilde ,,griiti pateikt”, attiecigi 6 (60,0%)
un 7 (70,0%), bet saistiba ar sanemto atbalstu skola 4 (40,0%) virieSu dzimuma
respondenti uzskata, ka to ir sanémusi un tikpat daudz respondentiem griiti ir sniegt

konkrétu atbildi (skatit 8. tabulu).

8. tabula
Palidzibas sanems$anas novértéjums paklausanas citu seksualitatei gadijuma
Palidzibas un atbalsta __Kopa __Boms - P.ieauguéai.s -
- Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
veids N=10 (%) N=50 (%) N=2(%) N=3(%) N=8(%)  N=47 (%)
Tiesiska palidziba
Sanému 2 (20,0) 6 (12,0) 0 0 2 (25,00 6(12,7)
Griti pateikt 6 (60,0) 10 (20,0) 2 (100) 0 4 (50,00 10(21,2)
Nesanému 2 (20,0) 34 (68,0) 0 3(100) 2(25,0) 31(65,9)
Sociala palidziba
Sanému 2 (20,0) 6 (12,0) 0 0 2 (25,00 6(12,7)
Griti pateikt 7 (70,0) 14 (28,0) 2(100) 1(33,3) 5(62,5 13(27,6)
Nesanému 1 (10,0) 30 (60,0) 0 2(66,6) 1(12,5 28 (59,5)
Atbalsts gimené
Sapému 6 (60,0) 23(46,00 1(50,0) 1(33,3) 5(62,5 22 (46,8)
Griti pateikt  3(30,0) 13(26,0)0 1(50,0) 2(66,6) 2(25,0) 11(23,4)
Nesanému 1 (10,0) 14 (28,0) 0 0 1(12,5) 14(29,7)
Atbalsts skola
Sanému 4 (40,0) 10(20,0) 1(50,0) 0 3(37,5) 10(21,2)
Griti pateikt 4 (40,0) 16 (32,00 1(50,0) 0 3(37,5) 16(34,0)
Nesanému 2 (20,0) 24 (48,0) 0 3(100) 2(25,0) 21(44,6)
Atbalsts sabiedriba
Sapému 3(30,0) 18(36,0)0 1(50,0) 1(33,3) 2(250) 17(36,1)
Griti pateikt 4 (40,0) 18(36,0)0 1(50,0) 1(33,3) 3(37,5 17(36,1)
Nesanému 3 (30,0) 14 (28,0) 0 1(33,3) 3(37,5) 13(27,6)

Cita seksualas vardarbibas forma ir seksuali vardarbiga kermena aizskarSana,

kas nozimé, ka persona ir bijusi spiesta pieskarties cita cilvéka inttimajam kermena
dalam un/vai kads ir aizskaris vina kermeni seksuala veida pret personas gribu. Kopa
5 (2,5%) viriesi un 14 (7,3%) sievietes kaut reizi ir piedzivojusi seksuali vardarbigu
kermena aizskarSanu, kas ir statistiski nozimiga atSkiriba starp dzimumiem (x2=4,81;

p<0,05), kas nozimé&, ka virieSi, salidzinot ar sievietém, retdk piedzivo seksuali
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vardarbigu kermena aizskarSanu. Tomeér, mérot atSkiribas un nemot veéra vardarbibas
pieredzes biezumu, statistiski nozimigas atSkiribas netika konstatétas (x2=4,84; n.s.).
Lidzigi rezultati tika iegtti arT b&rnu vecuma grupa, kur seksuali vardarbigu kermena
aizskarSanu ir piedzivojis 1 (1,4%) z€ns un neviena meitene, savukart pieauguso
grupa So seksualas vardarbibas formu uzrada 4 (3,1%) viriesi un 14 (7,9%) sievietes,
neviend vecuma grupad nav Verojamas statistiski nozimigas atSkiribas starp
dzimumiem (skatit 9. tabulu).

9. tabula
Seksuali vardarbiga kermena aizskarSanas uzraditais piedzivotas seksualas
vardarbibas bieZums.

Kopa Beérns Pieaugusais
VD Virietis ~ Sieviete ) Virietis ~ Sieviete D) Virietis  Sieviete
biezums  N=200 N=193 X N=72  N=15 X N=128 N=178
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
Nav 195 179 71 15 124 164
noticis (97,5) (92,7) (98,6) (100) (96,9) (92,1)
Vienu 3 9 0 0 3 9
reizi (1,5) 4,7) (2,3) (5,1)
Dazas 2 5 4,84 1 0 021 1 5 3,13
reizes (1,0) (2,6) (1,4) (0,8) (2,8)
Daudzas 0 0 0 0 0 0
reizes

Lielaka dala, 3 (60,0%), virieSu dzimuma respondentu seksuali vardarbigu
kermena aizskarSanu ir piedzivojusi vecuma no 16—18 gadiem, ta¢u gandriz tikpat
daudz respondentu So seksualas vardarbibas formu ir piedzivojusi vecuma no 7-11
gadiem, savukart lielaka dala, 5 (35,7%), sievieSu dzimuma respondentes — vecuma
lidz 6 gadiem, saméra biezi 4 (28,5%) sievietes So seksualas vardarbibas veidu ir

piedzivojusas ari vecuma péc 18 gadiem (skatit 10. tabulu).

10. tabula
Vecums, kad notikusi seksuali vardarbiga kermena aizskarSana

Vecuma grupa Kopa Bérns Pieaugusais

Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete

N=5(%) N=14(%) N=1(%) N=0(%) N=4(%) N=14(%)
Lidz 6 gadiem 0 5 (35,7) 0 0 0 5 (35,7)
7—-11 gadiem 2 (40,0) 3(21,4) 0 0 2 (50,0) 3(21,4)
12-15 gadiem 0 1(7,1) 0 0 0 1(7,1)
16—18 gadiem 3(60,0) 2 (14,2) 1 (100) 0 2 (50,0) 2 (14,2)
P&c 18 gadiem 0 4 (28,5) 0 0 0 4 (28,5)

Abu dzimumu respondenti uzrada, ka visbiezak vardarbibas veic€js seksuali

vardarbigas kermena aizskarSanas gadijuma, ir bijis pazistams cilveks (virieSu izlas€ 3
(60,0%), bet sieviesu izlase 7 (50,0%). Gandriz tikpat daudz, 2 (40,0%) viriesu

dzimuma respondenti So seksualas vardarbibas formu, ir piedzivojusi no drauga vai
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draudzenes, savukart sievieSu izlas€ otrs visbiezak uzraditais vardarbibas veic€js bija

radinieks, piem&ram, braléns (skatit 11. tabulu).

11.tabula
Vardarbibas veicgjs seksuali vardarbigas kermena aizskarSanas gadijuma

Vardarbibas veicgjs Kopa Berns Pieaugusais _

Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete

N=5(%) N=14(%) N=1(%) N=0(%) N=4(%) N=14 (%)
Svesinieks 0 1(7,1) 0 0 0 1(7,1)
Pazina 3(60,0) 7(50,0) 0 3 (75,00 7(50,0)
Draugs 2 (40,0) 1(7,1) 1 (100) 0 1(25,0) 1(7,1)
Radinieks 0 4 (28,5) 0 0 4 (28,5)
Cits 0 1(7,1) 0 0 0 1(7,1)

Lielaka dala, 3 (60,0%) virieSu dzimuma respondentu norada, ka vardarbibas
veicgja vecums seksuali vardarbigas kermena aizskarSanas gadijuma bija aptuveni
tads pats ka respondentam, kas norada, ka virieSu augstakais risks piedzivot $ada
veida vardarbibu ir no vienaudZiem, savukart péc sievieSu atbildém spriezams, ka
visbiezak, 8 (57,1%) respondensu gadijumos, vardarbibas veicgjs bija vismaz 5 gadus
vecaks par respondenti. Rezultati uzrada, ka virieSu un sievieSu riska situacijas, kad
vini varétu tikt paklauti seksuali vardarbigai kermena aizskarSanai ir atSkirigi (skatit

12. tabulu).

12. tabula
Vardarbibas veicgja vecums seksuali vardarbigas kermena aizskarSanas gadijuma
Vardarbibas veicgja Kopa Berns PicaugusSais
vecums Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
N=5(%) N=14(%) N=1(%) N=0(%) N=4(%) N=14 (%)
Vismaz 5 g. jaunaks 0 0 0 0 0 0
Tada pasa vecuma 3(60,00 5(357) 1(100) 0 2(50,0) 5(35,7)
Vismaz 5 g. vecaks 1(20,00 8(57,1) 0 0 1(25,00 8(57,1)
Griiti pateikt 1(20,0) 1(7,1) 0 0 1(25,0) 1(7,1)
13. tabula
Laika ilgums, 1idz atklata seksuali vardarbiga kermena aizskar$ana
Vecuma grupa Kopa Bérns Picaugusais
Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
N=5(%) N=14(%) N=1(%) N=0(%) N=4(%) N=14 (%)
Lidz 1 mén. 1(20,0) 2(14,2) 1(100) 0 0 2 (14,2)
Lidz pusgadam 0 0 0 0 0 0
Lidz gadam 0 0 1 0 0 0
Lidz 3 gadiem 0 0 0 0 0 0
Lidz 5 gadiem 1 (20,0) 0 0 0 1 (25,0) 0
Lidz 10 gadiem 0 1(7,1) 0 0 0 1(7,1)
Ilgak par 10 gadiem 0 3(21,4) 0 0 0 3(21,4)
Nav atklajis 3(60,0) 8(57,1) 0 0 3(75,00 8(571)
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3 (60,0%) virieSu izlases respondenti seksuali vardarbigu kermena aizskarSanu
nav atklajusi, kas ir raksturigs arT sieviesu izlasei 8 (57,1%) gadijumos. Piekta dala, 3
(21,4%) sieviesu izlases respondentu, arT uzrada, ka §is seksualas vardarbibas forma
tika atklata tikai péc loti ilga laika, vairak neka péc 10 gadiem, kad no
kriminalprocesa viedokla ir iestajies noilgums (skatit 13. tabulu). legiitie dati norada,
ka abu izlaSu respondenti ir sastapuSies ar ierobezojumiem, kas nav lavusi atklat
seksualas vardarbibas pieredzi.

VirieSu izlasé seksuali vardarbiga kermena aizskarSana tika atklata mammai,
psihologam un draugam, katru atbildi sniedz 1 (50,0%) respondents, savukart sievieSu
izlasé visbiezak, 3 (50,0%) respondentes, ka uzticéSanas personu ir uzradijusi

draugu/draudzeni (skatit 14. tabulu).

14. tabula
Persona vai institiicija, kam tika atklata seksuali vardarbiga kermena aizskarSana
Kopa Bérns Pieaugusais
Atklasanas subjekts ~ Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
N=2(%) N=6(%) N=1(%) N=0(%) N=1(%) N=6(%)
Mamma 1(50,00 1(16,6) 1(100) 0 0 1 (16,6)
Tetis 0 1 (16,6) 0 0 0 1 (16,6)
Bralis/Masa 0 1 (16,6) 0 0 0 1 (16,6)
Psihologs 1(50,0) 1(16,6) 0 0 1(100) 1(16,6)
Draugs 1(50,0) 1(16,6) 1(100) 0 0 3 (50,0)
Cits 0 1 (16,6) 0 0 0 1 (16,6)
15. tabula
Palidzibas sanemSanas novertejums seksuali vardarbigas kermena aizskarSanas
gadijuma
= Kopa Bérns Pieaugusais
Palidzibas un atbalsta Virietis : Sieviete Virietis Sieviete Virietis - Sieviete
veids N=2(%) N=6(%) N=1(%) N=0(%) N=1(%)  N=6 (%)
Tiesiska palidziba
Sanemu 1 (50,0) 0 0 0 1 (100) 0
Griti pateikt 0 0 0 0 0 0
Nesanému 1 (50,0) 6 (100) 1 (100) 0 0 6 (100)
Sociala palidziba
Sanému 0 0 0 0 0 0
Griti pateikt 0 0 0 0 0 0
Nesanému 2 (100) 6 (100) 1 (100) 0 1 (100) 6 (100)
Atbalsts gimené
Saneému 0 4 (66,6) 0 0 0 4 (66,6)
Griti pateikt 0 0 0 0 0 0
Nesanému 2 (100) 2(33,3) 1(100) 0 1(100) 2(33,3)
Atbalsts skola
Sanému 0 0 0 0 0 0
Griti pateikt  1(50,0) 2 (33,3) 0 0 1(100) 2(33,3)
Nesapému 1 (50,0) 4(66,6) 1(100) 0 0 4 (66,6)
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Atbalsts sabiedriba

Sanému 1 (50,0) 0 0 0 1 (100) 0
Griti pateikt 0 1 (16,6) 0 0 0 1 (16,6)
Nesanému 1(50,0) 5(83,3) 1(100) 0 0 5 (83,3)

VirieSu izlases respondenti novérté, ka seksuali vardarbigas kermena
aizskarSanas gadijuma ir sanémusi tiesisku palidzibu un atbalstu gimeng, katru atbildi
sniedz 1 (50,0%) respondents, abi respondenti norada, ka vismazak izjutusi atbalstu
gimené un socialu palidzibu. Savukart sievieSu izlasé visbiezak, 4 (66,6%)
respondentes, atbalstu sanémusas gimeng, bet vismazak izjutusas tiesisku un socialu

palidzibu, ka arT atbalstu skolas/darba videé un sabiedriba (skatit 15. tabulu).

Vel viena no seksualas vardarbibas formam ir verbala seksuala aizskarSana,

kas nozimé, ka persona tiek paklauta seksualiem verbaliem aizskarumiem saistiba ar
savu kermeni vai seksualo uzvedibu. Kopa 12 (6,0%) viriesi un 62 (32,1%) sievietes
kaut reizi ir bijusi paklauti verbalai seksualai aizskarSanai. Ta ir statistiski nozimiga
atSkiriba starp dzimumiem (x2=43,85; p<0,001), kas nozimé, ka viriesi, salidzinot ar
sievietem, retak piedzivo verbalu seksualu aizskarSanu. Lidzigi rezultati tika iegtti art
bérnu vecuma grupa, kur verbalu seksualu aizskarSanu ir piedzivojusi 2 (2,8%) z&ni
un 3 (20,0%) meitenes, savukart picauguso grupa So seksualas vardarbibas formu
piedzivojusi 10 (7,8%) viriesi un 59 (33,1%) sievietes, abas grupas ir vérojama
statistiski nozimigas atskiribas starp dzimumiem, bérnu grupa (¥2=10,53; p<0,01), bet
pieauguso (27,85; p<0,001), kas nozimg, ka abas vecuma grupas virieSu dzimums,
salidzinot ar sievieSu dzimumu, retak piedzivo verbalu seksualu aizskarSanu (skatit
16. tabulu).

16. tabula
Verbalas seksualas aizskarSanas gadijuma uzraditais piedzivotas seksualas
vardarbibas biezums.

Kopa Bérns Piecaugusais
VD Virietis  Sieviete ) Virietis  Sieviete 2 Virietis ~ Sieviete )
biez7ums ~ N=200 N=193 N=72  N=15 X N=128 N=178 X
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
Nav 188 131 70 12 118 119
noticis (94,0)  (70,5) (958)  (80,0) (92,2)  (66,9)
Vienu 2 18 0 2 2 16
reizi (1,0) 9.3) (13,3) o (16) (9,0)
Dazas 8 38 4444 2 1 1058 6 37 2185
reizes 40 (19,7 (2,8) (6,7) @7  (208)
Daudzas 2 6 0 0 2 6
reizes (1,0) (3,1) (1,6) (4,49

*p<0,01; ***p<0,001
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Lielaka dala, 9 (75,0%) virieSu dzimuma respondentu, paklauSanu verbalai
seksualai aizskarSanai ir piedzivojuSi vecuma péc 18 gadiem, bet lielaka dala, 41
(43,8%) sievieSu dzimuma respondentu, vecuma no 16—18 gadiem, gandriz tikpat
daudz 39 (62,9%) sievietes So seksualas vardarbibas veidu ir piedzivojusas arT vecuma

péc 18 gadiem (skatit 17. tabulu).

17. tabula
Vecums, kad notikusi verbala seksuala aizskarSana
Vecuma grupa Kopa Bérns Picaugusais
Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
N=12(%) N=62(%) N=2(%) N=3(%) N=10(%) N=59(%)
7-11 gadiem 0 1(1,6) 0 0 0 1(1,6)

12-15 gadiem 2 (16,6) 18(29,0) 1(33,3) 2(66,6) 1(10,0) 16(27,1)
16-18 gadiem  7(58,3) 41(66,1) 2(66,6) 2(66,6) 5(50,0) 39 (66,1)
Pec 18 gadiem  9(75,0) 39 (62,9) 0 0 9(90,0) 39 (66,1)

Abu dzimumu respondenti uzrada, ka visbiezak vardarbibas veic€js verbalas
seksualas aizskarSanas gadijuma ir bijis nepazistams cilveks (virieSu izlasé 5 (41,6%),
bet sievieSu izlase 58 (93,5%)). Aptuveni treSdala respondentu abas izlas€s norada, ka
vardarbibas veicgjs bija pazistams cilveks, attiecigi 4 (33,3%) virieSu un 17 (27,4%)

sievieSu dzimuma respondenti (skatit 18. tabulu).

18. tabula
Vardarbibas veicgjs verbalas seksualas aizskarSanas gadijuma
Vardarbibas veicgjs Kopa Bérns Picaugusais
Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
N=12(%) N=62(%)  N=2(%)  N=3(%)  N=10(%)  N=59(%)
Svesinieks 5(41,6) 58(93,5) 0 0 5(50,0) 58(98,3)
Pazina 4(33,3) 17 (27,4) 0 3(100) 4 (40,00 14(23,7)
Draugs 1(8,3) 0 1 (50,0) 0 1 0
Cits 2 (16,6) 1(1,6) 1 (50,0) 0 1(10,0) 1(1,6)

Lielaka dala, 8 (66,6%) virieSu dzimuma respondenti, norada, ka vardarbibas
veicgja vecums verbalas seksualas aizskarSanas gadijuma bija aptuveni tads pats ka
respondentam, savukart sievieSu atbildes uzrada, ka visbiezak, 34 (54,8%)
respondentes, vardarbibas veicgjs bija vismaz 5 gadus vecaks par vinu. Neviens
respondents virieSu izlasé nenorada, ka vardarbibas veicgjs biitu bijis ieverojami
jaunaks par vinu, sievieSu izlas€ $adu atbildi sniedz 6 (6,4%) respondentes (skatit 19.

tabulu).

19. tabula
Vardarbibas veic€ja vecums verbalas seksualas aizskarSanas gadijuma
Vardarbibas veicgja Kopa Bérns Pieaugusais
vecums Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete

N=12(%)  N=62(%)  N=2(%)  N=3(%)  N=10(%)  N=59(%)
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Vismaz 5 g. jaunaks 0 6 (6,4) 0 0 0 4 (6,7)

Tada pasa vecuma 8 (66,6) 25 (40,3) 0 2(66,6) 8(80,00 23(38,9)
Vismaz 5 g. vecaks 1(8,3) 34(54,8) 0 1(33,3) 1(10,0) 33(55,9)
Gruti pateikt 4(33,3) 17(27,4) 2(100) 0 2(20,0) 17(28,8)

7 (58,3%) viriesu izlases respondentu verbalu seksualu aizskarSanu nav
atklajusi, kas art ir raksturigs sieviesu izlasei 26 (41,9%) gadijumos, tomér lielaka
dala, 35 (56,4%) sievieSu izlases respondentes, norada, ka §is seksualas vardarbibas

forma tika atklata neilgi p&c notikusa (skatit 20. tabulu).

20. tabula
Laika ilgums, 1idz atklata verbala seksuala aizskar$ana
Vecuma grupa Kopa Bérns Picaugusais
Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
N=12(%) N=62(%) N=2(%)  N=3(%) N=10(%) N=59(%)
Lidz 1 mén. 2 (16,6) 35(56,4) 0 1(33,3) 2(20,0) 34(57,6)
Lidz pusgadam 3(25,0) 2 (3,2) 1 (50,0) 0 2 (20,0) 2 (3,3)
Lidz gadam 1(8,3) 1(1,6) 1 (50,0) 0 1(10,0) 1(1,6)
Lidz 3 gadiem 1(8,3) 0 0 0 1(10,0) 0
Lidz 5 gadiem 2 (16,6) 1(1,6) 0 0 2 (20,0) 1(1,6)
Lidz 10 gadiem 1(8,3) 1(1,6) 0 0 1(10,0) 1(1,6)
Ilgak par 10 gadiem 0 1(1,6) 0 0 0 1(1,6)
Nav atklajis 7(58,3) 26(419) 1(50,00 2(66,6) 6(60,0) 24 (40,6)

Abas izlasés visbiezak verbala seksuala aizskarSana tika atklata draugam,

attiecigi 4 (80,0%) gadijumi viriesu izlas€ un 35 (97,2%) gadijumi sieviesu izlas€. Vel

ka atklasanas subjekts abas izlas€s tiek minéts bralis/masa (skatit 21. tabulu).

21. tabula
Persona vai institiicija, kam tika atklata verbala seksuala aizskarSana
Kopa Bérns Pieaugusais
Atklasanas subjekts ~ Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
N=5(%)  N=36(%)  N=1(%)  N=1(%)  N=4(%)  N=35(%)
Mamma 0 7(19,4) 0 0 0 7 (20,0)
Bralis/Masa 1(20,0) 9(25,0) 0 0 1(25,0) 9(25,7)
Skolotajs 0 5(13,8) 0 0 0 5 (14,2)
Psihologs 1(20,0) 0 0 0 1(25,0) 0
Policija 1(20,0) 0 0 0 1(25,0) 0
Arsts 0 1(2,7) 0 0 0 1(2,8)
Draugs 4(80,00 35(97,2) 1(100) 1(100)  3(75,0) 34(97,1)

VirieSu izlases respondenti novérté, ka verbalas seksualas aizskarSanas
gadijuma visbiezak atbalstu un palidzibu ir sanémusi gimené 4 (80,0%), bet vismazak
1zjutusi tiesisku palidzibu 2 (40,0%). Savukart sievieSu izlasé biezi, lidzigi ka virieSu
izlas€, atbalstu un palidzibu ir sanémusi gimené 12 (33,3%), bet vienlaikus

visaugstakie raditaji ir attieciba uz atbalstu sabiedriba, to ir izjutuSas 14 (38,8%)
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respondentes, savukart vismazak izjutuSas tiesisku un socialu palidzibu, attiecigi 28

(77,7%) un 27 (75,0%) respondentes (skatit 22. tabulu).

22. tabula
Palidzibas sanems$anas noveértéjums verbalas seksualas aizskarSanas gadijuma
Palidzibas un atbalsta __Kopa ___Boms - P.ieauguéai-s -
. Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
veids N=5(%)  N=36(%)  N=1(%)  N=1(%)  N=4(%)  N=35(%)
Tiesiska palidziba
Sanému 1 (20,0) 2 (5,5) 0 0 1 (25,0) 2 (5,7)
Griti pateikt 2 (40,0) 6(16,6) 1 (100) 0 1(25,0) 6(17,1)
Nesanému 2 (40,0) 28 (77,7) 0 1(100) 2(50,0) 27(77,1)
Sociala palidziba
Sanému 1 (20,0) 2 (5,5) 0 0 1 (25,0) 2 (5,7)
Grati pateikt 3 (60,0) 7(19,4) 1 (100) 1(100) 2(50,0) 6(17,1)
Nesanému 1 (20,0) 27 (75,0) 0 0 1(25,00 27(77,1)
Atbalsts gimené
Sapému 4 (80,0) 12(33,3) 1(100) 0 3(75,0) 12(34,2)
Gruti pateikt 1 (20,0) 10 (27,7) 0 1(100) 1(25,0) 9(257)
Nesanému 0 14 (38,8) 0 0 0 14 (40,0)
Atbalsts skola
Sanému 3 (60,0) 8(22,2) 0 0 3(75,00 8(22,8)
Griti pateikt 2 (40,0) 8(22,2) 1(100) 1(100) 1(25,0) 7(20,0)
Nesanému 0 20 (55,5) 0 0 0 20 (57,1)
Atbalsts sabiedriba
Sanému 3 (60,0) 14 (38,8) 0 0 3(75,0) 14 (40,0
Griti pateikt  1(20,0) 9(25,0)0 1(100) 1 (100) 0 8 (22,8)
Nesanému 1 (20,0) 13(36,1) 0 0 1(25,00 13(37,1)

Cita seksualas vardarbibas forma ir piespiedu dzimumbkontakts (izvaroSana),

kas nozimé, ka persona ir bijusi spiesta staties vaginalas, analas vai oralas

dzimumattiecibas pret vinas gribu. Kopa 8 (4,0%) viriesi un 9 (4,7%) sievietes kaut

reizi piedzivojusi piespiedu dzimumkontaktu (izvaroSanu), starp dzimumiem netika

konstateéta statistiski nozimiga atskiriba (¥2=4,47; n.s.), kas nozime, ka virieSi un

sievietes vienadi bieZi tiek paklauti piespiedu dzimumkontaktam (izvaroSanai).

Lidzigi rezultati tika iegtiti arT bé€rmu vecuma grupa, kur piespiedu dzimumkontaktu

(izvaroSanu) ir piedzivojusi 2 (2,8%) z€ni un neviena meitene, savukart pieauguso

grupa So seksualas uz So vardarbibas formu norada 6 (4,0%) viriesi un 9 (4,7%)

sievietes, neviena vecuma grupa nav veérojamas statistiski nozimigas atskiribas starp

dzimumiem (skatit 23. tabulu).
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Lielaka dala, 5 (62,5%) virieSu dzimuma respondentu, piespiedu
dzimumkontaktu (izvaroSanu) ir piedzivojusi vecuma péc 18 gadiem, arT lielaka dala,
6 (66,6%) sievieSu dzimuma respondentes, norada So pasu vecumu, kad piedzivota §1
seksualas vardarbibas forma (skatit 24. tabulu). Tatad abi dzimumi tikusi paklauti
piespiedu dzimumkontaktam (izvaroSanai) jau picaugus$a vecuma, kas, iesp&jams, ir

skaidrojams ar seksuali aktivaku dzivesveidu.

23. tabula
Piespiedu dzimumkontakta (izvaroSanas) uzraditais piedzivotas seksualas vardarbibas
biezums
Kopa Bérns Pieaugusais
VD Virietis ~ Sieviete o) Virietis ~ Sieviete o) Virietis ~ Sieviete )
biczums ~ N=200 N=193 X N=72  N=15 X N=128 N=178 X
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
Nav 192 184 70 15 122 169
noticis (96,00  (95.3) (97,2)  (100) (953)  (94,9)
Vienu 3 9 1 0 018) (258)
reizi (1,0 (2,6) 14 , ,
Dazas 2 5 447 ( 1 : 0.42 ( 2 4 5,91
reizes 15 (21 (1,4) w6 (22
Daudzas 3 3
reizes (1,5) 0 0 0 (2,3) 0
24. tabula
Vecums, kad noticis piespiedu dzimumkontakts (izvaro$ana)
Vecuma grupa Kopa Bérns Picaugusais
Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
N=8(%) N=9(%) N=2(%) N=0(%) N=6(%) N=9(%)
7-11 gadiem 1(12,5) 0 1 (50,0) 0 0 0
12-15 gadiem  1(12,5) 2 (22,2) 1 (50,0) 0 0 2 (22,2)
16-18 gadiem 1 (12,5) 2 (22,2) 0 0 1 (16,6) 2 (22,2)
P&c 18 gadiem 5 (62,5) 6 (66,6) 0 0 5 (83,3) 6 (66,6)

VirieSu dzimuma izlasé gandriz vienadi bieZi tiek uzraditi vairaki vardarbibas
veicgji: 3 (37,5%) respondenti neidentificé vardarbibas veicgju, 2 (25,0%) norada, ka
tas bija draugs/draudzene, un tikpat daudz respondentu norada, ka tas bija
nepazistams cilvéks. ArT sievieSu dzimuma izlasé gandriz vienadi biezi tiek uzraditi
vairaki vardarbibas veicgji: 5 (55,5%) respondentes uzrada, kas tas bija pazina, un 4
(44,4%), ka tas bija draugs/draudzene (skatit 25. tabulu).

25. tabula
Vardarbibas veicgjs piespiedu dzimumkontakta (izvaroSanas) gadijuma
Vardarbibas veicgjs Kopa Bérns Picaugusais
Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
N=8(%)  N=9(%)  N=2(%)  N=0(%)  N=6(%)  N=9(%)
Svesinieks 2 (25,0) 0 0 0 2 (33,3) 0
Pazina 1(12,5) 5(55,5) 0 0 1(16,6) 5(55,5)
Draugs/draudzene 2 (25,00 4(44,4) 0 0 2(33,3) 4(44,9)
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Cits 3 (37,5) 0 2 (100) 0 1 (16,6) 0

Lielaka dala, 3 (60,0%) virieSu dzimuma respondentu, norada, ka vardarbibas
veicgja vecums piespiedu dzimumkontakta (izvaro$anas) gadijuma bija aptuveni tads
pats ka respondenta, kas norada, ka virieSu augstakais risks piedzivot $ada veida
vardarbibu ir no vienaudZiem, savukart sievietes uzrada, ka vienadi biezi, 4 (44,4%)
respondent€m, vardarbibas veic€js bija vai nu tani pasa vecuma vai vismaz 5 gadus
vecaks par vinu. Rezultati uzrada, ka virieSu un sievieSu riska situacijas, kad vini
varetu tikt paklauti piespiedu dzimumkontaktam (izvaroSanai) ir atSkirigi (skatit 26.

tabulu).

26. tabula
Vardarbibas veicgja vecums piespiedu dzimumkontakta (izvaro$anas) gadijuma

Vardarbibas veicgja Kopa Bérns Picaugusais
vecums Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
N=8(%)  N=9(%)  N=2(%)  N=0(%)  N=6(%)  N=9(%)
Tada pasa vecuma 5(62,5) 4(444) 0 0 5(83,3) 4(444)
Vismaz 5 g. vecaks 1(12,5) 444,49 1(50,0) 0 0 4 (44,4)
Gruti pateikt 2(250) 1(11,1) 1(50,0) 0 1(16,6) 1(111)

6 (75,0%) virieSu izlases respondenti piespiedu dzimumkontaktu (izvaroSanu)
nav atklajusi, kas ir raksturigs ar1 sievieSu izlasei 4 (44,4%) gadijumos, kas nozimg,
ka abu dzimumu gadijjuma kriminali sodamas darbibas netika paklautas
kriminalprocesam. Tresa dala, 3 (33,3%) sievieSu izlases respondentes, arT uzrada, ka
S1s seksualas vardarbibas forma tika atklata salidzino$i neilgi p&c notikusa — lidz
pusgadam (skatit 27. tabulu). Iegutie dati norada, ka abu izlaSu respondenti ir

sastapusies ar ierobeZojumiem, kas nav lavusi atklat seksualas vardarbibas pieredzi.

27. tabula
Laika ilgums, 1idz atklats piespiedu dzimumkontakts (izvaro$ana)
Vecuma grupa Kopa Bérns Piecaugusais
Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
N=8(%) N=9(%) N=2(%) N=0(%) N=6(%) N=9(%)
Lidz 1 mén. 1(125) 1(11,1) 0 0 1(16,6) 1(11,1)
Lidz pusgadam 0 3(33,3) 0 0 0 3(33,3)
Lidz 3 gadiem 1(12,5) 0 0 0 1(16,6) 0
Lidz 10 gadiem 0 1(11,1) 0 0 0 1(11,1)
Nav atklajis 6 (75,00 4(44,4) 2(100) 0 4(66,6) 4(444)
28. tabula
Persona vai institticija, kam tika atklats piespiedu dzimumkontakts (izvaroSana)
Kopa Bérns Pieaugusais
Atklasanas subjekts ~ Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
N=2 (%) N=5 (%) N=0 (%) N=0 (%) N=2 (%) N=5 (%)
Mamma 0 1 (20,0) 0 0 0 1 (20,0)
Psihologs 1 (50,0) 0 0 0 1 (50,0) 0
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Draugs 0 4 (80,0) 0 0 0 4 (80,0)
Cits 1(50,0) 1(20,0) 0 0 1(50,0) 1(20,0)

Viriesu izlas€ piespiedu dzimumkontakts (izvaroSana) tika atklats psihologam
un citam (atbilde nav precizeta), katru atbildi sniedz 1 (50,0%) respondents, savukart
sievieSu izlasé visbiezak, 4 (80,0%) respondentes, ka uztic€Sanas personu ir
uzradijusas draugu/draudzeni (skatit 28. tabulu). Neviens respondents savu
vardarbibas pieredzi nav atklajis Valsts policijai.

VirieSu izlases respondenti noveérté, ka piespiedu dzimumkontakta
(izvaro$anas) gadijuma ir sanemta tikai sociala palidziba, $adu atbildi sniedz 1
(50,0%) respondents, abi respondenti (2 (100%)) norada, ka nav sanémusi tiesisku
palidzibu. Savukart sievieSu izlase 1 (20,0%) respondente norada, ka atbalstu
sanémusi gimené un visas (5 (100%)) respondentes norada, ka nav izjutusas tiesisku
un socialu palidzibu, ka ar7 atbalstu skolas/darba vidé (skatit 29. tabulu). Kopuma abu
izlaSu respondenti norada, ka piespiedu dzimumkontakta (izvarosanas) gadijuma

lielakoties atbalstu un palidzibu nav izjutusi un sanémusi.

29. tabula
Palidzibas sanemsanas noveért&jums piespiedu dzimumkontakta (izvaro$anas)
gadijuma
- Kopa Bérns Pieaugusais
Palidzibas un atbalsta Virietis : Sieviete Virietis Sieviete Virietis : Sieviete
veids N=2(%) N=5(%) N=0(%) N=0(%) N=2(%)  N=5(%)
Tiesiska palidziba
Sanému 0 0 0 0 0 0
Griti pateikt 0 0 0 0 0 0
Nesanému 2 (100,0) 5 (100) 0 0 2 (100,0) 5(100)
Sociala palidziba
Sanému 1 (50,0) 0 0 0 1 (50,0) 0
Gruti pateikt 1 (50,0) 0 0 0 1 (50,0) 0
Nesanému 0 5 (100) 0 0 0 5 (100)
Atbalsts gimeng
Sanému 0 1 (20,0) 0 0 0 1 (20,0)
Gruti pateikt 1 (50,0) 0 0 0 1 (50,0) 0
Nesanému 1 (50,0) 4 (80,0) 0 0 1(50,0) 4(80,0)
Atbalsts skola/darba
Sanemu 0 0 0 0 0 0
Griti pateikt 2 (100) 0 0 0 2 (100) 0
Nesanému 0 5 (100) 0 0 0 5 (100)
Atbalsts sabiedriba
Sanemu 0 0 0 0 0 0
Gruti pateikt 1 (50,0) 1 (20,0) 0 0 1(50,0) 1(20,0)
Nesanému 1(50,0) 4 (80,0) 0 0 1(50,0) 4(80,0)
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Vél viena seksualas vardarbibas forma ir seksuila vardarbiba interneta, kas

nozimé, ka persona ir iesaistijusies kontakta ar kadu cilvéku ar interneta starpniecibu
un vin$ ir centies to seksuali izmantot. Kopa 7 (3,5%) viriesi un 5 (2,6%) sievietes
kaut reizi piedzivojusi seksualu vardarbibu interneta, starp dzimumiem netika
konstateta statistiski nozimiga atskiriba (¥2=1,88; n.s.), kas nozime, ka virieSi un
sievietes vienadi biezi tiek paklautas seksualai vardarbibai interneta. Lidzigi rezultati
tika iegiiti arT be€rnu vecuma grupa, kur seksualu vardarbibu interneta ir piedzivojusi 5
(6,9%) zéni un neviena meitene, savukart pieauguso grupa So seksualas vardarbibas
formu uzrada 2 (1,6%) virie$i un 5 (2,8%) sievietes, neviena vecuma grupa nav

vérojamas statistiski nozimigas atSkiribas starp dzimumiem (skatit 30. tabulu).

30. tabula
Seksualas vardarbibas interneta uzraditais biezums.
Kopa Bérns Pieaugusais
VD Virietis  Sieviete o) Virietis  Sieviete 2 Virietis  Sieviete 2
biezums N=200 N=193 N=72 N=15 N=128 N=178 X
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
Nav 193 188 67 15 126 173
noticis (96,5)  (97,4) (93,1)  (100) (98,4)  (97,2)
Vienu 3 4 3 4
reizi @) ey M8 w2 0 110 0 @2 %
Dazas 4 1 2 0 2 1
reizes (2,0) (0,5 (2,8) (1,6) (0,6)

Lielaka dala, 6 (85,7%) virieSu dzimuma respondentu, seksualu vardarbibu
interneta ir piedzivojuSi vecuma no 16—18 gadiem, savukart biezakas, 2 (40,0%),
sievieSu izlases atbildes vienmeérigi sadalas starp vecumu no 16—18 un péc 18 gadu

vecuma (skatit 31. tabulu).

31. tabula
Vecums, kad notikusi seksuala vardarbiba interneta
Vecuma grupa PicaugusSais
Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
N=7(%) N=5(%) N=5(%) N=0(%) N=2(%) N=5(%)
7—-11 gadiem 0 1 (20,0) 0 0 0 1 (20,0)
12-15 gadiem 2 (28,5) 1 (20,0) 2 (40,0) 0 0 1 (20,0)
16—18 gadiem 6 (85,7) 2 (40,0) 4 (80,0) 0 2 (100) 2 (40,0)
P&c 18 gadiem 1(14,2) 2 (40,0) 0 0 1 (50,0) 2 (40,0)
32. tabula
Laika ilgums, lidz atklata seksuala vardarbiba interneta
Vecuma grupa Kopa Bérns Pieaugusais
Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
N=7(%) N=5(%) N=5(%) N=0(%) N=2(%) N=5(%)
Lidz 1 mén. 4 (57,1) 1 (20,0) 3(60,0) 0 1 (50,0) 1 (20,0)
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Lidz 10 gadiem 1(14.2) 0 0 0 1 (50,0) 0
Nav atklajis 2(285) 4(80,00 2 (100) 0 0 4 (80,0)

Lielaka dala, 4 (57,1%) virieSu izlases respondentu seksualu vardarbibu
interneta ir atklajusi neilgi p&c notikusa, savukart sieviesu izlasgé, 4 (80,0%)
gadijumos, $1 seksualas vardarbibas pieredze netika atklata citiem (skatit 32. tabulu).
Iegiitie dati norada, ka seksualas vardarbibas interneta gadijuma atklaSanas pieredze ir
atSkiriga, virieSiem vairak raksturigs to atklat uzreiz, bet sievietém paturet neatklatu.

Visbiezak, 3 (60,0%) viriesi, seksualu vardarbibu interneta atklaja draugam, 2
(40,0%) — mammai un 1 (20,0%) — tétim vai trenerim/pulcina vaditajam. Trenera ka
uzticibas personas izvéle norada, ka jebkuram profesionalim, kas saskaras ar bérniem
vai jauniesiem, jabiit sagatavotam atbilstosi rikoties, ja vinam tiek zinots par seksualas
vardarbibas gadijumu. Savukart sievieSu izlas€ visbiezak ka uztic€Sanas persona tika
uzradita mamma un draugs/draudzene, Katra atbilde mingta 1 (100%) reizi (skatit 33.

tabulu).

33. tabula
Persona vai institiicija, kam tika atklata seksuala vardarbiba interneta
Kopa Bérns Pieaugusais
AtklaSanas subjekts ~ Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
N=5(%) N=1(%) N=3(%) N=0(%) N=2(%)  N=1(%)
Mamma 2 (40,0) 1 (100) 2 (66,6) 0 0 1 (100)
T&tis 1 (20,0) 0 1(33,3) 0 0 0
Treneris 1(20,0) 0 0 0 1 (50,0) 0
Draugs 3 (60,0) 1 (100) 2 (66,6) 0 1 (50,0) 1 (100)
34. tabula
Palidzibas sanemsSanas novért€jums seksualas vardarbibas interneta gadijuma
- Kopa Bérns Pieaugusais
Palidzibas un atbalsta Virietis : Sieviete Virietis Sieviete Virietis ¢ Sieviete
veids N=5(%) N=1(%) N=3(%) N=0(%) N=2(%)  N=1(%)
Tiesiska palidziba
Sanemu 0 0 0 0 0 0
Gruti pateikt 4 (80,0) 1 (100) 3 (100) 0 1(50,0) 1(100)
Nesanému 1 (20,0) 0 0 0 1 (50,0) 0
Sociala palidziba
Sapnému 1 (20,0) 0 0 0 1 (50,0) 0
Griti pateikt 3 (60,0) 1 (100) 3 (100) 0 0 1 (100)
Nesanemu 1 (20,0) 0 0 0 1 (50,0) 0
Atbalsts gimene
Sapému 2 (40,0) 1(100) 2 (66,6) 0 0 1 (100)
Griti pateikt 1 (20,0) 0 1(33,3) 0 0 0
Nesanéemu 2 (40,0) 0 0 0 2 (100) 0
Atbalsts skola/darba
Sanému 1 (20,0) 0 1(33,3) 0 0 0
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Gruti pateikt 3 (60,00 1(100) 2 (66,6) 0 1(50,0) 1(100)
Nesanému 1 (20,0) 0 0 0 1 (50,0) 0
Atbalsts sabiedriba
Sanému 1 (20,0) 1(100) 0 0 1(50,0) 1(100)
Gruti pateikt 3 (60,0) 0 3 (100) 0 0 0
Nesanému 1 (20,0) 0 0 0 1 (50,0) 0

VirieSu izlases respondenti novérté, ka seksualas vardarbibas interneta
gadljuma viniem ir griti noveértét sanemto palidzibu un atbalstu, gandriz visos
piedavatajos atbalsta veidos ta ir visbiezak uzradita atbilde: jautati par tiesisku
palidzibu, 4 (80,0%) respondenti izvélas atbildi ,,griiti pateikt”, par socialu palidzibu,
atbalstu skola/darba un sabiedriba katra no variantiem 3 (60,0%) respondenti izvélas
atbildi ,,gruti pateikt”. Savukart sievieSu izlasé respondente norada, ka atbalstu
sanémusi gimené un sabiedriba (skatit 34. tabulu). Kopuma tas norada, ka seksualas
vardarbibas interneta gadijuma piedavata palidziba un atbalsts ir nepietickams un
neskaidrs, kas dalgji butu skaidrojums ar to, ka $1 ir salidzinosi jauna seksualas

vardarbibas forma.

Cita seksualas vardarbibas forma ir seksuala ekspluatacija (prostitiicija), kas

nozimé, ka persona ir iesaistfjusies seksuala kontakta, par to sanemot atlidzibu. Kopa
tikai 1 (0,5%) virietis un 1 (0,5%) sieviete norada, ka kaut reizi bijusi paklauti
seksualai ekspluatacijai (prostitiicijai), starp dzimumiem netika konstatéta statistiski
nozimiga atSkiriba (¥2=0,00; n.s.), kas nozimé, ka viries$i un sievietes vienadi biezi

tiek paklauti seksualai ekspluatacijai (prostitiicijai) (skatit 35. tabulu).

35. tabula
Seksualas ekspluatacijas (prostitiicijas) uzraditais biezums
Kopa Bérns Piecaugusais
VD Virietis ~ Sieviete ) Virietis ~ Sieviete ) Virietis  Sieviete )
biezums ~ N=200 N=193 X N=72  N=15 X N=128  N=178
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
Nav 199 192 0 0 127 177
noticis (99,5) (99,5) (99,2) (99,4)
Vienu 0 0 0,00 0 0 . 0 0 0,05
reizi
Dazas 1 1 0 0 1 1
reizes (0,5 (0,5) (0,8 (0,6)

Respondents uzrada, ka seksualo ekspluataciju (prostitiiciju) piedzivojis
vecuma no 16—18 gadiem, ka So vardarbibas pieredzi atklajis laika posma no 3—5

gadiem, par to inform&jot treneri/pulcina vaditaju, vins izvélas atbildi ,,grati pateikt”
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attieciba sanemto tiesisko palidzibu un atbalstu gimeng, uzskata, ka ir sanémis socialu

palidzibu, bet nav sanémis atbalstu skola/darba vieta un sabiedriba.

Vel viena seksualas vardarbibas forma ir netiklu darbibu veikSana ar

nepilngadigo. ST seksualas vardarbibas forma nozimé, ka persona, kas nav sasniegusi
16 gadu vecumu, ir bijusi spiesta pieskartics pieaugusa cilvéka (vecaka par 18
gadiem) inttmajam kermena dalam un/vai vin$ ir aizskaris b&rna kermeni seksuala
veida. Kopa 3 (1,5%) viriesi un 7 (3,6%) sievietes kaut reizi piedzivojusi netiklu
darbibu veikSanu, starp dzimumiem netika konstatéta statistiski nozimiga atSkiribas
(%2=3,99; n.s.), kas nozimg, ka viriesi un sievietes vienadi biezi tick paklautas netiklu
darbibu veiksanai. Lidzigi rezultati tika iegiiti arT bérnu vecuma grupa, kur netiklu
darbibu veikSanu ir piedzivojis 1 (1,4%) z&ns un neviena meitene, savukart pieauguso
grupa So seksualas vardarbibas formu uzrada 2 (1,6%) virie$i un 7 (3,9%) sievietes,
neviend vecuma grupad nav Verojamas statistiski nozimigas atSkiribas starp

dzimumiem (skatit 36. tabulu).

36. tabula
Netiklu darbibu veikSanas ar nepilngadigo uzraditais bieZums
Kopa Bérns Pieaugusais
VD Virietis ~ Sieviete o) Virietis ~ Sieviete 2 Virietis ~ Sieviete ”
biezums N=200 N=193 N=72 N=15 N=128 N=178
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
Nav 197 186 71 15 126 171
noticis (98,5)  (96,4) (98,6)  (100) (98,4)  (96,1)
Vign_u 1 3 0 0 1 3
reizi (0,5) (1,6) 3,09 0,21 (0,8) 1,7 148
Dazas 1 4 0 0 1 4
reizes (0,5) (2,1) (0,8) (2,2)
Daudzas 1 1
reizes (0,5) 0 (1,4%) 0 0 0

2 (66,6%) viriesi netiklu darbibu veikSanu ir piedzivojusi vecuma no 12—16
gadiem, bet 1 (33,3%) virietis So seksualas vardarbibas formu, ir piedzivojis loti
agrini, vecuma lidz 6 gadiem. Lielaka dala, 5 (71,4%) sievietes, uzrada So paSu

vecumu, kad piedzivota netiklu darbibu veikSana (skatit 37. tabulu).

37. tabula
Vecums, kad tika veiktas netiklas darbibas ar nepilngadigo
Vecuma grupa Kopa Bérns Pieaugusais
Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
N=3(%) N=7(%) N=1(%) N=0(%) N=2(%) N=7(%)
Lidz 6 gadiem 1(33,3) 1(14,2) 1 (100) 0 0 1(14,2)
7—-11 gadiem 0 2 (28,5) 0 0 0 2 (28,5)
12—-16gadiem 2 (66,6) 5(71,4) 0 0 2 (100) 5(71,4)
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VirieSu dzimuma izlas€ gandriz vienadi biezi tiek uzraditi vairaki vardarbibas
veicgji: 2 (66,6%) respondenti ka vardarbibas veic€ju uzrada mati, bet 1 (33,3%)
norada, ka tas bija draugs/draudzene. Mate ka seksualas vardarbibas veicgjs ir
netipiski, kas var noradit, ka, iesp&jams, lidz Sim Sis aspekts nav pictickami pétits,
tomer janem vera, ka So seksualas vardarbibas veidu uzrada loti maz respondentu un
lidz ar to nevar izslégt dazadus situativos ietekmes faktorus. Savukart sievieSu
dzimuma izlas€ visbiezak, 4 (57,1%) gadijumos, netiklas darbibas veicis pazina

(skatit 38. tabula).

38. tabula
Vardarbibas veicgjs netiklu darbibu veikSanas ar nepilngadigo gadijuma
Vardarbibas veicgjs Kopa Berns PicaugusSais
Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
N=3(%) N=7(%) N=1(%) N=0(%) N=2(%) N=7(%)
Svesinieks 0 0 0 0 0 0
Pazina 0 4 (57,1) 0 0 0 4 (57,1)
Mamma 2 (66,6) 0 1 (100) 0 1 (50,0) 0
Draugs/draudzene 1(33,3) 1(14,2) 0 0 1(50,00 1(14,2
Radinieks 0 2 (28,5) 0 0 0 2 (28,5)

2 (75,0%) viriesu izlases respondenti netiklu darbibu veikSanu nav atklajusi,
kas ir arT samera raksturigs sieviesu izlasei — 2 (28,5%) gadijumos, kas nozimég, ka
abu dzimumu gadijuma kriminali sodamas darbibas netika paklautas
kriminalprocesam. Tomér lielaka dala, 4 (57,1%) sievieSu izlases respondentes,
uzrada, ka $1 seksualas vardarbibas forma tika atklata pec loti ilga laika — vairak ka
peéc 10 gadiem (skatit 39. tabulu). legiitie dati norada, ka abu izlasu respondenti ir

sastapusies ar ierobezojumiem, kas nav lavusi atklat seksualas vardarbibas pieredzi.

39. tabula
Laika ilgums, 1idz atklata netiklu darbibu veikSana ar nepilngadigo
Vecuma grupa Kopa Bérns Picaugusais
Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
N=3(%)  N=7(%)  N=1(%)  N=0(%)  N=2(%)  N=7(%)
Lidz 5 gadiem 1(33,3) 0 0 0 1 (50,0) 0
Lidz 10 gadiem 0 2 (28,5) 0 0 0 2 (28,5)
P&c 10 gadiem 0 4 (57,1) 0 0 0 4 (57,1)
Nav atklajis 2(66,6) 2(285) 1(100) 0 1(50,0) 2(28,5)
40. tabula
Persona vai institiicija, kam tika atklata netiklu darbibu veikSana ar nepilngadigo
Kopa Bérns Pieaugusais
Atklasanas subjekts ~ Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
N=1(%) N=5(%) N=0(%) N=0(%) N=1(%)  N=5(%)
Bralis/masa 0 2 (40,0) 0 0 0 2 (40,0)
Draugs 0 2 (40,0) 0 0 1(100) 2 (40,0)

25



Psihologs 0 1(20,0) 0 0 0 1(20,0)
Arsts 0 1 (20,0) 0 0 0 1(20,0)
Cits 1(50,0) 1(20,0) 0 0 0 1(20,0)

VirieSu izlase 1 (50,0%) respondents netiklu darbibu veikSanu atklaja
personai, kas netika precizéta, savukart sievieSu izlas€ visbiezak, 2 (40,0%)
respondentes, ka uzticéSanas personu ir uzradijusas brali/masu vai draugu, tick ming&ts
ar1 psihologs un arsts, katru atbildi sniedz 1 (20,0%) respondente (skatit 40. tabulu).
Neviens respondents savu vardarbibas pieredzi nav atklajis Valsts policijai.

VirieSu izlases respondents, kur$ vienigais atklaja netiklu darbibu veiksanu,
noverté, ka ir sanémis tikai atbalstu gimeng, bet nav san€mis tiesisku un socialu
palidzibu, nedz ari atbalstu sabiedriba. Savukart sievieSu izlas€ visbiezak, 2 (40,0%),
respondentes norada, ka atbalstu sanémusas gimené un visas (5 (100%)) respondentes
norada, ka nav izjutusas tiesisku un socialu palidzibu, nedz arT atbalstu skolas/darba
vidé (skatit 41. tabulu). Kopuma abu izlasu respondenti norada, ka netiklu darbibu

veikSanas gadijuma lielakoties atbalstu un palidzibu nav izjutusi un sanémusi.

41. tabula
Palidzibas sanemsanas novert&jums netiklu darbibu veikSanas ar nepilngadigo
gadijuma
Palidzibas un atbalsta Kopa Bems Pieauguéai.s -
. Virietis Sieviete Vrietis Sieviete Virietis Sieviete
veids N=1(%) N=5(%) N=0(%) N=0(%) N=1(%) N=5(%)
Tiesiska palidziba
Sanému 0 0 0 0 0 0
Gruti pateikt 1 (100) 0 0 0 1 (100) 0
Nesanému 0 5 (100) 0 0 0 5 (100)
Sociala palidziba
Sanému 0 0 0 0 0 0
Griti pateikt 0 0 0 0 0 0
Nesanému 1 (100) 5 (100) 0 0 1(100)  5(100)
Atbalsts gimené
Sanému 1(100) 2 (40,0) 0 0 1(100) 2 (40,0)
Griti pateikt 0 0 0 0 0 0
Nesanému 0 3 (60,0) 0 0 0 3 (60,0)
Atbalsts skola/darba
Sanému 0 0 0 0 0 0
Gruti pateikt 1 (100) 0 0 0 1 (100) 0
Nesanému 0 5 (100) 0 0 0 5 (100)
Atbalsts sabiedriba
Sanému 0 1 (20,0) 0 0 0 1 (20,0)
Griti pateikt 0 0 0 0 0 0
Nesanému 1 (100) 4 (80,0) 0 0 1(100) 4 (80,0)
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Vel viena seksualas vardarbibas forma ir dzimumsakari ar pieauguS$o. S1

seksualas vardarbibas forma nozimé, ka persona, kas nav sasniegusi 16 gadu vecumu,
ir stajusies dzimumattiecibas ar pieaugusu cilvéku (vecaku par 18 gadiem). Kopa 9
(4,5%) viriesi un 8 (4,1%) sievietes kaut reizi piedzivojusi dzimumsakarus ar
pieauguso, starp dzimumiem netika konstatéta statistiski nozimiga atskiriba (¥2=2,03;
n.s.), kas nozimé, ka viriesi un sievietes vienadi biezi tiek paklauti dzimumsakariem
ar pieauguso. Lidzigi rezultati tika iegiti arT bérnu vecuma grupa, kur dzimumsakarus
ar pieauguso ir piedzivojis 1 (1,4%) z&€ns un 1 (6,7%) meitene, savukart picauguso
grupa So seksualas vardarbibas formu uzrada 8 (6,3%) viriesi un 7 (3,9%) sievietes,
neviend vecuma grupd nav Vverojamas statistiski nozimigas atSkiribas starp

dzimumiem (skatit 42. tabulu).

42. tabula
Dzimumsakaru ar pieauguso uzraditais bieZzums.
Kopa Bérns Pieaugusais
VD Virietis ~ Sieviete o) Virietis ~ Sieviete ) Virietis ~ Sieviete 2
biezums N=200 N=193 N=72 N=15 N=128 N=178
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
Nav 191 185 71 14 120 171
noticis (955)  (95,9) (98,6)  (93,3) (93,8)  (96,1)
Vienu 4 2 0 1 4 1
reizi (2,0) (1,0) (6,7) (3,1) (0,6)
Dazas 4 6 2,08 1 . 504 3 6 489
reizes (2,0) (3,1 (1,4) (2,3) (3,4)
Daudzas 1 1
reizes (0,5) 0 0 0 (0,8 0

Visi abu dzimumu respondenti uzrada, ka dzimumsakarus ar pieaugu$o ir
piedzivojusi vecuma no 12—16 gadiem, attiecigi 9 (100%) virieSu dzimuma

respondenti un 8 (100%) sievieSu dzimuma respondentes (skatit 43. tabulu).

43. tabula
Vecums, kad notikus$i dzimumsakari ar pieauguSo
Vecuma grupa Kopa Bérns Pieaugusais
Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
N=9(%) N=8(%) N=1(%) N=1(%) N=8(%) N=7(%)

12-16 gadiem  9(100)  8(100)  1(100)  1(100)  8(100) 7 (800)

44 tabula
Laika ilgums, lidz atklaja dzimumsakarus ar picauguso

Vecuma grupa Kopa Bérns Pieaugusais
Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
N=9(%) N=8(%) N=1(%) N=1(%) N=8(%) N=7(%)
Lidz 1 mén. 3(33,3) 3(37,5) 1 (100) 0 2 (25,0) 3(42,8)
Lidz 6 mén. 1(11,1) 2 (25,0) 0 0 1(12,5) 2 (28,5)

Lidz 1 gadam 3(33,3) 0 0 0 3(37,5) 0

Lidz 3 gadiem 2 (22,2) 1(12,5) 0 0 2 (25,0) 1(14,2)
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Lidz 5 gadiem 2(22,2) 1(12,5) 0 0 2(250) 1(14,2)
Lidz 10 gadiem 1(14,2) 1(12,5) 0 0 1(50,0) 1(14,2)
Nav atklajis 2(22,2)  2(250) 0 1(100) 2(250) 1(142)

Lielaka dala, 3 (33,3%) virieSu izlases respondentu, dzimumsakarus ar
pieauguso ir atklajusi neilgi péc notikusa, un tikpat daudz laika posma no pusgada lidz
gadam. Art sievieSu izlasé 3 (37,5%) gadijumos ST seksualas vardarbibas pieredze tika
atklata neilgi péc notikusa vai 2 (25,0%) gadijumos — lidz pusgadam p&c notikusa
(skatit 44. tabulu). Iegutie dati norada, ka dzimumsakaru ar picauguSo gadijuma abu
dzimumu respondenti ir atklataki, jo, iesp&ams, vini notiku$o nesaista ar seksualu
vardarbibu. Sads rezultats norada nepiecieSamibu informét nepilngadigos un
sabiedribu kopuma, ka dzimumsakari ar pieauguSo ir kriminali sodama seksualas
vardarbibas forma.

Visbiezak, 4 (57,1%) viriesi, dzimumsakarus ar pieauguso atklaja draugam, ari
sieviesu izlasé visbiezak ka uztic€Sanas persona tiek uzradits draugs/draudzene — 3

(50,0%) gadijumi (skatit 45. tabulu).

45. tabula
Persona vai institiicija, kam tika atklati dzimumsakari ar pieauguso
Kopa Bérns Pieaugusais
Atklasanas subjekts  Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
N=7(%)  N=6(%)  N=1(%)  N=0(%)  N=6(%)  N=6(%)
Mamma 0 1 (16,6) 0 0 0 1 (16,6)
Masa/bralis 1(14,2) 0 0 0 1 (16,6) 0
Radinieks 0 1(16,6) 0 0 0 1 (16,6)
Psihologs 0 1 (16,6) 0 0 0 1 (16,6)
Treneris 1(14,2) 0 0 0 1 (16,6) 0
Draugs 4(57,1) 3(50,0) 0 0 4 (50,0) 3(50,0)
Cits 1(14,2) 0 1 (100) 0 0 0
46. tabula
Palidzibas sanemsanas novert€jums dzimumsakaru ar pieauguso gadijuma
Palidzibas un atbalsta Kopa __ Bems Pieauguéai_s -
. Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
veids N=7(%)  N=6(%)  N=1(%)  N=0(%)  N=6(%)  N=6(%)
Tiesiska palidziba
Sanému 2 (28,5) 0 0 0 2 (33,3) 0
Gruti pateikt 3 (42,8) 1(16,6) 1(100) 0 2(33,3) 1(16,6)
Nesanemu 2 (28,5) 5(83,3) 0 0 2(33,3) 5(83,3
Sociala palidziba
Sapému 1 (14,2) 0 0 0 1 (16,6) 0
Gruti pateikt 3 (42,8) 1(16,6) 1(100) 0 1(16,6) 1(16,6)
Nesanemu 4 (57,1) 5(83,3) 0 0 4 (66,6) 5(83,3)
Atbalsts gimené
Sapému 2 (28,5) 0 0 0 2 (33,3) 0
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Griti pateikt 3 (42,8) 4 (66,6) 1 (100) 0 2 (33,3) 4(66,6)
Nesanému 2 (28,5) 2(33,3) 0 0 2(33,3) 2(33,3)
Atbalsts skola
Sapému 3(42,8) 1(16,6) 0 0 3(50,0) 1(16,6)
Griti pateikt 2 (28,5) 1 (16,6) 1 (100) 0 1(16,6) 1(16,6)
Nesanému 2 (28,5) 4 (66,6) 0 0 1(50,0) 4 (66,6)
Atbalsts sabiedriba
Sapnému 3 (42,8) 0 0 0 3(50,0) 0
Grati pateikt 3 (57,1) 3 (50,0) 1 (100) 0 3(50,00 3(50,0)
Nesanému 0 3 (50,0) 0 0 0 3 (50,0)

3 (42,8) virieSu izlases respondenti noveérté, ka dzimumsakaru ar piecauguso
gadijuma vini sanéma atbalstu skola un sabiedriba, bet nesané€ma socialu palidzibu —
sadu atbildi sniedz 4 (57,1%) respondenti. Savukart sievieSu izlas€ tikai 1 (16,6%)
respondente norada, ka atbalstu sanémusi skola, 5 (83,3%) respondentes norada, ka

nav sanémusas tiesisku un socialu palidzibu (skatit 46. tabulu).

VEl viena seksualas vardarbibas forma ir seksuala ekspluatacija (pornografija).

S seksualas vardarbibas forma nozimé, ka persona ir fotograféta vai filméta seksuala
veida pret pasa gribu vai bez apzinatas piekriSanas. Kopa 5 (2,5%) viriesi un 1 (0,5%)
sieviete kaut reizi piedzivojusi seksualo ekspluataciju (pornografiju), starp
dzimumiem netika konstatSta statistiski nozimigas atskiribas (¥2=2,89; n.s.), kas
nozimé&, ka virie$i un sievietes vienadi biezi tiek paklauti seksualai ekspluatacijai
(pornografijai). Lidzigi rezultati tika ieglti arl1 bérnu vecuma grupa, kur
dzimumsakarus ar pieauguSo ir piedzivojis 1 (1,4%) z€ns un neviena meitene,
savukart pieauguSo grupa So seksualas vardarbibas formu uzrada 4 (3,1%) viriesi un 1
(0,6%) sieviete, neviena vecuma grupa nav verojamas statistiski nozimigas atskiribas

starp dzimumiem (skatit 47. tabulu).

47. tabula
Seksualas ekspluatacijas (pornografijas) uzraditais bieZzums.
Kopa Bérns Piecaugusais
VD Virietis ~ Sieviete ) Virietis ~ Sieviete ) Virietis ~ Sieviete
biezums ~ N=200 N=193 X N=72  N=15 X N=128  N=178
(%) (%) (%) (%) (%) (%)

Nav 195 192 71 0 124 177
noticis  (955)  (95,9) (98,6) (96,9)  (99,4)
Vienu 3 1 1 0 2 1

reizi (1,5) (0,5) 2,89 (1,4) 0,21 (1,6) (0,6) 3,59
De_lzas 1 0 0 0 1 0
reizes (0,5) 0,8)

Daudzas 1 1
reizes (0,5 0 0 0 (0,8) 0
48. tabula
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Vecums, kad notikusi seksuala ekspluatacija (pornografija)

Vecuma grupa Kopa Bérns Picaugusais
Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
N=5(%) N=1(%) N=1(%) N=0(%) N=4(%) N=1(%)
Lidz 6 gadiem 1 (20,0) 0 0 0 1(25,0) 0
7-11 gadiem 0 1 (100) 0 0 0 1 (100)
12-16gadiem 4 (80,0) 0 1 (100) 0 3 (75,0) 0

Lielaka dala, 4 (80,0%) virieSu dzimuma respondenti, uzrada, ka seksualo
ekspluataciju (pornografiju) ir piedzivojusi vecuma no 12—16 gadiem, vieniga
respondente sieviete, kas uzrada So seksualas vardarbibas formu, to piedzivojusi

vecuma no 7—11 gadiem (skatit 48. tabulu).

49. tabula
Laika ilgums, Iidz atklaja seksualo ekspluataciju (pornografiju)
Vecuma grupa Kopa Bérns Picaugusais
Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
N=5(%) N=1(%) N=1(%) N=0(%) N=4(%) N=1(%)
Lidz 6 méen. 1 (20,0) 0 0 0 1 (25,0) 0
Lidz 10 gadiem 1 (20,0) 0 0 0 1 (25,0) 0
Nav atklajis 3(60,0) 1(100) 1 (100) 0 2(50,0) 1(100)
50.tabula
Persona vai institiicija, kam tika atklata seksuala ekspluatacija (pornografija)
Kopa Bérns Picaugusais
Atklasanas subjekts ~ Virietis Sieviete Virietis Sieviete Virietis Sieviete
N=2(%) N=0(%) N=0(%) N=0(%) N=2(%) N=0(%)
Policija 1 (50,0) 0 0 0 1 (50,0) 0
Cits 1 (50,0) 0 0 0 1 (50,0) 0
51. tabula
Palidzibas sanemsSanas novertéjums seksualas ekspluatacijas (pornografijas) gadijuma
1= Kopa Bérns Pieaugusais
Palidzibas un atbalsta Virietis ° Sieviete Virietis Sieviete Virietis : Sieviete
veids N=2(%)  N=0(%)  N=0(%)  N=0(%)  N=2(%)  N=0(%)
Tiesiska palidziba
Sanému 1 (50,0) 0 0 0 1 (50,0) 0
Gruti pateikt 1 (50,0) 0 0 0 1 (50,0) 0
Nesanemu 0 0 0 0 0 0
Sociala palidziba
Sanemu 0 0 0 0 0 0
Gruti pateikt 1 (50,0) 0 0 0 1 (50,0) 0
Nesanéemu 1 (50,0) 0 0 0 1 (50,0) 0
Atbalsts gimene
Sanému 1 (50,0) 0 0 0 1 (50,0) 0
Griiti pateikt 0 0 0 0 0 0
Nesanéemu 1 (50,0) 0 0 0 1 (50,0) 0
Atbalsts skola/darba
Sanému 1 (50,0) 0 0 0 1 (50,0) 0
Griiti pateikt 0 0 0 0 0 0
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Nesanéemu 1 (50,0) 0 0 0 1 (50,0) 0

Atbalsts sabiedriba
Sanému 0 0 0 0 0 0
Griti pateikt 1 (50,0) 0 0 0 1 (50,0) 0
Nesanéemu 1 (50,0) 0 0 0 1 (50,0) 0

3 (60,0%) virieSu izlases respondenti seksualo ekspluataciju (pornografiju)
nav atklajusi, ar vieniga respondente sieviete, kas uzrada So seksualas vardarbibas
formu, So seksualas vardarbibas pieredzi nav atklajusi, kas nozimg, ka abu dzimumu
gadijuma kriminali sodamas darbibas netika paklautas kriminalprocesam (skatit 49.
tabulu).

1 (50,0%) virietis seksualo ekspluataciju (pornografiju) atklaja policijai un 1
(50,0%) respondents savu atbildi nepreciz&ja (skatit 50. tabulu).

1 (50,0) virietis uzrada, ka atbalstu ir sanémis gimeng, skola/darba, ka ari
sanémis tiesisku palidzibu, bet nesanéma socialu palidzibu, atbalstu gimeng,
skola/darba un sadarbibu, $adu atbildi uzrada 1 (50,0%) respondents (skatit 51.
tabulu).

Uzskati par seksualo vardarbibu

Lai atbildétu uz pétjjuma jautajumu, kadi ir wuzskati par seksualo
vardarbibu, tika analizéti aptauju “Palidziba un atbalsts vardarbibas gadijuma” un
“Attieksme pret seksualu vardarbibu” jautajumi, kas saistiti ar seksualo vardarbibu.

Lielaka dala abu dzimumu respondentu uzskata, ka sanemtu palidzibu
seksualas vardarbibas gimené gadijuma, ta uzskata 134 (67,0%) virieSi un 155
(80,3%) sievietes, savukart 18 (9,0%) viriesi un 9 (4,7%) sievietes, uzskata, ka
palidzibu nesanemtu. Starp virieSu un sievieSu sniegtajam atbildém ir verojamas
statistiski nozimigas atSkiribas (¥2=9,09; p<0,01), kas nozimé, ka sievietes ir vairak
parliecinatas, ka vinas sanemtu palidzibu seksualas vardarbibas gimené gadijuma

(skatit 52. tabulu).

52. tabula
Uzskati par palidzibas un atbalsta sanpemsanu seksualas vardarbibas gadijuma
Kopa
AtklaSanas subjekts Virietis Sieviete x2
N=200(%)  N=193(%)
Seksuala vardarbiba gimené 9,09**
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Sanemtu 134 (67,0) 155 (80,3)
Gruti pateikt 48 (24,0) 29 (15,0)
Nesanemtu 18 (9,0) 9 (4,7)
Seksuala vardarbiba arpus gimenes
Sanemtu 136 (68,0) 168 (87,0)
Griti pateikt 44 (22,0) 16 (8,3)
Nesanemtu 20 (10,0) 9 (4,7)

20,49%**

p<0,01; p<0,001

Lielaka dala abu dzimumu respondentu uzskata, ka ari sanemtu palidzibu
seksualas vardarbibas arpus gimené gadijuma, ta uzskata 136 (68,0%) viriesi un 168
(87,0%) sievietes, savukart 20 (10,0%) viriesi un 9 (4,7%) sievietes, uzskata, ka
palidzibu nesanemtu. Starp virieSu un sievieSu sniegtajam atbildém ir v€rojamas
statistiski nozimigas atskiribas (¥2=20,49; p<0,001), kas nozimg, ka sievietes ir vairak
parliecinatas, ka vinas sanemtu palidzibu seksualas vardarbibas arpus gimenes
gadijuma (skatit 52. tabulu).

Kopuma respondenti ir pozitivi noskanoti par palidzibas sanemsanas iesp&jam,
tomer pétijumi rezultati par ricibu seksualas vardarbibas gadijuma, liecina, ka biezi
vardarbibas upuri neatkldj savu pieredzi. Tas varétu noradit, ka liela dala barjeru, kas
traucé atklat vardarbibas pieredzi, ir psihologiskas un saistitas ar vardarbibas
raditajam emocionalajam sekam, spécigu vainas, kauna un bailu izjiitu.

Lielaka dala abu dzimumu respondentu uzskata, ka zinatu, ko darit, ja pret
viniem vai viniem zinamu cilvéku kads izturétos seksuali vardarbiga veida. Ta
uzskata 145 (72,5%) viriesi un 118 (61,1%) sievietes, pret sevi veérstas seksualas
vardarbibas gadijuma, un 144 (72,0%) virie$i un 123 (63,7%) sievietes, pret citu
veérstas seksualas vardarbibas gadijuma. Abos gadijumos Starp respondentu
sniegtajam atbildém ir verojamas statistiski nozimigas atSkiribas starp dzimumiem
attiecigi (y2=13,55; p<0,01) un (32=8,68; p<0,01), kas nozimée, ka virie$i ir vairak
parliecinati, ka vini zinatu, ka rikoties seksualas vardarbibas gadijuma (skatit 53.
tabulu).

91 (45,5%) virietim ir gruti sniegt konkrétu atbildi, novertgjot tiesibsargajoSo
sisttmu seksualas vardarbibas gadijuma, savukart 90 (46,6%) sievietes uzskata, ka
tiesibsargajosa sistéma nav atbilstoSa, lai palidz€tu seksualas vardarbibas upuriem.
Starp dzimumu sniegtajam atbildém ir verojama statistiski nozimigas atSkiribas
(x2=39,59; p<0,001), kas nozimég, ka sievietes ir kritiskak noskanotas pret palidzibas

sanemS$anu tiesibsargajoSaja sisttma seksualas vardarbibas gadijuma. Viedoklu
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atSkiribas veérojamas, arl novért€jot socialo sisttmu, kur lielaka dala, 88 (44,0%)
virieSi, uzskata, ka sociala sist€ma ir atbilstosa, lai palidzétu seksualas vardarbibas
upuriem, savukart lielaka dala, 87 (45,1%) sievietes, uzskata, ka sociala sist€ma ir
neatbilstosa. Starp dzimumu sniegtajam atbildém ir ve€rojamas statistiski nozimigas
atSkiribas (¥2=53,97; p<0,001), kas nozimée, ka sievietes ir arT kritiskak noskanotas
pret socialas sist€mas iesp&jam sniegt palidzibu seksualas vardarbibas gadijuma.
Kopuma abu dzimumu respondenti ir saméra negativi noskanoti pret socialas
un tiesibsargdjoSas sist€mas iesp&jam sniegt palidzibu seksualas vardarbibas
gadijuma. Tacu vienlaikus vini ir noradijusi, ka zinatu, ko darit un sanemtu palidzibu
seksualas vardarbibas gadijuma, kas liek domat, ka vairuma gadijumu vini nemekl&tu
palidzibu tiesibsargajosa un sociala sist€éma, bet risinatu problému, apejot $is sist€émas.
Neskatoties uz to, ka jau ir veiktas daudzas izmainas upuru aizsardzibai
kriminalprocesa un ir vairakas socialas programmas, kas palidz upuriem, ir
nepiecieSams, gan par to inform&t sabiedribu, gan arT turpinat pilnveidot
tiesibsargajoso un socialo sist€ému, lai efektivak aizsargatu seksualas vardarbibas

upurus un palidz&tu seksualas viniem.

Lai noskaidrotu respondentu zinaSanas par seksualo vardarbibu, viniem tika
uzdoti vairaki jautajumi, kas atspogulo mitus un aizspriedumus attieciba uz seksualo
vardarbibu. Rezultati atspoguloti 53. tabula.

Lielaka dala abu dzimumu respondentu atbilstosi novérté apgalvojumu
“Lielakaja dala gadijumu bérni neatklaj pret sevi vérstu seksualu vardarbibu” — ta
uzskata 133 (66,5%) viriesi un 156 (80,0%) sievietes, starp dzimumiem ir vérojamas
statistiski nozimigas atskiribas (¥2=12,06; p<0,01), kas nozimé, ka sievietes ir vairak
parliecinatas par §1 apgalvojuma pareizibu un demonstré korektaku izpratni par
seksualas vardarbibas jautajumiem.

Lielaka dala, 98 (49,0%) viriesi, nesp€ sniegt konkrétu atbildi apgalvojuma
“Beérni, kuri zino par seksualu vardarbibu un vélak So faktu noliedz, visbiezak ir
samelojusi par vardarbibu”, savukart lielaka dala, 103 (53,4%) sievietes, nepiekrit $im
apgalvojumam. Starp abu dzimumu sniegtajam atbildém ir v€rojamas statistiski
nozimigas atSkiribas (¥2=36,38; p<0,00), kas nozimé, ka sievietes ir vairak
parliecinatas par §1 apgalvojuma nepareizibu un demonstré korektaku izpratni par

seksualas vardarbibas jautajumiem.
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Ar1 apgalvojumos, kas saistiti ar fiziologisku uzbudinajumu, ko upuris var
piedzivot seksualas vardarbibas laika, abu dzimumu respondenti sniedz atbilstoSas
atbildes. 97 (48,5%) viriesi un 175 (90,0%) sievietes nepiekrit apgalvojumam “Ja
ze€nam seksualas vardarbibas laika paradas erekcija, tad var uzskatit, ka seksuala
vardarbiba pret vinpu nav notikusi”, starp dzimumiem ir ve€rojamas statistiski
nozimigas atSkiribas (¥2=82,20; p<0,00). 91 (45,5%) virietis un 170 (88,1%) sievietes
nepiekrit apgalvojumam “Ja meitene seksualas vardarbibas laika neizrada pretestibu
un uztraukumu, tad var uzskatit, ka seksuala vardarbiba pret vinu nav notikusi”, ar1
Saja gadijuma starp abu dzimumu sniegtajam atbildém ir konstat€tas statistiski
nozimiga atSkiribas (¥2=79,86; p<0,00). Kopuma sievietes ir vairak parliecinatas par
So apgalvojumu nepareizibu un demonstreé korektaku izpratni par seksualas
vardarbibas jautajumiem.

Lielaka dala, 86 (43,0%) viriesi, nespgj sniegt konkrétu atbildi apgalvojuma
“Zeéns, kur§ ir bijis paklauts seksualai vardarbibai, pieaugot biis homoseksuali
orientets”, kas dalgji atspogulo sabiedribas apjukumu attieciba uz jautajumiem, kas
saistiti ar dzimumidentitati. Savukart lielaka dala, 135 (69,9%) sievietes, nepiekrit $im
apgalvojumam. Starp abu dzimumu sniegtajam atbildéem ir v@rojamas statistiski
nozimigas atSkiribas (¥2=37,79; p<0,00), kas nozim&, ka sievietes ir vairak
parliecinatas par §1 apgalvojuma nepareizibu un atspogulo korektaku izpratni par
seksualas vardarbibas jautajumiem.

Apgalvojuma “Meitenes biezak neka zéni cie§ no seksualas vardarbibas”
lielaka dala abu dzimumu respondentu sniedz korektu — vardarbibas teorijai atbilstosu
atbildi. Lielaka dala, 138 (69,0%) viriesi un 104 (53,9%) sievietes, piekrit $im
apgalvojumam. Starp abu dzimumu sniegtajam atbildém ir verojamas statistiski
nozimigas atSkiribas (¥2=9,68; p<0,01), kas nozimé, ka viriesi ir vairak parliecinati
par §1 apgalvojuma pareizibu un atspogulo korektaku izpratni par seksualas
vardarbibas jautajumiem.

Lielakajai dalai, 77 (38,5%) virieSiem, ir gruti sniegt konkrétu atbildi par
apgalvojumu “Berni tiek seksuali izmantoti tapec, ka vinu apripétaji nav pietiekami
vinus uzraudzijusi”, savukart 87 (45,1%) sievietes nepiekrit Sim apgalvojumam. Starp
abu dzimumu sniegtajam atbildém ir verojamas statistiski nozimigas atSkiribas
(x2=15,40; p<0,00), kas nozimé, ka virieSu un sievieSu sniegtas atbildes ir atskirigas.
Nevienam no dzimumiem domingjo$a atbilde nav atbilstoSa seksualas vardarbibas

teorijal, jo vaji uzraudzitiem b&rniem ir lielaks risks ciest no seksualas vardarbibas.
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Lielaka dala abu dzimumu respondenti atbilstos$i noveérté apgalvojumu “Ja

bérns ir jaunaks par 16 gadu vecumu, bet ir piekritis seksualam darbibam ar

pieauguso, tad pieaugusais ir saucams pie atbildibas” — ta uzskata 119 (59,5%) viriesi

un 130 (67,4%) sievietes, starp dzimumiem nav veérojamas statistiski nozimigas

atSkiribas (¥2=3,54; n.s.), kas nozimée, ka abi dzimumi ir ar vienlidzigam zinaSanam

par $o apgalvojumu, un tas atspogulo Korektu izpratni par seksualas vardarbibas

jautajumiem.
53. tabula
Uzskati par seksualu vardarbibu
Uzskati Kopa
Virietis Sieviete x2
N=200(%) N=193(%)
Lielakaja dala gadijumu bérni neatklaj pret sevi vérstu seksualu
vardarbibu
Piekritu 133 (66,5) 156 (80,8)  12,06**
Gruti pateikt 55 (27,5) 34 (17,6)
Nepiekritu 12 (6,0) 3(1,6)
Bérni, kuri zino par seksualu vardarbibu un vélak So faktu noliedz,
visbiezak ir samelojusi par vardarbibu
Piekritu 51 (25,5) 19 (9,8) 36,38***
Griti pateikt 98 (49,0) 71 (36,8)
Nepiekritu 51 (25,5) 103 (53,4)
Ja zénam seksualas vardarbibas laika paradas ereckcija, tad var
uzskatit, ka seksuala vardarbiba pret vinu nav notikusi
Piekritu 37 (18,5) 5 (2,6) 82,20%**
Grti pateikt 66 (33,0) 13 (6,7)
Nepiekritu 97 (48,5) 175 (90,7)
Ja meitene seksualas vardarbibas laika neizrada pretestibu un
uztraukumu, tad var uzskatit, ka seksuala vardarbiba pret vinu nav
notikusi .
Piekritu 50 (25,0) 10 (5,2) 79,86
Grti pateikt 59 (29,5) 13 (6,7)
Nepiekritu 91 (45,5) 170 (88,1)
Z@ns, kur$ ir bijis paklauts seksualai vardarbibai, pieaugot bis
homoseksuali orientéts
Piekritu 32 (16,0) 7 (3,6) 37,79%**
Griti pateikt 86 (43,0) 51 (26,4)
Nepiekritu 82 (41,0) 135 (69,9)
Meitenes biezak neka z&ni cies no seksualas vardarbibas
Piekritu 138 (69,0) 104 (53,9) 9.68%*
Grti pateikt 41 (20,5) 62 (32,1) '
Nepiekritu 21 (10,5) 27 (14,0)
Bérni tiek seksuali izmantoti tapec, ka vinu apriipetaji nav
pietickami vinus uzraudzijusi
Piekritu 68 (34,0) 60 (31,1)  15,40***
Griti pateikt 77 (38,5) 46 (23,8)
Nepiekritu 55 (27,5) 87 (45,1)
Ja beérns ir jaunaks par 16 gadu vecumu, bet ir piekritis seksualam
darbibam ar pieauguso, tad pieaugusais ir saucams pie atbildibas
Piekritu 119 (59,5) 130 (67,4) 3,54
Griti pateikt 49 (24,5) 33(17,1)
Nepiekritu 32 (16,0) 30 (15,5)
Ja bérns piekrit seksualam attiecibam ar vairak neka piecus gadus 4,19
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par sevi vecaku nepilngadigo, tad arT vins ir tikpat atbildigs
Piekritu 93 (46,5) 72 (37,3)
Griti pateikt 62 (31,0) 63 (32,6)
Nepiekritu 45 (22,5) 58 (30,1)

Bérnu izglitosana par seksualitati veicina seksualas vardarbibas
izplatibu

Piekritu 51 (25,5) 30 (15,5)  22,70***

Gritti pateikt 62 (31,0) 33 (17,1)

Nepickritu 87 (43,5) 130 (67.,4)

53. tabulas turpinajums

Uzskati Kopa
Virietis Sieviete Y2
N=200(%) N=193(%)

Misu valstl ir atbilstosa tiesibsargajosa sistema, lai palidzetu
seksualas vardarbibas upuriem

Piekiitu 70 (350) 28 (145)  39,50%**

Gritti pateikt 91 (45,5) 75 (38,9)
Nepickritu 39 (19,5) 90 (46,6)

Misu valsti ir atbilsto$a sociala sistéma, lai palidzétu seksualas
vardarbibas upuriem

Pickritu 88 (44,0) 29 (15,0)  53,97***

Gritti pateikt ~ 79(39,5) 77 (39,9)
Nepickritu 33 (16,5) 87 (45,1)

Es esmu pamanijis socialas kampanas, kas verstas pret seksualo
vardarbibu

Pickritu 98 (49,0) 123 (63,7) 12,33**

Gritti pateikt 62 (31,0) 32 (16,6)
Nepickiitu 40 (20,0) 38 (19,7)

Es zinatu, ko darit, ja kads pret mani izturétos seksuali vardarbiga
veida

Piekritu 145(725) 118 (61,1)  13,55%*

Grati pateikt 42 (21,0) 39 (20,2)
Nepiekritu 13 (6,5) 36 (18,7)

Es zinatu, ko darit, ja kads pret man zinamu cilvéku izturétos
seksuali vardarbiga veida

Piekritu 144 (72,0) 123 (63,7) 8,68**

Griti pateikt 44 (22,0) 41 (21,2)

Nepiekritu 12 (6,0) 29 (15,0)

Par apgalvojumu “Ja bérns piekrit seksualam attiecibam ar vairak neka piecus
gadus par sevi vecaku nepilngadigo, tad ar7 vin$ ir tikpat atbildigs” lielaka dala abu
dzimumu respondentu sniedz nekorektu — vardarbibas teorijai neatbilstosu — atbildi.
Ja beérniem ir vienads attistibas Itmenis, tad piecus gadus vecaks bérns vienmér
atradisies citd vecumposma un lidz ar to ieglis varas poziciju pret jaunaku bérnu, un
vini nav lidzvertiga situacija, tatad vecaka beérna veiktas seksualas darbibas pret
jaunako bérnu bius uzskatamas par seksualu vardarbibu. Lielaka dala, 93 (46,5%)
viriesi un 72 (37,3%) sievietes, piekrit §im apgalvojumam. Starp abu dzimumu
sniegtajam atbildéem nav konstatetas statistiski nozimigas atSkiribas (x2=4,19; n.s.),
kas nozimé, ka abi dzimumi ir ar vienlidzigam zinaSanam par So apgalvojumu, un

atspogulo nekorektu izpratni par seksualas vardarbibas jautajumiem.
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Apgalvojuma “Bérnu izglitoSana par seksualitati veicina seksualas vardarbibas
izplatibu” lielaka dala abu dzimumu respondentu sniedz korektu — vardarbibas teorijai
atbilstoSu — atbildi. Ta uzskata 87 (43,5%) viriesi un 130 (67,4%) sievietes. Starp abu
dzimumu sniegtajam atbildém ir konstatétas statistiski nozimigas atSkiribas
(x2=20,70; p<0,000), kas nozim&, ka sievietes ir vairak parliecinatas par S§i
apgalvojuma pareizibu un atspogulo korektaku izpratni par seksualas vardarbibas
jautajumiem.

Liclaka dala, 98 (49,0%) virie$i un 123 (63,7%) sievietes, ir pamanijusi
socialas kampanas, kas verstas pret seksualo vardarbibu, tomér aptuveni piekta dala
abu dzimumu respondentu tas nav pamanijusi, attiecigi 40 (20,0%) virie$i un 38
(19,7%) sievietes, starp dzimumu sniegtajam atbildém ir vérojamas statistiski
nozimigas atSkirtbas (¥2=12,33; p<0,01), kas nozim&, ka sievietes biezak ir
pievérsusas uzmanibu socialajam kampanam. Kopuma tas norada uz nepiecieSamibu
veidot jaunas kampanas, izcelot tos aspektus, kuros respondenti ir uzradijusi
visneatbilstosakas zinaSanas, ka ar1 meklgjot citus veidus, ka uzrunat virieSu

auditoriju.

Attieksme pret seksualo vardarbibu pret virieti

Lai atbildétu uz jautajumu, kada ir attiecksme pret seksualo vardarbibu pret

virieti, tika analizéti fokusa grupas iegitie rezultati.

Seksualas vardarbibas defineSana

Apkopojot dazadas vardarbibas definicijas, var teikt, ka seksuala vardarbiba
pret bérnu ir darbibas, kas notikuSas, lai apmierinatu otras personas seksualas
vajadzibas, parliecinot un/vai piespiezot bérnu tajas iesaistities. Vislielakas griitibas
sniegt seksualas vardarbibas definiciju bija jaunieSu grupa, tomeér tiek izteikti
viedokli, kas raksturo seksualo vardarbibu (...seksuala izmantoSana — negribot
cilvekam piespiez, gan ietekméjot vina smadzenes..., ...paspéléjas ar smadzeném un
péc tam tu izmanto vina kermeni..., seksuald vardarbiba — uzreiz tas saistas ar kaut
kadu seksualu kontaktu un ar negribésanu). JaunieSu grupa tiek izcelts aspekts, ka

seksuala vardarbiba saistas ar piespiesanu un kermena izmantoSanu. Ar1 bérnu grupa
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izskan lidzigi viedokli — ...ka tev piespiez darit kaut ko seksualu, ko tu negribi darit...,
taCu bérnu grupa tiek izcelta ar1 seksualas vardarbibas kombinacija ar emocionalo
vardarbibu — ...seksualitati, ka virieti pazemo. Savukart profesionali vairak izcel, ka
veiktas darbibas ir pret personas gribu — ...kaut kadas seksualas darbibas, kas ir
verstas pret personu gribu vai personai neapzinoties, kas pret vinu tiek veikts..., ...bez
personas atlausanas iejaukties otra cilvéka kermeni..., ...tadam darbibam, kas otram
cilvekam biezi vien ir loti nepatikamas, un vins nespéj pateikt né. Kopuma visas
grupas samera atbilstosi raksturo seksualas vardarbibas definiciju.

Attieciba uz izplatitakajam seksualas vardarbibas formam vecuma no 14-17

gadiem starp grupam valda izteikta viedoklu dazadiba. Visas grupas izdala kontakta

un bezkontakta seksualo vardarbibu — ...visdazadakajos veidos izpausties, sakot ar
fizisko un beidzot ar to pasu moralo...., ...gan fiziska ietekme, gan rakstiski, gan

mutiski... (viedokli no bérnu grupas). Profesionalu grupa loti precizi tick nosauktas
visas seksualas vardarbibas formas ...izvarosanas, ar dzimumtieksmju apmierindsanu
pretdabiska veidd, pavesanu netikliba, iesaistiSand seksudlas darbibdas un
pornogrdfisku materialu radisana, izplatisana, izmantoSana..., liekot uzsvaru uz
kontakta seksualo vardarbibu. Ari jaunieSu grupa seksuala vardarbiba tiek saistita ar
kontaktu ...nodarbojas ar seksu, izvaro..., ...vinu padarija par meiteni ar koka gabalu,
vinu ar koka gabalu izmantoja, to var uztvert ka fiziku seksudalu vardarbibu pret
zéniem..., ...kaut kada nevélama pieskarsandas pretéja dzimuma cilvékam....

Bérnu un jaunieSu grupa lielaks fokuss tiek likts uz verbalu seksualu
aizskarSanu ...kaut kada gerbtuves — puisi citus puisus vienkarsi kaut ka, es nezinu...,
viens dusojas, otrs tur kaut ko apsmietu, varbiit vini neko negrib seksualu no ta puisa,
bet tada veida vinu pazemo..., vinam tur bikses novelk..., ...vinam tur sak stavét un
paréjie apsmej... (viedokli no bérnu grupas). Bérnu un jaunieSu grupa ipasi liela
uzmaniba tiek pievérsta viriSkibas un viriSkas seksualitates aizskarSanai ..ja kdda
meitene grib parguléet ar kadu puisi, bet puisis negrib, tad paréjie to puisi apsmej, ka
vins tur tagad ir gejs..., ...pat majas — ka vecakais bralis apcel un pazemo jaunako
brali...., ...ka no vecaku puses un varbiit ari no draugu puses — tu kaut ko ta izdariji,
tad uzreiz: “Tevi neviena meitene nemiles ..., ...vinam liekas, vinam tas ir jadara, lai
apstiprinatu savu viriskibu, un rezultata vins ta ka pats sev ir iestastijis, ka vinam nav
bijis pari darits, bet tas iekséji liek vinam visu laiku justies slikti... (viedokli no bérnu
grupas), ...Saja gadijuma izdzirdu vardu “zeni”, tad uzreiz ir ta, ka visticamak nav

Kontakts, nu seksuals kontakts manuprat..., ...tu tur skrien ta ka meitene, ko tu nevari
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aizlekt..., ...ka man draugiem liek izgerbties, viens izsaka otram draudus, un vinam
vienkarsi jaizgerbjas..., ...puisis bija piedzéries, guleja gulta atslédzies un meitene
vinam attaisija bikses un viss kaut ko darija, un tad tur citi kaut ko tur sméjas...
(viedokli no jaunieSu grupas).

Bérnu un jaunieSu grupa ka salidzinosi biezi sastopama seksualas vardarbibas
forma tiek minéta seksuala vardarbiba interneta — ...caur kaut kadu internetu, saitiem,
uzmaksanas cilvekam..., ...tev katru dienu raksta kads cilveks, kuru tu pat nepazisti,
kadas vispar nepiedienigas lietas..., ...kads izliekas varbiit par kdadu meiteni, sarunda
tiksanos, patiesiba beigas td nemaz nav nekada meitene, un tad dievs vien zina, kas
tur notiek talak..., ...internetu — iespéjams, tieSi uz puiSiem vairak attiecas, ka
pieaugusie viriesi maziem puikam uzmdcas varbit (viedokli no b&rnu grupas),
...seksudls izmantotajs velas, lai vinam runa noteiktas lietas, un sada veida vins var
apmierinat kaut kadu savu vajadzibu... (viedoklis no jaunieSu grupas).

Kopuma bérnu grupa nemaz netiek akcenteta kontakta seksualas vardarbibas
forma, savukart profesionalu grupa — bezkontakta, kas norada, ka b&mi un
profesionali koncentr&jas uz dazadam seksualas vardarbibas formam.

Seksualas vardarbibas pret zeéniem ka problémas noveértejums ir loti atskirigs,
bérnu un jaunieSu grupa vairak izskan viedoklis, ka ta nav aktuala probléma
...manuprat, vispar nav aktuals... (viedoklis no jaunieSu grupas), ...ne loti aktuali...
(viedoklis no bérnu grupas), savukart profesionalu grupa — ka ir ...Joti..., vardarbibas
Jjautajumi ir gana aktuali, par viniem tiek runats, ir loti daudz bukleti, ir loti daudz
seminari reizém jau lidz riebumam... Be€rnu un jaunieSu grupas viedoklis vairak tiek
balstits uz faktu, ka par to runa maz vai nemaz, ar1 profesionalu grupa izskan Iidzigi
apgalvojumi — ...personigi es nekur neredzu, jo es neredzu informaciju, es neredzu...,
...pilnigi tikpat ka nedzird tadas lietas, tiesi ne mediju zinda, ne art pazinam neko tadu
negadas dzirdet ipasi..., ...es neesmu dzirdéjis tieSi taja vecumd, ta ka kada seviska
diskusija par to bijusi (viedokli no jaunieSu grupas), ...viend vai otra veida tas netiek
nekur talak, neviens par to nerund.., ...visi vienmeér rund par seksudlu uzmaksanos
meiteném, bet es loti maz esmu dzirdéjis par seksualu uzmaksanos puisiem...
(viedoklis no b&rnu grupas), ...vismaz tas, ko es esmu novérojusi praksé — par to ta
netiek rundts (viedoklis no profesionalu grupas). Diskusijas rezultata visas grupas
nonak pie lidziga secinajuma, ka visdrizak probléma ir aktuala, tacu par to runats
netiek — ...par to netiek runats — tas netiek pieminéts un ta talak, tas, manuprat,

neliecina, kas tas viss nav..., ...ja més neesam redzéjusi, ka kaut kas nav kartiba, tas
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automdtiski nenozimé, ka més esam dzirdejusi, ka viss ir kartiba... (viedokli no
jaunieSu grupas), ...aktuala ir ta probléema, bet par vinu nerund... (viedoklis no bérnu
grupas), ...vina ir aktuala, bet tas viss ir ta ka slepts... (viedoklis no profesionalu
grupas).

Profesionalu grupa ka pieradijumi tiek min&ti dazadi statistikas raditaji, kas
nav Tsti patiesi, kaut vai salidzinot tikai ar $aja pétijuma giitajiem datiem, pieméram,
ka kontakta un bezkontakta seksuala vardarbiba ir ...domaju tur 50% pret 50... (Saja
pétijuma giitie dati parada, ka bezkontakta seksuala vardarbiba ir biezak sastopama,
aptuveni par 25%), vai ...40% tie ir zeni... ($aja petijuma gitie dati parada, ka nedaudz
mazak ka 30% no visiem respondentiem uzrada seksualas vardarbibas pieredzi), vai
...zem 14 reala dzimumkontakta nav... (3aja pétijuma gutie dati parada, ka vismaz divi
respondenti ir piedzivojusi piespiedu dzimumkontaktu vecuma lidz 15 gadiem, un

viens no viniem vecuma lidz 11 gadiem).

Seksualas vardarbibas riska faktori

Visas fokusa grupas seksualas vardarbibas riska faktori tiek plasi apspriesti.
Visas grupas izskan viedoklis, ka ieprieks€ja vardarbibas pieredze ir nozimigs riska
faktors seksualas vardarbibas veikSanai, kas pilniba atbilst teorijai — ...ko cilvéeks ir
pieredzejis berniba vai pamatskolas vecumd... (viedoklis no bérnu grupas), ...vinu
abizo un taja bridi vins izaug, vins mégina paradit to pret tiem citiem, jo vinam ta
bija.... (viedoklis no jaunie$u grupas), ...kad vini pasi ir seksuala vardarbiba cietusi,
un ipasi zéni... (viedoklis no profesionalu grupas).

Nakamais riska faktors saistiba ar vardarbibas veic€ju ir psihiskas saslimSanas
— ..ja ir kaut kadas garigas nepilnibas smagas (viedoklis no jaunieSu grupas), ...ar
kadu vieglu garigu atpalictbu vai art ar psihiskam saslimsanam (viedoklis no
profesionalu grupas). Profesionalu grupa tiek uzsveérta ari tieksme, kas piemit
seksualas vardarbibas veic€jam un nosaka vina uzvedibu — ...cilvekam ir Joti spéciga
ST te tieksme, un vins to velas darit. 1zskan ar1 viedoklis, ka pie seksualas vardarbibas
veikSanas noved ierobezotas iesp&jas realizét savu seksualitati nevardarbiga veida —
...ja vins nevar atrast vienada dzimuma parstavi taja sabiedriba, kura vins ir, tad vins
meklé varbit mazakus, jo vinam vieglak parliecindt, ietekmet tiesi emocionali...
(viedoklis no jaunieSu grupas), ....ja vin$§ nevar ar sievietém, protams, vins mekles
visadus Sitos te bérnus... (viedoklis no profesionalu grupas). Profesionalu grupa

homoseksualisms neviennozimigi tiek saistits ar seksualo vardarbibu — ...galvenais ir
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homoseksualisms..., tatu citi diskusijas dalibnieki tam nepiekrit — ...ir savadak
orientéti viriesi pie mums Latvijd, protams, ka meés to dzirdam, un tur nebiitu si te
seksuala cilveku izmantosana... Tas norada uz nepiecieSamibu informét un izglitot
sabiedribu, t.sk., par homoseksualitates saistibu ar seksualo vardarbibu, uz to
pastarpinati norada ar §1 pétijuma rezultati, kura vairak neka 40% respondenti nesp&ja
sniegt pareizu atbildi uz jautajumu, vai zéni péc seksuali vardarbigas pieredzes kliist
homoseksuali.

Visas grupas ka riska faktors, kas saistams ar seksualas vardarbibas upuri, tiek
minéta gimene — ...ja tev gimené ir kaut kadi seksuali varmakas, tad daudz lieldaka
iespéja, ka biis art upuris... (viedoklis no bérnu grupas), ...ja gimené ir redzéets, ka tevs
pats ir tada veida seksuals varmaka, tad no ta var [oti spécigi iespaidoties un bérns
var art tads pats klit..., ...bérnam nav funkcionala gimene, kas funkcioné normaili...,
...vinam nav kur iet, un tad lidz ar to, pieméram, kas grib vinu izmantot cilvéeki, vinu
var vieglak, ta ka piesaistit sev, lai velak ari izmantotu kaut kada veida...., ...vieglak
manipulét... nac pie manis silta istaba, maja, es tevi pabarosu... vins ta dara ménesi,
péc tam sak vinu izmantot... (viedokli no jaunieSu grupas), ...kaut kas nefunkcioné
gimenes sistemd..., ...gimenes finansialais stavoklis, materialais stavoklis ir tads nu
varbiit zem vidéja limena..., ...tadi, kuriem nav kontrole no vecaku puses, kuriem nav
laika ierobezojumu un ipasi ari tiem, kuriem ta nauda ir problema... (viedokli no
profesionalu grupas). Gan jaunieSu, gan profesionalu grupa loti skaidri tiek ieziméta
seksualas vardarbibas saistiba ar novarta pamesanu, kas arT no seksualas vardarbibas
teorijas viedokla ir specigs riska faktors, lai bérns kliitu par vardarbibas upuri.
Vienlaikus profesionali iezime vél vienu bé&rnu-upuru risku — tie ir bérni, kuri ir parak
paklavigi pieauguSo prasibam un ligumiem — ..kas aug Joti labds gimenés, kas
nemak pasiitit tris mdjas talak, jo cilveki vinus uzruna... ari Sie piekldjigie bérni ir
riska kategorija (viedoklis no profesionalu grupas).

Vel viens riska faktors, kas tiek saistits ar seksualas vardarbibas upuri, ir kadas
saslimS8anas vai Tpatnibas — ...fiziski vajaks... tiesi fiziski vinus biitu vieglak izmantot,
jo viniem ir gritak pretoties... (viedoklis no jaunieSu grupas), ... saslimsanas vai
gariga atpaliciba — tas ir pirmam kartam..., ...bérni ar ipasam vajadzibam — ta ir
viena no visvairak izplatitakajam auditorijam, kas ir paklauti riskam..., ...tas bérnins
ipasi neko daudz nesaprot, tad Seit varbit ir kada saslimstiba vai ari St te garigas

attistibas probléma... (viedokli no profesionalu grupas).
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Ka riska faktori, kas attiecinami uz seksualas vardarbibas upuri, tick minéti ari
draugi — ...ari draugu loks... (viedoklis no jaunieSu grupas), ...nostak no lield jauniesu
kolektiva, nostak no tam grupam..., ...vinu kaut kdadu apsvérumu deél nepienem, vins
paliek tads nostak, varbiit tads drusku ipatnéjaks rakstura... (viedokli no profesionalu
grupas) un atkaribu izraisoSu vielu ietekme — ...tiesi alkohols var biit papildu faktors,
jo cilveks alkohola vai apreibinoso vielu ietekmé klust vajaks, lai es varétu pirmkart
logiski domat, otrkart — lai buitu kddas pretosanas spéjas... (viedoklis no jaunieSu
grupas), ...upuris ir krietna alkohola reibuma... (viedoklis no profesionalu grupas).

Psihologiskie riska faktori attieciba uz b&rnu-seksualas vardarbibas upuri
vairak tiek apspriesti bérnu grupa un tiek raksturoti ar piemériem, ka ieprieks¢ja
emocionalas vardarbibas pieredze samazina bérna paSapzinu un var novest situacijas,
kuras tas klust par seksualas vardarbibas upuri — ...puisiem — ja vini vienkarsi ir kaut
kadi loti smuki puisi, kaut kadas pirmajas klasés es redzéju, ka meitenes tur izdoma
kaut kdadu spéli, ka skrien buco vinu vai kaut ko tadu un, tad pieméram tur skolotdji
un vecaki smejas: “O, reku, tu esi baigais meitu gegeris, biisi, kad tu izaugsi liels,
priecdjies, ka tev pievers tik daudz uzmanibas”, bet tad vins izaug un tas kaut kada
veida turpinas, un vinam liekas, ja kaut kadas meitenes vinam tur uzmacas, tad tas
nav nekas tads... un, ja vinu apcamda, vinam liekas — tas nav nekas tads... man biitu
japriecdjas.

Cits aspekts, kas tika parspriests: vai pastav gadijumi, kad pats seksualas
vardarbibas upuris blitu vainojums pie notiku$as vardarbibas. Kaut arT visas grupas
domingjosais viedoklis ir, ka ne, tomer ir sastopamas ar1 daudzas Saubas, kuras ne Iidz
galam tiek pamatotas — ...nekad nevajadzétu uzskatit, ka, ja tas cilvéks no ta
neizvairijdas, ta ir vina vaina..., ...ne vienmeér biis viens noteikts vainigais, ne vienmer
vispar biis vainigais..., ...var biit gadijumi, kur nav viens tads konkréts pari daritajs,
bet tani pasa laika tas nenozimé, ka ta ir upura vaina..., ...es uzskatu, ka tas vainigais
vienmer biis tas, kura pusé biis sabiedriba... (viedokli no bérnu grupas), ...upuris pats
ir atbildigs tikai tad, ja pats tas notikums, tas akts, noticis ta, kad vins ir piekritis tam
uz to bridi... un vins péc tam varbiit ir mainijis savas domas... (viedoklis no jauniesu
grupas), ...bérns ne, berns nekada gadijuma..., ...es nezin kapéc gribu teikt, ka ir
tomer reti tadi gadijumi... (viedokli no profesionalu grupas), kas norada, ka visas
grupas biitu javeido diskusijas par atbildibas sadalijumu starp upuri un vardarbibas

veicgju, jo Sada nostdja, ka varbiit tomer upuris ir vainigs, netiesi veicina seksualas
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vardarbibas nokluséSanu, ko v&lak diskusija apstiprina ari paSi fokusu grupu
dalibnieki.

Pedgja riska faktoru grupu, kas tika apspriesta, bija saistita ar socialiem
faktoriem. Visas grupas primari tika uzsverti stereotipi, kas ir saistiti gan ar seksualo
vardarbibu ka tadu, gan seksualo vardarbibu pret virieti, gan viriSkajam dzimumam
raksturigo uzvedibu. AtbilstoSi seksualas vardarbibas teorijai sabiedriba valdoSie
stereotipi  tieSam var veidot labveéligaku vai mazak labveligu vidi seksualai
vardarbibai. DzZeki neraud..., ...tas ir stiprais dzimums, kas tiks pats gala ar savam
problemam, un tapéc rund tikai par sieviesu problemam..., ...tie stereotipi... samazina

6 =33

vina pasapzinu un vins ta ka sevi uzskata par zemaku un vinam ir gritak pateikt “né”,
vai ari vins vispar uzskata, ka vins nevar pateikt “né”..., ...spiediens, ka péc iespéjas
atrak vajag zaudét nevainibu..., ...puisim liekas, ka vinam japierada, ka vins ir virietis
un japargul ar meiteni..., ...ka meitene nevareétu fiziski puisim kaut ko tur izdarit... un
tad vins doma, ka vaina ir vind pasa...., ...ja meiteni izvarotu kads calis maska, tas
nevienam neliktos smiekligi... bet ja tur ir kaut kdada — es nezinu — ballite, un meitene
uzgrizas virsi puisim un pargul, un tani filma visi smejas par to puisi... un tas parasti
tiek uztverts humoriski..., ..ka vienmér, smejas par puiSiem — kas tur skold ir
karsejmeitenes..., ...cilveki loti biezi uztver, ka puiSiem tas patik, ka puiSiem ir ta, ka
jebkada seksuala aktivitate, vienalga, gribosa vai negribosa, vinam tas vienalga...
(viedokli no bérnu grupas); ...nav normali bit nevainigam péc 14 gadu vecuma un
tadas lietas vinam var radit kaut kadu tur spriedzi, frustrdciju..., ....meitenu un zénu
seksualitate — vina atskiras, teiksim, vértibas pakapes... vina ir pec bitibas ne tik
vertiga... kads nevélami aizskars meiteni, tad tas biis td, ka nu to varés klasificét ka
redlu seksualu vardarbibu un tas biis ta — nozimigi... savukart — ja tas pats notiek ar
zénu, tad tur uzreiz izpauZas — nu tas ta, nu tda... no senseniem laikiem nav bijusi
nekada vértiba — vai virietis, teiksim, ieiet lauliba, bidams nevainigs vai .... varbiit
tas no ta ir célies... tadel sievietes seksualitate ir kaut ka ipasi apsargajama..., ...Cik
puisiem 14—17 gados tas sagadas problemas, kad tev Saja gadijumda meitene nak
pieskarties? Atbilde — nepiekritu, ka tik viennozimigi pilnigi visi puisi priecatos par
to, ka viniem pieskaras meitenes... (viedokli no jaunieSu grupas), ...sieviete klasiska
varianta tiek uzskatita par upuri un virietis nevar biit upuris..., virietis neraud... par
savam problemam nerund... (viedokli no profesionalu grupas).

Cits socialas vides riska faktors tiek saistits ar masu mediju ietekmi, par to tiek

diskutéts tikai jaunieSu un profesionalu fokusa grupas. Abas grupas atzist, ka
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internetam un citiem masu medijiem ir nozimiga loma, jo tas pieradina, ka noteiktas
paradibas, t.sk., seksuala vardarbiba, ir normalas — ...filmas, manuprat, loti ietekmé...
viss, ko tu redzi apkart, art filmas, tas parliecina, ka ta ir normala lieta ..., ...tu vari
zindt visu, tu vari redzet visu..., ...tas vienkarsi sabiedribai liekas normali... (viedokli
no jaunieSu grupas), ...Joti labvéligi veicina interneta vide..., ...es varu nospiest — ja,
es esmu [8gadigs... tu nevari izkontrolét..., ...ir parseksualizéta vide..., ...internetd
neoficialas organizacijas, kas palidz berniem, jaunieSiem, atbalsta vinus, organizé
pasdakumus... vinus aicina ciemos, un Sada videé ari izkristalizéjas tie jauniesi, kurus
tad kaut kada veida ari uzpeérk... un tad vini ta viegli padodas... (viedokli no
profesionalu grupas).

Ka citi seksualas vardarbibas riska faktori tick minéti ari ...religjja...,
...nabadziba... (viedokli no jaunieSu grupas), tas atbilst seksualas vardarbibas teorijai.
Savukart profesionalu grupa izskan viedoklis, kas ir klaja pretruna ar seksualas
vardarbibas teoriju, kad ka riska faktors tiek minéti pasakumi, kas vérsti uz seksualas
vardarbibas novérSanu — ...rundjot par pusaudziem, man atkal mazliet absurda liekas
prevencija... tads apburtais loks — mums pastasta, ka tur izsargaties, par seksu un ta
talak... bet varbiit Siem jaunieSiem pateikt, ka varbut ir forsak pavadit laiku kopa...
vinai ir jasasniedz meérkis, nevis atkal janoliek uz galda prezervativs vai bukletins par
seksuali transmisivam slimibam. Patiesiba tas aktualizé So jautajumu... (viedoklis no

profesionalu grupas).

Seksualas vardarbibas sekas

Visas grupas atspogulo izpratni par seksualas vardarbibas radito seku
daudzveidibu un ilglaicibu, minot ari dazadus faktorus, kas ietekmé& seksualas
vardarbibas seku smagumu, caurmera visi Sie viedokli ir atbilstosi vardarbibas teorijai
— ...pret vienu cilveku varétu biit loti smaga seksuald vardarbiba, un vins varétu vel to
kaut cik izciest, lai gan tas atstatu vinam kadu emociondlu pedu un, ka vins varétu ta
ka labi tikt gala, bet varétu bit kads cits cilveks, pret kuru tas varétu biut ta loti
minimali, bet saistiba ar vina raksturu, ta vinam ir loti liela emocionala..., ...Jo
zemdka ir pasapzina, jo vairak tu to nemsi pie sirds, jo vairak tu to uztversi nopietni...
(viedokli no bérnu grupas), ...vin§ nevar normali funkcionét sabiedriba... nevar,
pieméram, atrast darbu..., ...tas Viss vienkarsi izmaina absoliti pilniba..., ...cik tas
nopietni bija, ta seksuala vardarbiba (viedokli no jaunieSu grupas), ...sekas var

parddities uzreiz péc notikuma, un vinas var paradities ar nobidi..., ...to nosaka pats
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konkrétais zéns, kada ir vina izturiba..., ...kada ir vina pretestiba sai vardarbibai un
tas vardarbibas veids, kas pret vinu tiek versts..., ...cik ilga laika vins ir seksuali
izmantots..., ...vai ta bija viena reize, vai tie bija gadi... (viedokli no profesionalu
grupas).

Ka tipiskakas sekas tiek minétas: ...10 pasapzinu, ka samazindas uzreiz..., ...tas
traucé tev péc tam veidot veseligas, gana parastas attiecibas ar cilvekiem... seksudlas
attiectbas ar cilvékiem..., ...atstaj tadu ka sakroplotu bildi par to, kas ir vispar
seksualas attiecibas..., ...nakotné busi tur seksuals varmaka, vai palielina iespéju, ka
biis seksuals upuris nakotne..., ...depresija..., ...uztaisa pasnavibu..., ...alkoholisms vai
narkotikas... (viedokli no bérnu grupas), ...var biit novirzes, nu, saprasana par normu
— ka visam janotiek... vins varbiit doma, ka ta ir norma..., radikaldka reakcija ir
pasnaviba... vinam varbit péec tam liekas, ka dzivei vispar nav jégas..., vins vispar
ieraujas sevi, nekdada saistiba ar cilvekiem vinam nav, draugi lidz ar to... (viedokli no
jaunieSu grupas), ...puisis, kurs tika seksuali izmantots, tas bérns ... vins péc tam to

visu darija ar savu masu, ...mediciniskas... puisi ir bijusi ar seksuali transmisivajam

slimibam..., ...dusmas, niknums, riebums, naids... tad ir zéniem izteikti disociativi
raditdji..., ...puisiem ir ipasi liels noliegums un izstumsana..., ...zéniem ir dubults
kauns..., ...bailes..., ...pasnaviba..., ...depresija... (viedokli no profesionalu grupas).

Visas minétas seksualas vardarbibas sekas ir atbilstosas seksualas vardarbibas teorijai.

Seksualas vardarbibas atklasana

Fokusa grupu laika izskan dazadi viedokli par barjeram, kas trauce atklat
seksualas vardarbibas gadijumus. Viens no minétajiem iemesliem — ka bérni neizprot
notikuso darbibu nozimi — ...bérni nemaz to neapzinds... (viedoklis no b&rnu grupas),
... tu neapzinies, ka tas, kas ir noticis, ir seksuald vardarbiba... (viedoklis no jauniesu
grupas).

Atkartoti tiek minétas domas, ka vardarbibas atklasanu bremzé sabiedriba
valdoSie stereotipi un pienémumi par virieSu dzimumu — ..ja kadam puisim fiziski
uzmdcas meitene, bet vins to negrib pieminét citiem, tapéc, ka vinam liekas, ka tad citi
vinu apsmies par to, ka vins lava vinu apsmiet..., ...uz puisiem vairak tda ka témets, un
kaut ka pienemts, ka puisi tur ir daudz seksualaki un ka meitenes tur tadas trauslakas
un nevarigakas, un Ka ar puisiem nemaz nekas tads nevar notikt... un tad, kad puisiem
kaut kas tads notiek, vini baidas atzities, jo vini doma, ka vipi nav ta ka puisi..,

...pasciena, pasa domas par sevi... ja puisim liekas, ka tas kaut kada veida ietekmés
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vina viriskibu vai kaut ka ietekmés vina imidzu, tad vins domd: nu, ja es to tagad
labak paturésu sevi, nevienam neko nestastiSu un ja es tiksu tam pari pats, tad es biisu
baigais virietis un es bisu stipraks un bisu labaks... (viedokli no bérnu grupas), ...ka
viriesu seksualitate, manuprat, nav tik vertiga..., ...viriesa tels, ka virietim ir ne tikai
jabiit stipram, bet — virietis tiek gald ar probléemam..., ...virietis necikst, vins ta ka tiek
gala ar visam probléemam... (viedokli no jaunieSu grupas), ...puisi neraud, puisi ir
stipri... (viedoklis no profesionalu grupas).

Bailes, ka mainisies statuss grupa, tiks atstumts no vienaudzu puses — ...kritis
noteikti kaut kada veida tava reputacija... pat, ja cilveki to negribés darit, vini
vienmer uz tevi skatisies savadak: a, nu tas cilveks tur ir upuris... varbiit tur kaut kads
emocionali trauméts, es ar vinu negribu veidot attiecibas..., ...ja vini jitas, ka vinam
kads pari darijis, tas vinpus padara vajakus... (viedokli no bérnu grupas), ...tas ir
kauns — ja uzzinas draugi... (viedoklis no profesionalu grupas), vai ari, ka to varétu
visi uzzinat, ka vina personiska pieredze kliis publiska — ...baidas no publicitates...,
...tikt vala no ta noteikti grib, bet negrib, lai par to uzzina visa pasaule... (viedokli no
b&rnu grupas), vai ari, ka seksualas vardarbibas upurim neticétu — ...tad, kad vini
pieaug lielaki, tad pirmkart maz cilveki viniem ticétu, daudz vinus apsaukatu par kaut
kadiem meliem..., ari vinam neticétu... uzskatitu, ka apmelo... (viedoklis no bérnu
grupas), ...policija varétu pasmieties par tevi... (viedokli no jaunieSu grupas),
...noslégta vide, kurd tas notiek, kad par So konkréto situdciju zina Joti maz,
iespéjams, tikai divi cilveki, tas ir varmaka un Sis te jaunietis, kas tiek izmantots...,
...vinam nenoticés... (viedokli no profesionalu grupas).

Ka vél viens iemesls seksualas vardarbibas neatklasanai tiek minéts uzticibas
personu un informacijas trikums — ...tad ari gadijumos, kad vinam kaut kads seksuali
uzmdcas, tad vins loti kaunétos par to, nestdastitu to saviem draugiem, jo viniem ir
daudz mazaka tada... es nezinu, ka lai to pasaka... intima tuviba ar draugiem, nu,
dzekiem daudz mazaka neka meiteném... (viedoklis no bérnu grupas), ...nezini, kur
teikt ari..., ...tev liekas, ka nevienam tas neinteresé... tas ir mazsvarigi... (viedokli no
jaunieSu grupas), ...bérns nak un saka, un nereagé..., ...vini nerund un vipiem nav,
kam runat... skola strada viens virietis... un pie sievietes zéni, Sis vecums, nekad
neies..., ...kurs no pieaugusajiem ir gatavs runat atklati, saukt lietas istajos vardos,
neraustoties, nesarkstot, nebaléjot?... jo visi Sie specialisti pa lielam — liela dala nav

gatavi..., ...puisim nav ta uzticibas persona... (viedokli no profesionalu grupas).
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Cita faktoru grupa, kas tiek minéta saistiba ar seksualas vardarbibas atklasanas

grutibam, ir emocionali iemesli — ...ta ir pascienas zaudésana un viss. Tu vispar
nevienam nevari paskatities acis..., ...kauns, ka vinam kaut kas tads ir noticis...,
..kauns par to, ka tas ari uzreiz visu to viriesa identitati iznicina..., ...esi vel
mikstaks... jo tu nevaréji tikt gala..., ...bailes par to, ka tas var atkartoties..., (viedokli

No jaunieSu grupas), ...ta fakta vienkarsi nav... ir loti, loti liels noliegums... un tad, kad
ir loti liels noliegums, es par to vienkarsi nerundju..., ...kauna apzina, vainas apzina...
(viedokli no profesionalu grupas).

Visas fokusa grupas tiek minéts, ka seksuala vardarbiba netiek atklata, jo

ieguvums no ta ir mazaks neka zaud&jums — ...viniem liekas, ka vini neko neiegiist, to
izpauzot..., ...tu zini, ka tas bija slikti, ko tev izdarija, bet tev liekas, ka atklasana tev
nepalidzes..., ...vins zina, ka tas ir nepareizi, bet vinam liekas, ka, ja vini to atklas, tad

viniem biis vel sliktak neka paslaik... (viedokli no bérnu grupas), ...baidas, ka no ta
nekas nemainisies..., ...bailes no ta — ja uzzinas kads, tad tiks pievérsta policija, tad
biis diezgan ilga nopratinasana, es domaju, ka tie ir tie galvenie momenti... (viedokli
no profesionalu grupas).

Profesionalu grupa izskan viedoklis, ka no specialistu puses atklasanu kave
neparliecinatiba, ka noverotas pazimes tieSam liecina par seksualo vardarbibu — ...man

ir bijusas aizdomas... bet tas ir tikai aizdomas.

Diskusiju laika izskan loti dazadas idejas, ko vajadzetu darit, ja rastos
pamatotas aizdomas, kad kads cie§ no seksualas vardarbibas. Visas grupas piemin, ka
vajadz€tu aprunaties ar kadu uzticibas personu — ...vajadzétu but kadam cilvékam, ar
ko tas cilveks varétu parunat, kam vins varéetu 100% uczticéties... (viedokli no bérnu
grupas), ...vienmér biis kads cilveks — labakais draugs, gimenes loceklis, kurs ir ta
uzticibas persona... (viedoklis no jaunieSu grupas), ...cilveks, kam vini jau uzticas,
iespejams, ka tas ir psihologs, iespejams tas ir, ka lai saka, policijas darbinieks jeb
izmekletays..., ...specialisti, kam ari stasta..., ...kddam savam draugam... (viedokli no
profesionalu grupas).

Vairakkart tiek minéts viedoklis, ka tada gadijuma butu nepiecieSama
informacija, kuru varétu giit ar uzticibas talruna un interneta palidzibu, kas vienlaikus
lautu saglabat anonimitati — ...kaut kadi uzticibas talruni, vai tas biitu tieSam kads

cilveks, kam tu tiesam uzticies... (viedoklis no b&mu grupas), ...atrastu, kur var
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piezvanit, lai sanemtu palidzibu, ka rikoties..., ...pamekléetu kaut kadu informaciju...
(viedokli no jaunieSu grupas).

Attieciba uz zinoSanu policijai visas grupas ir verojama piesardziba —
...nevajadzetu uzreiz varbiit skriet uz policiju. nu, protams, kaut kada bridr policija ir
Jjaiesaista, bet, ja uzreiz skrietu uz policiju, tad varetu biit ta, ka tie atbrauc un tiem
griti pieradit pieméram, vecaki vinam tur kaut ko uzmdcas un nav pieradijumu...
(viedoklis no b&rnu grupas), ...ja ir riktiga seksudala vardarbiba — izvarosana, vai kaut
kas tads, tad policija drosi vien uzreiz..., ..ja tie ir smagi likuma parkapumi, tad
pienakums par to zinot policijai... (viedoklis no jaunieSu grupas), ...tad automdtiski
par to ir jazino atbilstoSajam iestadém — valsts policijai un bariptiesai... (viedoklis no
profesionalu grupas). Profesionalu grupa art izskan viedoklis, ka rodoties aizdomam,
ir jaturpina noveérot gadijums, vakt pazimes, lai varétu zinot atbilstoSajam iestadém —
...Ir pazimes un mes, visticamak, nedabiisim no ta zéna nekadu informdciju ara... mes
varam paverot..., ...mégina veél savakt dazadus puzles gabalinus, jo tikai komanda ir
spéeks, lai saprastu Sos gadijumus, un tad zino socidlajam dienestam, kas vél var
piesléegt kaut kadas lietas, riska faktorus izvertét, tad butu jainformé valsts policija,
bet jau ar zinamiem pieradijumiem.

Tiek uzsverts arm individuals, cilveécisks atbalsts un palidzibas sniegSana
upurim — ...runat tiesam ar So pasu cilvéku..., ...piedavat savu draudzibu. Vipam
rastos pamazam uzskats, ka vin§ nav tomeér nieciba, ka tomér ir kads, kas vinu
noverté, Un ir, es nemaz nezinu, ka lai pasaka — atbalsts... (viedokli no bérnu grupas),
...ko isti vajag tam cilvékam, kas ir tai upura loma... trauma emocionala, kas ir tik
liela... versties vai kaut kur zinot talak, tas vel varbiit saasinatu cilvékam kaut kadas
vina psihes problémas, kas no St visa izriet... vinam vajag mieru un klusumu un
izlikties varbiit, ka kaut kas nav bijis, tad ta ari jadara... (viedokli no jaunie$u
grupas), ... jaiedrosina §is te bérns, Sis te pusaudzis, ka Sobrid tiks palidzéts vinam un
ka nekada gadijuma tas cilvéks, kas dara pari, kas ir varmaka, ja, ka vinam naksies
par to sanemt sodu..., vins tiek vests pie psihologa, vai ari vinu ir ta ka janem no sis te
vides ara... bérna ievietoSana krizes centra, lai més sanemtu So te specialista
atzinumu par to, kas tad isti ir... (viedoklis no profesionalu grupas).

Vienlaikus tiek min&ti ar1 ierobeZojumi, kas trauc@tu rikoties, saskaroties ar
seksualas vardarbibas gadijumu — ...ja ta nav mana probléma, un es par to negribu

rundt..., ...bail saasinat to situaciju, jo vini isti nezina, ka rikoties.., ...varbiit kads cits
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to izdaris, ka ta probléema atrisindsies pati no sevis..., ...man nav jabiit varonim saja

gadijuma... (viedokli no bérnu grupas).

Seksualas vardarbibas novér§ana

Visas grupas tiek minéti pieméri, ka kaut kadas darbibas jau notiek vai ir
notikusas, lai noverstu seksualas vardarbibas gadijumus, tacu vienlaikus, tiek
atzimets, ka Sie pasakumi ir vaji, nepietickami un nepamanami.

Ka viena no galvenajam vietam, kas saistama ar seksualas vardarbibas
noverSanas aktivitatém tiek minéta skola — ...Skolas, kadas socialajas zinibas...,
...skolotaji grib parlekt pari, ka vini pasi nejiitas érti..., pastasta par to, ka veidojas
bérni, par tiem visiem procesiem, ka tur ari parasti pastasta ari... nu, pastasta... par,
Nu, piekrisanu uz seksualam attiecibam... it ka tas ir ieklauts un par to ari pasaka, bet
man liekas, ka tam, diezgan atri ta pasaka un parlec, piemin ka tadu kaut ko [oti
nesvarigu..., ...Latvija vispar, man liekas, ta izglitiba, tai joma, nav baigi laba, it ipasi
tas tikumibas likums par to, kas, manuprat, ir pilnigs sviests... bet cilvékiem nepatik
par to vispar runat, labak patik aizvert acis un izlikties, ka tas vispar nenotiek... un
tad tas nemaz netiek pieminéts... un bérni nemaz nezina, kur versties... viniem liekas,
ka tas vienkarsi japardzivo, ka varbiit tas nemaz nekas tads nav — ka visi to piedzivo
un ka tas ir normali... (viedokli no b&rnu grupas), ... daudzas skolas paradijas socialie
pedagogi... (viedoklis no jaunieSu grupas), ...ari veselibas mdcibu stundas...
(viedoklis no profesionalu grupas).

Profesionalu grupa tiek mingtas programmas, kas veérstas uz seksualas
vardarbibas mazinasanu — ...ir programma “Dardzedzé” — labie sliktie pieskarieni...
ta reklamina par tiem garderobes meteliSiem..., ...agrak es atceros, ka bija “Papardes
zieds”, mes vipus aicinajam... puisiem ir atseviski. JaunieSu grupa tiek minéts ...kaut
kddas akcijas rikotas..., tatu vini nesp€j atsaukt atmina nekadas detalas par $Tm
akcijam, kas var noradit, ka kads tieSam ir manijis kadu socialu kampanu sabiedriba,
tacu, no otras puses, tas var atspogulot Skietamibu, jebkura gadijuma, tas norada, ka
tas nav bijuSas pietickami spilgtas, lai palieko$i nogultos atmina. Savukart
profesionalu grupa tiek pieminéts — ...reklamas klipiniem televizija... par to catoSanu
interneta, ka tu neesi isti parliecinats, kas ir tev otra pusé.

Tiek min€ts ari uzticibas talrunis, kas jau darbojas un kalpo ka viens no
seksualas vardarbibas noveérSanas pasakumiem — ...uzticibas talrunis jaunieSiem...

(viedoklis no jaunieSu grupas), un ar1 valsts programma, kas paredzeta bérniem, kas
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cietusi no prettiesiskam darbibam — ...ir jasanem kaut kada rehabilitacija ka atbalsts,

jo to td valsts ir paredzéjusi... (viedoklis no profesionalu grupas).

Apspriezot jautajumus, kas saistami ar pasakumiem, kuri butu veicami, lai
mazinatu seksualu vardarbibu, pirmkart atkal tick minéta skola, kura So informaciju
pasniegtu gan tam Tpasi sagatavoti skolotaji, atbalsta personals, gan tiktu pieaicinati
specialisti no malas — ...skolds tam noteikti vajadzétu bit... tas ir tas, kur iziet visi
bérni un kur vini to informdciju kaut cik uztver nopietni... cerams, protams... un ja
atnak kaut kads specialists, kas tiesam par kaut ko tadu zinatu, nevis, ka ta biitu
skolotaja, kas... kas var biit pati nejustos érti par to runadama un nevarétu to labi
pastastit..., loti reti pajauta: Ka jums liekas? Kda jis So izprotat? ...ir svarigi saprast,
ka skoléni uztver to informdciju..., ...to vajag kaut ka integrét visa taja — kad cilveki
sak uzzinat, kas ir sekss un ka vispar darbojas tadas attiecibas, tad lidz ar to ari
Jjauzzina viss Sis te..., ...vajadzétu stastit — kas vispar ir tavas piekrisanas parkapsana,
bet nekad netiek pieminéts, kados dazados veidos ta tava piekrisana var biit
parkapta... cilveki to pasi nesaprot, un tas var kadam ari veicinat klit par seksudlu
varmaku — vins nav pilniba sapratis, lidz galam..., ...individuali, ka tev pasam ir
iespéja aiziet tur parunaties ar psihologu, skolas psihologs tev pastdstis un palidzés...
(viedokli no bérnu grupas), ...tas biitu jadara skolas... tur var savakt drusku piespiedu
karta tos jaunieSus, jo tapat neviens neies klausities... (viedokli no jaunieSu grupas),
...viens no variantiem biitu kada no sadam audzinasanas stundam par to runat, bet
rundat tada interesanta valodda varbiit pieaicinot kadu, ka lai saka — jaunieti, kurs,
pieméram, dzivé ir kaut ko sasniedzis un kurs ne visam patikamam ir izgdjis cauri, jo
tas vienmér rada jaunieSos daudz lielaku interesi... (viedoklis no profesionalu
grupas). Profesionalu grupa izcel, ka preventivajam darbam bitu jasakas jau
pirmskola, kad ar berniem sak runat par Siem jautajumiem — ...jau bérnudarza, jau art
tie mazie bérni tiktu ta ka pieskatiti.

Bérnu grupa izskan viedoklis, ka, lai ar bérniem runatu par seksualitates
attistibu un ar seksualo vardarbibu saistitiem jautajumiem, biitu nepiecieSams ar1 1pasi
sagatavot vecakus — ...vecakiem par kaut kdadam tadam lietam ir loti neérti runat...,
...tie varétu biit kursi vecakiem, tas notiek obligati... tev piedzimst bérns, tev ir jaiziet
tur kaut kadi kursi.

Visas grupas tiek art diskutéts par mediju izmantoSanu socialajam reklamam —

...reklama, kas izskaidrotu... neietu tik dziluma, bet ari par 5o informetu cilvekus...
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televizija nekas tads nav manits, es neesmu redzéjis (viedoklis no b&rnu grupas),
..visu laiku, katru nedélu, laist kaut kadu reklamu..., ...uz ielam var paradities baneri,
ka tadas lietas notiek... lai cilveki pievérstu tam vairak uzmanibas, ka notiek tas, un,
ka ta ir seksuala vardarbiba... un te ir telefons... un, reku, te ir interneta links, kur tu
vari iet uzzinat vairak... (viedokli no jaunieSu grupas), ...ja ari taisa kampanas, tad
jabit organizacijam gatavam nemt pretim Sos cilvekus — zinotajus... (viedoklis no
profesionalu grupas).

Jauniesu grupa tiek izteiktas konkrétas idejas, uz ko vajadz€tu vérst socialas
kampanas — ...mainitos viriesa téls un ta identitate sabiedriba kopuma..., ...nav ta, ka
vienmer japalaujas tikai uz sevim..., ...viendzimuma attiecibu diskurss... N0 vienas
puses, varbiit tas pat ir labi, tadél, ka daudzos cilvékos tas var mazindt kaut kadu

spriedzi, ja viendzimuma tas lietas paliek pienemamas... tad viniem tur vairs nav

jabég no sevis, vini sevi pienem, sabiedribas acis vini ir pienemti..., ...iestastit — ka tas
ir ok, — zipot par to. Tiek mingta ari informativo materialu sagatavoSana —
...jainformé kas tas ir..., ...ko principa var uzskatit par seksualo vardarbibu..., ...kaut

kddus datus varbit..., ...kur var ligt palidzibu... (viedokli no jauniesSu grupas).

JaunieSu grupa ar1 izskan viedoklis, ka butu svarigi izveidot
iestadi/organizaciju, kas ir upurim draudziga un labi zinama, lai bitu pilniga
skaidriba, kur versties pec palidzibas, — ...biutu puslidz skaidrs, kur zinot... lai ta
iestade vai vienalga, Kas, neizklausitos drausmigi svesa, biedéjosa, vai nesaprotama...
anonimi un ta... vienkarsi atzimet, ka ir kaut kada probléma... vienkarsi ta, lai kaut
kdada izpratne rastos par to, cik biezi tas sastopams vispar... ta nebiitu policija, jo
policija nav pievilciga iestdde. Savukart profesionalu grupa izcel specialistu
sagatavoSanu — ...ja tiem zéniem to saka, viniem vajag preti tos viriesus...,
specialistam ir jabit izglitotam, lai vins varétu par to runat, lai vins varétu atpazit Sis
situacijas..., ...policija jaizglito, ka valsts ir paredzéjusi lidzeklus vardarbiba
cietusiem bérniem. Profesionalu grupa tiek uzsverts ar par komandas darbu tiesi
starpinstituacionala komanda — ...mums ta saikne kaut kada laika ir pazudusi ar
policiju tiesi..., ...nu ta komanda... skaitas it ka, bet kur ta komanda?

Profesionalu grupa tiek diskutéts par tadu sist€ému izveidi, izmantojot
konkrétas organizacijas un specialistus, kas balstitos uz vienaudzu atbalstu un
uzticibas attiecibu radiSanu — ...man liekas, ka tiem jauniesiem ir loti svarigi atrast
tadu ka.. pie ka vini varétu tiekties... bija jau te Riga, bija tas Getto Games — tie ielu

vingrotdji..., jaunsargu organizacija..., Origo bérniem patiesiba biitu vajadzigi ielu
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socialie darbinieki, kas butu jauni cilvéki, jauni studenti, socidlie darbinieki, kas
meginatu ta ka iefiltréties un pierundt vinus uz kadiem labiem darbiem.

Jauniesu grupa ka ideja seksualas vardarbibas noverSanai arl tiek uzsvérta
pétijumu nepiecieSamiba un precizu statistikas datu vaksana, apkoposana un analize —
...vienmér nepiecieSams apzinat un saprast, kada vina ir..., ..ir aktuali noskaidrot,
kada ir situacija... ja ir kaut kas slikts ar seksudlo vardarbibu, kadas tam ir

iespéjamas sekas.
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Kopsavilkums

Vidgji katrs piektais virietis kaut reizi ir bijis paklauts seksualai vardarbibai
vai seksuali vardarbigai situacijai, katrs desmitais virietis kaut reizi ir bijis paklauts
tieSai seksualas vardarbibas pieredzei un biitu uzskatams par cCietuSu no seksualas
vardarbibas, vidgji katrs septitais virietis ir piedzivojis bezkontakta seksuali

vardarbigu situaciju, kas tapat var radit traumatiskas sekas.

1. attéls
Uzraditais seksualas vardarbibas biezums
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Gandriz desmita dala virieSu dzimuma respondentu norada, ka vismaz vienu
reizi dziveé ir piedzivojusi paklausanu citu seksualitatei, visbiezak tas noticis vecuma
no 7-11 gadiem. Visbiezak tas bija nepazistams cilvéks, tomér gandriz puse
respondentu norada, ka vardarbibas veicgjs bija zinams. Pusei virieSu dzimuma
respondentu bija griiti noteikt vardarbibas veic€ja vecumu paklauSanas citu
seksualitatei gadijuma. Gandriz puse virieSu izlases respondentu paklausanu citu
seksualitatei atklaja pirma ménesa laika p&c notikusa, visbiezak to atklajot mammai
un tetim. Visvairak izjutusi atbalstu un palidzibu gimeng, bet vismazak — atbalstu
sabiedriba.

Gandriz tris procentu virieSu kaut reizi ir piedzivojusi seksuali vardarbigu
kermena aizskarSanu, tas noticis vecuma no 7—11 gadiem vai no 16—18 gadiem, un tas
bijis pazistams cilvéks aptuveni tani pasa vecuma. Lielaka dala virieSu izlases
respondentu seksuali vardarbigu kermena aizskarSanu nav atklajusi. Tie, kas to darja,
ka uzticéSanas personu izveélgjas mammu, draugu vai psihologu. Visvairak izjutusi
tiesisku palidzibu un atbalstu sabiedriba, bet vismazak atbalstu gimené un socialu

palidzibu.
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2. attels
Uzraditais seksualas vardarbibas biezums dazadas seksualas vardarbibas formas
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Vidgji katrs desmitais virietis kaut reizi ir piedzivojis verbalu seksualu
aizskarSanu, visbiezak péc 18 gadu vecuma. Visbiezak vardarbibas veicgjs bija
nepazistams cilvéks aptuveni tada pasa vecuma. Lielaka dala virieSu izlases
respondentu verbalu seksualu aizskarSanu nav atklajusi; tie, kas to darija, ka
uztic€Sanas personu visbiezak izvelgjas draugu. Visvairak izjutusi atbalstu
gimeng, bet vismazak — tiesisku palidzibu.

Vidgji gandriz katrs divdesmitais virietis kaut reizi ir piedzivojis piespiedu
dzimumkontaktu (izvaroSanu), visbiezak péc 18 gadu vecuma. Visbiezak
vardarbibas veicg€js netika identificéts (konkreti noradits), vin$ bija aptuveni tada
pasa vecuma. Lielaka dala virieSu izlases respondentu piespiedu dzimumkontaktu
(izvaro$anu) nav atklajusi, tie, kas to darija, ka uztic€Sanas personu visbiezak
izvelgjas psihologu un citu (atbilde nav precizéta). Visvairak izjutusi socialu
palidzibu, bet vismazak — tiesisku palidzibu.

Gandriz Cetri procenti virieSu kaut reizi ir piedzivojusi seksualu vardarbibu
interneta, visbiezak vecuma no 16—18 gadiem. Lielaka dala virieSu izlases
respondentu seksualu vardarbibu interneta atklaja neilgi péc notikusa, ka
uztic€Sanas personu visbiezak izveloties draugu. Seksualas vardarbibas interneta

gadijuma virieSiem ir griiti novertét sanemto palidzibu un atbalstu.
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Gandriz divi procenti virieSu kaut reizi ir piedzivojusi netiklu darbibu
veikSanu, biezak vecuma no 12—-16 gadiem, ka vardarbibas veic€u uzradot
mammu vai draugu/draudzeni. Lielaka dala virieSu izlases respondentu netiklu
darbibu veikSanu nav atklajusi.

Vidgji gandriz katrs divdesmitais virietis kaut reizi ir piedzivojis
dzimumsakarus ar pieauguso, biezak vecuma no 12—16 gadiem. Lielaka dala
virieSu izlases respondentu dzimumsakaru ar pieauguso gadijuma vardarbibas
pieredzi atklajusi neilgi péc notikusa, visbiezak to atklajot draugam; visvairak
izjutusi atbalstu skola un sabiedriba, bet vismazak sanémusi tiesisku palidzibu.

Gandriz tris procenti virieSu kaut reizi ir piedzivojusi seksualo ekspluataciju
(pornografiju), biezak vecuma no 12—16 gadiem. Lielaka dala virieSu izlases

respondentu seksualo ekspluataciju (pornografiju) nav atklajusi.

Kopuma abu dzimumu respondenti ir samera negativi noskanoti pret socialas
un tiesibsargajosas sistémas iesp&jam sniegt palidzibu seksualas vardarbibas
gadijuma.

Kopuma sievietes atspogulo korektaku izpratni par seksualas vardarbibas
jautajumiem. VirieSu dzimuma respondenti biezak uzrada neatbilstoSas zinaSanas
par seksualas vardarbibas jautajumiem, kas saistiti ar zino$anu un ar melosanu par
seksualo vardarbibu, ka ar1 par seksualas vardarbibas riska faktoriem un tas
raditajam sekam.

Katrs piektais virietis nav_pamanijis socialas kampanas, kas veérstas pret

seksualo vardarbibu.

Kopuma bérnu fokusa grupa nemaz netiek akcentetas kontakta seksualas
vardarbibas formas, savukart profesionalu grupa — bezkontakta, kas norada, ka
bérni un profesionali koncentréjas uz dazadam seksualas vardarbibas formam.
Diskusijas rezultata visas grupas nonak pie lidziga secinajuma, ka visdrizak
probléma ir aktuala, tacu par to netiek runats.

Fokusa grupas tika konstatetas vairakas seksualas vardarbibas atklasanas
barjeras — neizprot notikuSso darbibu nozimi, valdo$ie stereotipi, bailes, ka
mainisies statuss grupa, bailes, ka vina personiska pieredze tiks publiskota, bailes,
ka netic@s, uzticibas personu trukums, emocionali iemesli (kauna un vainas izjiita),

ieguvums blis mazaks neka zaud€ums, neparliecinatiba, ka noverotas pazimes
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tieSam liecina par seksualo vardarbibu, sabiedribai nav informacijas, kur meklet
atbalstu un palidzibu.

Fokusa grupa galvenas stratégijas, kas saistitas ar seksualas vardarbibas
noverSanu, ir saistitas ar idejam par izglitoSanas un informéSanas nepiecieSamibu,
kur galvenais informativais kanals var€tu biit izglitibas vide. Diskusija par $STm
témam ir nozimigs veids, ka veicinat izpratni par seksualu vardarbibu, To pierada
jauniesu fokusa grupa guta pieredze, kas atspogulo procesu, kura grupas diskusijas
rezultata mainas izpratne par upura atbildibu seksualas vardarbibas gadijuma — ja
meitene tiesam gérbjas tur, teiksim, baigi pavedinosi un tad vina siita tur signalus
un ta, un tur aiziet jau lidz gultai un cuk cuk, beigas — ha, ha pajokoju... né, nu lai
gan, tas ari nav attaisnojums Sini gadijumd... nekas nav attaisnojums... es vispar

nesaprotu, ko es runaju — es mulkibas rundju isteniba, sandak.

Apkopojot visus pétijuma gutos datos, var secinat, ka par spiti tam, ka ir
verojamas daudzas lidzibas, kas raksturigas seksualai vardarbibai pret virieti un
sievieti, vienlaikus tika konstatetas arl daudzas atSkiribas starp dzimumiem, kas
norada uz nepiecieSamibu, planojot un istenojot pasakumus, kas versti uz seksualas
vardarbibas novérSanu un palidzibas sniegSanu, nemt véra katra dzimuma

specifiskas vajadzibas.
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