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ORGANIZACIONES
ASOCIADAS

ZA MOTER
(O INFORMACIJOS  Moteru Informacijos Centras Asociacija (WIIC)
T

CENTRAS

es una organizacion, con sede en Lituania, centrada en mejorar la
igualdad de género y combatir la violencia de género entre les
jovenes, ademds de brindar asistencia a las victimas de violencia

doméstica.

M@SAIQ Asociacién Colectivo MosaiQ

Es una pequefia organizacién feminista queer, con sede en Espafia,
que se especializa en trabajo con jévenes, educacién y formacién no
formal, desarrollo e inclusién de jévenes LGBTIQ+, educacidén en
derechos humanos y coordinacién y gestién de proyectos europeos.

TFNOW The Future Now Association

Es una ONG centrada en la juventud, con sede en Bulgaria, que
implementa actividades para contribuir al desarrollo y la actividad
de los jévenes en el campo de la innovacién, la educacidn, la
igualdad de género y la salud mental.

‘I"l’ centrs
wd [T1Ar T3 Centrs MARTA
Es una organizacién sin fines de lucro que brinda servicios

profesionales, sociales, legales a adultos victimas de violencia y trata
de personas, y asegura asistencia a mujeres y nifios en situaciones de
vida vulnerable o insegura.

Este proyecto fue financiado por el Programa Erasmus+ de la Unién
Europea bajo el Acuerdo de Subvencién No 2021-1-LT02-KA220-YOU-

000028781.



https://www.lygus.lt/
https://colectivomosaiq.org/
https://tfn-bg.com/#/bg/
https://marta.lv/en/
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GUIA |
INTRODUCCION

Esta guia es una recopilacién de buenas prdcticas de
organizaciones que trabajan para poner fin a la violencia de
género. El objetivo de esta guia es proporcionar a las personas las
herramientas que necesitan para crear e implementar intervenciones
efectivas en la lucha por la igualdad de género.

La creacién de esta guia ha sido fruto del esfuerzo colaborativo
entre varias organizaciones y estd disefiada para que siga siendo
colaborativa. Si estds interesade en agregar o sugerir tus propias
prdcticas a esta guia, por favor, consulta la pagina de conclusiones
para obtener instrucciones sobre cémo hacerlo.



ORGANIZACION DEL
GUIA

En esta guia las mejores prdcticas se clasifican en cinco categorias
diferentes: curso, base de datos, investigacién, toolkit y video.

Curso: incluye programaciones lectivas, materiales diddcticos o una
clase.

Base de datos: incluye una gran cantidad de recursos recabados
(articulos de investigacién, informacién especifica del pais, otras
buenas prdcticas, etc.)

Investigacién: en este caso, hablamos de articulos cientificos o
resultados de investigaciones.

Toolkit: tiene mds de un tipo de recurso (la mayoria tiene varios).
Video: recursos audiovisuales.

Cada entrada incluye un enlace, una descripcién y el publico
objetivo de la buena prdctica.

Los publicos objetivo se dividen en cuatro grupos: Nifies (5-11),
Adolescentes (12-17), Jévenes (12-30) y Personas adultas (18+).

A continuacién se muestra una entrada de ejemplo de buenas
practicas.

@":— Mejores practicas con hipervinculos YO
Descripcién de las mejores prdcticas



OnWatch

Se trata de un curso de capacitacién para educar a las personas
sobre el trafico sexual. Incluye videos y cuestionarios con informacién
sobre cémo detectar, denunciar y prevenir el trafico sexual. Idioma:

inglés

Papa Escuelas

Se trata de un manual creado para involucrar a los hombres en la
paternidad activa y el cuidado, la igualdad de género y la
prevencién de la violencia. Incluye planes para 14 lecciones sobre
diversos temas, como roles de género, comunicacién y violencia
doméstica. Idioma: inglés

DOMINO BRLE NI EIEEELTIZE

Se trata de un proyecto enfocado a la prevencién e intervencién
temprana de la violencia doméstica. Incluye un curso de cinco partes
sobre violencia doméstica compuesto por videos, material de lectura
y tareas. Idioma: inglés

Género en el Trabajo Juvenil: Perspectivas Desafios y

Oportunidad

Contiene una descripcién general del programa y un médulo de
formacién de una intervencién sobre igualdad de género centrada
en les jévenes. Incluye una descripcién general de la intervencién,
planes lectivos para talleres e ideas de actividades para ensefiar a
les jdvenes sobre la igualdad de género. Idioma: inglés

Centro de psicoterapia de adolescentes y jovenes

Se trata de una organizacién que brinda terapia y apoyo de salud

mental para jévenes en Letonia. Idioma: letén
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https://iamonwatch.org/
https://eeca.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/papa_schools_manual_web.pdf
https://eeca.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/papa_schools_manual_web.pdf
https://domino.turkuamk.fi/about-domino/
https://www.actforsocietycenter.org/gender-in-youth-work-perspectives-c
https://eeca.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/papa_schools_manual_web.pdf

Hombres jovenes como campeones de la igualdad de

género Adolescentes y Jévenes

Se trata de un manual formativo sobre violencia de género y estilos
de vida saludables para ensefiar a hombres y mujeres jévenes.
Contiene planes lectivos e informacién para ensefiar temas como el
género, las relaciones y la identidad. Idioma: Inglés

Metodologia del Grupo de Jovenes

Se trata de una metodologia centrada en las personas jévenes que
consta de 17 talleres semanales (90 - 180 min de duracién). Estos
talleres se enfocan en ensefiar habilidades para una vida saludable
y sobre relaciones saludables. Idiomas: inglés, letdn, ruso

Metodologia para la Prevencion de la Sexualizacion
Temprana en Linea

Se trata de un curso enfocado en ensefiar a las personas jévenes a
cémo explorar el contenido sexual en linea. Incluye guias didécticas
para cada una de las cuatro secciones del curso. Idioma: bilgaro

Voces no escuchadas: abuso domeéstico LGBT

Y violencia de género Adolescentes, Jovenes, Personas adultas

Se trata de una guia enfocada en cémo los jévenes LGBTQ se ven
afectados por la violencia doméstica. Contiene informacién y
estadisticas sobre la prevalencia de la violencia doméstica contra
los jévenes LGBTQ y estd disefiado para usarse con otros planes de
lecciones o como un recurso independiente. Idioma: inglés

El programa mejorado de resistencia a la agresion sexual

para evaluar, reconocer y actuar

Se trata de una serie educativa que se enfoca en reducir las
agresiones sexuales en los campus universitarios. El programa consta
de cuatro unidades de tres horas que incluyen juegos, conferencias,
debates y actividades de aplicacién y prdctica. Idioma: inglés


https://youngmeninitiative.net/en/
https://marta.lv/en/marta-in-action/youth-programs/in-2010-marta-started-working-proactively-with-young-people-aged-1316-aiming-to-raise-their-awareness-of-gender-equality-challenge-the-traditional-gender-stereotypes-and-thus-reduce-the-risk-for-young-people-to-experience-violence-and-become-victims-of-hu/
https://www.safenet.bg/bg/novini/233-plan-urok-ranna-seksualizacia
https://www.lgbtyouth.org.uk/media/1473/voices-unheard.pdf
https://evidencebasedprograms.org/programs/enhanced-assess-acknowledge-act-eaaa-sexual-assault-resistance-program/

CASMIDA: Conducta sexual inapropiada en el
campus en la era digital

Se trata de un proyecto enfocado en prevenir la mala conducta
sexual digital en los campus universitarios. Contiene videos, articulos
y podcasts que tratan la temdtica de la mala conducta sexual
digital, asi como la violencia sexual facilitada por la tecnologia.
Idioma: inglés

Iniciativa de Investigacion de Violencia

Sexual Jovenes y Personas adultas

Se trata de una gran base de datos de informacién sobre violencia
sexual y prevencién. Contiene una plétora de informes y articulos
especificos de cada pais, junto con herramientas y métodos de
investigacidn, y cursos de capacitacién en linea. Idioma: inglés

YouthPower

Se trata de un recurso centrado en los jévenes para prevenir la
violencia de género. Contiene programas, intervenciones y cursos
para la prevencién de la violencia de género entre personas jévenes
de diversas poblaciones. Idioma: inglés

VAWnet

Se trata de una base de datos con miles de recursos sobre violencia
de género y otros temas relacionados. Contiene informes, articulos,
informacién de campafias y estrategias de intervencién para acabar
con la violencia de género. Idioma: inglés



https://casmida.com/
https://casmida.com/
http://www.svri.org/world-map
https://www.youthpower.org/youthpower-issues/topics/preventing-gendered-violence
https://vawnet.org/

Navegador de Prevencion Jovenes y Personas adultas

Se trata de una base de datos de programas de prevencién de
agresiones sexuales para campus universitarios. Estd configurado
para que las escuelas y universidades puedan buscar e identificar los
programas que mejor se adapten a sus necesidades especificas.
Idioma: inglés

Base de RED DOT

Se trata de una plataforma compuesta por datos colaborativos
sobre violencia sexual. Los datos se utilizan para encontrar patrones,
conocimientos y, en dltima instancia, crear espacios publicos mds
seguros en todo el mundo. Idioma: inglés.


https://preventionnavigator.rainn.org/
https://casmida.com/
https://casmida.com/

We Protect Global Alliance

Se trata de un informe centrado en la exposicién de los jévenes a los
dafios sexuales en linea. Incluye hallazgos de un estudio internacional
sobre la explotacién sexual de jévenes en linea, junto con
recomendaciones para la prevencién. Idioma: inglés

Promoting School Safety for LGBTQ and All
Students

Se trata de un articulo de investigacién centrado en la creacién de
un entorno seguro para los estudiantes LGBTQ en las escuelas.
Explora cuatro estrategias empiricas para promover la inclusién en
las escuelas y recomendaciones para implementarlas. Idioma: inglés

Cyber violence and hate speech online

ag ainst women Jovenes y Personas adultas

Se trata de un estudio centrado en la ciberviolencia contra las
mujeres. Explora las raices del problema, su prevalencia, los marcos
legales existentes a nivel de la UE y las recomendaciones para tomar
futuras acciones. Idioma: inglés

Primary Prevention of Sexual Violence and
Harassment Against Women and Girls: Combining

Evidence and Practice Knowledge

Se trata de un informe final de una intervencién de prevencién
primaria de la violencia sexual contra mujeres y nifias. Contiene
informacién sobre el tema de la violencia contra las mujeres y las
nifias junto con un andlisis detallado de intervenciones efectivas pare
su prevencién. Idioma: inglés
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https://www.weprotect.org/economist-impact-global-survey/
https://www.weprotect.org/economist-impact-global-survey/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8454913/
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/1ccedce6-c5ed-11e8-9424-01aa75ed71a1
https://plan4womenssafety.dss.gov.au/wp-content/uploads/2021/09/la-trobe-final-report-and-theory-change020921.pdf

Protegemos Alianza Global

Se trata de un informe centrado en la exposicién de los jévenes a los
dafios sexuales en linea. Incluye hallazgos de un estudio internacional
sobre la explotacién sexual de jévenes en linea, junto con
recomendaciones para la prevencién. Idioma: inglés

Promocion de la seguridad escolar para LGBTQ y

todos los estudiantes LU CER T O LIS ELEL T EE

Se trata de un articulo de investigacién centrado en la creacién de
un entorno seguro para los estudiantes LGBTQ en las escuelas.
Explora cuatro estrategias empiricas para promover la inclusién en
las escuelas y recomendaciones para implementarlas. Idioma: inglés

Ciberviolencia y discurso de odio en linea

contra las mujeres

Se trata de un estudio centrado en la ciberviolencia contra las
mujeres. Explora las raices del problema, su prevalencia, los marcos
legales existentes a nivel de la UE y las recomendaciones para tomar
futuras acciones. Idioma: inglés

Prevencion primaria de la violencia sexual y el
acoso contra mujeres y ninas: combinacion de

evidencia y conocimientos practicos

Se trata de un informe final de una intervencién de prevencién
primaria de la violencia sexual contra mujeres y nifias. Contiene
informacién sobre el tema de la violencia contra las mujeres y las
nifias junto con un andlisis detallado de intervenciones efectivas pare
su prevencién. Idioma: inglés
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https://www.weprotect.org/economist-impact-global-survey/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8454913/
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/1ccedce6-c5ed-11e8-9424-01aa75ed71a1
https://plan4womenssafety.dss.gov.au/wp-content/uploads/2021/09/la-trobe-final-report-and-theory-change020921.pdf

Ciberviolencia contra mujeres y ninas IR G L TIEE

Se trata de un informe de un estudio centrado en la prevalencia de
la ciberviolencia contra mujeres y nifias. Explora la investigacién
existente sobre el tema, los hallazgos del estudio y brinda
recomendaciones para prevenir la violencia cibernética contra
mujeres y nifias. Idioma: varios idiomas

Combatir la ciberviolencia contra las
mujeres y las nifias

Se trata de un informe sobre la ciberviolencia contra mujeres y nifias.
Destaca la politica existente para combatir la violencia cibernética
a nivel nacional y de la UE, mientras se analizan las posibles lagunas
en esa politica, ademds de proporcionar informacién sobre la
prevalencia de la violencia cibernética y las definiciones de sus
diferentes formas. Idioma: inglés

Efectividad de Intervenciones, Programas y
Estrategias parala Prevencion de la Violencia de

Género en Poblaciones Refugiadas

Se trata de un articulo de investigacién que andliza la eficacia de

iversas intervenciones contra la violencia de género entre
d t tra | | de g t
poblaciones refugiadas. Brinda informacién sobre el problema y
luego revisa programas e intervenciones que a menudo se utilizan
para combatir la violencia de género entre las poblaciones de
refugiados. Idioma: inglés

Prevencion de la violencia: Intervenciones de prevencion
primaria para reducir la perpetracion de la violencia de pareja
intima y la violencia sexual entre los jévenes

Se trata de una guia basada en evidencia sobre cémo reducir la
violencia de pareja intima y la violencia sexual entre los jévenes.
Contiene articulos de investigacién, recomendaciones de politicas e
intervenciones para la prevencién de la violencia. Idioma: inglés

11


https://eige.europa.eu/publications/cyber-violence-against-women-and-girls
https://eige.europa.eu/publications/cyber-violence-against-women-and-girls
https://eige.europa.eu/publications/combating-cyber-violence-against-women-and-girls
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4865365/
https://www.thecommunityguide.org/findings/violence-prevention-primary-prevention-interventions-reduce-perpetration-intimate-partner-violence-sexual-violence-among-youth.html

Niﬁas de |a ca"e Nifies, Adolescentes , Personas adultas

Se trata de un programa enfocado en la prevencién de la
explotacién sexual infantil. Contiene una serie de materiales en pdf
para la familia sobre la explotacién en linea, como sefiales de
alerta, definiciones y consejos para crear un plan de seguridad en
linea. Idioma: inglés

hablemos de SI

Se centra en ensefiar a las personas sobre el consentimiento. Incluye
ideas para iniciar campafias, consejos sobre la creacién de
contenido y consejos para llevar a cabo talleres. Idioma: inglés,
francés, espafiol

Coalicion contra el Stalkerware

Se trata de una organizacién enfocada en luchar contra el abuso
propiciado por la tecnologia. Incluye recursos especificos de cada
pais para luchar contra el stalkerware, junto con definiciones vy
apoyo para les sobrevivientes del abuso facilitado por la tecnologia.
Idioma: inglés

PROTECT - Proyecto de prevencion de la violencia sexual
y de género contra migrantes y fortalecimiento del apoyo

alas victimas Jovenes y Personas adultas

Incluye una gran cantidad de recursos para comprender la violencia
sexual y de género contra las personas migrantes. Ofrece
investigaciones, folletos que pueden ser compartidos, un video y otra
informacién relacionada con la violencia de género. Idioma: varios
idiomas
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https://www.childrenofthestreet.com/resources/
https://www.amnesty.org/en/documents/act30/1897/2020/en/
https://www.amnesty.org/en/documents/act30/1897/2020/en/
https://stopstalkerware.org/
https://eea.iom.int/protect-preventing-sexual-and-gender-based-violence-against-migrants-and-strengthening-support-victims

Piensa antes I o e vy

Se trata de una campafia que se enfoca en la explotacién sexual de
nifies y jévenes, especialmente en linea. Contiene videos y otros
recursos diddcticos para profesorado, familias y les propies jévenes.
Idioma: bdlgaro

Ciberviolencia: qué es y como podemos

detenerla Adolescentes y Jovenes

Se trata de un articulo con informacién sobre el ciberacoso y
recursos para abordarlo. Tiene el formato de una lista de 10
preguntas que les adolescentes podrian querer hacer sobre el
ciberacoso. Idioma: bilgaro

Safeteen IV iAo

Se trata de un programa basado en la escuela enfocado en brindar
a las personas jévenes habilidades concretas para gestionar
desafios personales y situaciones dificiles de la vida. Este recurso
incluye una serie de archivos PDF con informacién sobre seguridad
social, fisica, mental y sexual. Idioma: inglés

Tecnologia para la democracia: Alianza mundial parala
accion contra el acoso y el abuso en linea por motivos de

genero

Se trata de una iniciativa que relne a representantes de gobiernos,
organizaciones multilaterales, la industria tecnolégica y la sociedad
civil para hacer que la tecnologia funcione a favor de la
democracia y los derechos humanos, no en su contra. Incluye
informacién sobre organizaciones que trabajan en este campo en
toda la UE, asi como informacién sobre préximos eventos. Idioma:
inglés
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http://www.pomislipredi.net/
https://www.unicef.org/bulgaria/%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B8/%D0%BA%D0%B8%D0%B1%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%BE%D0%B7-%D0%BA%D0%B0%D0%BA%D0%B2%D0%BE-%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D1%8F%D0%B2%D0%B0-%D0%B8-%D0%BA%D0%B0%D0%BA-%D0%BC%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BC-%D0%B4%D0%B0-%D0%B3%D0%BE-%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%BC
https://stopstalkerware.org/
https://stopstalkerware.org/
http://www.safeteen.ca/for-youth
https://techfordemocracy.dk/action-coalitions/action-on-gender-based-online-harassment-and-abuse/

Mozaika i y Jovenes

Se trata de una organizacién centrada en los derechos LGBTQ+ en
Letonia. Trabaja para educar a las personas jévenes y lideres de
opinién publica sobre la participacién en las actividades de la
sociedad civil, incluida la toma de decisiones y las elecciones.
Idioma: letdn

Centro de asistencia compleja

especializada

Se trata de una organizacién enfocada en la prevencién de la
violencia doméstica. Brinda asistencia a las victimas de violencia
doméstica y trabaja para crear politicas que la prevengan. Idioma:
lituano

Entrenar a la entrenadora

Se trata de un plan de estudios para ensefiar los principios de las
relaciones saludables. Contiene un manual de ensefianza,
powerpoints, folletos y otros materiales didacticos. Idioma: inglés,
tailandés, karen

CyberSafe: Cambiando las Actitudes entre los
Adolescentes sobre la Violencia Cibernética contra las

Mujeres y las Ninas Jovenes y Personas adultas

Se trata de un proyecto que promueve las relaciones saludables y la
igualdad de género en linea. Incluye una guia que ofrece
informacién y herramientas sobre los temas de violencia de género
en linea para preparar y facilitar cuatro talleres. Idioma: inglés

Derecho a SER Jévenes y Personas adultas

Se trata de una organizacién enfocada en capacitar a las personas
para hacer frente al acoso. Brinda capacitaciones sobre una serie
de temas que incluyen la intervencién de espectadores, cémo
responder al acoso, reduccién de conflictos, resiliencia y mds.
Idioma: inglés
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https://www.mozaika.lv/en/projects/
https://www.mozaika.lv/en/projects/
https://www.specializuotospagalboscentras.lt/
https://www.womenofwise.org/hr-toolkit
https://www.stoponlineviolence.eu/

RESPETO: Prevencion de la violencia contra las

mujeres

Se trata de una guia sobre cémo los formuladores de politicas
nacionales pueden prevenir la violencia contra las mujeres.
Proporciona cuatro dreas de enfoque para los formuladores de
politicas, junto con estudios de casos especificos de paises y recursos
adicionales. Idioma: inglés

Aplicacion Dream Fighters

Se trata de una aplicacién disefiada para ensefiar a las personas
jovenes a desafiar los estereotipos de género. Se hizo en
colaboracién de jévenes y se puede utilizar tanto dentro como fuera
de las aulas. Idioma: Inglés

Cooperacion para combatir el ciberacoso y el discurso de
odio en las escuelas de (pre)primaria ILEEN

Se trata de un proyecto enfocado en ensefiar a les nifies en qué
consiste el ciberacoso. Disefiado para nifies pequefies, contiene una
aplicacién, videos y planes lectivos sobre cémo reconocer y manejar
el acoso cibernético y el discurso de odio. Idioma: inglés

Un amor

Se trata de un sitio web dedicado a ensefiar a los jévenes sobre las
relaciones saludables. Contiene materiales educativos como talleres,
guias, folletos y videos con informacién sobre las relaciones. Idioma:
inglés

Violencia sexual en el campus: estrategias para la

prevenci()n Jovenes y Personas adultas

Se trata de un informe centrado en la prevencién de agresiones
sexuales en los campus universitarios. Contiene varias estrategias de
prevencién, asi como un marco para planificar intervenciones en
todo el campus. Idioma: inglés

15


https://www.unwomen.org/sites/default/files/Headquarters/Attachments/Sections/Library/Publications/2020/RESPECT-implementation-guide-Strengthening-the-enabling-environment-for-VAW-prevention-en.pdf
https://medinstgenderstudies.org/combatting-gender-stereotypes-in-education-with-the-dream-fighters-app/
https://www.erasmusvoice.eu/
https://www.joinonelove.org/
https://www.cdc.gov/violenceprevention/pdf/campussvprevention.pdf

EU4Gender Equality: Juntos contra los estereotipos de

género y la violencia de género

Se trata de un programa que busca fortalecer la igualdad de
derechos y oportunidades para mujeres y hombres cambiando las
percepciones sociales sobre los roles de género, abordando los
estereotipos de género y aumentando la participacién de los
hombres en el cuidado de los nifios y otras responsabilidades
domésticas. Este recurso incluye videos y testimonios de participantes
en Armenia, Azerbaiydn, Bielorrusia, Georgia, Moldavia y Ucrania.
Idioma: inglés

Hooked on You- enganchado a ti

Se trata de un cémic centrado en las relaciones saludables. Trata
sobre una relacién en la escuela secundaria que se vuelve abusiva y
destaca las caracteristicas de las relaciones enfermizas. Idioma:
Inglés, Espafiol

Silbidos de Nueva York Jovenes y Personas adultas

Se trata de un articulo sobre una intervencién para concienciar
sobre el acoso sexual en la calle. Contiene consejos practicos para
el manejo de silbidos, asi como informacién sobre la intervencidn.

Idioma: inglés

Lean In- Apoyarse en Jovenes y Personas adultas

Contiene recursos para combatir el acoso sexual y la discriminacién
en el lugar de trabajo. Proporciona articulos y videos informativos
sobre el problema junto con recomendaciones de politicas y pasos
que las personas y los lugares de trabajo pueden tomar para
prevenirlo. Idioma: inglés
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https://euneighbourseast.eu/projects/eu-project-page/?id=1324
https://plan-international.org/girls-get-equal/how-to-handle-catcallers/
https://leanin.org/sexual-harassment#!
https://leanin.org/sexual-harassment#!
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/sensibilizacionConcienciacion/campannas/otromaterialGobierno/comics/home.htm
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/sensibilizacionConcienciacion/campannas/otromaterialGobierno/comics/home.htm

UNETE para poner fin a la violencia contra las mujeres

kit de herramientas de redes sociales
Se trata de un conjunto de herramientas de redes sociales para crear
conciencia sobre la violencia contra las mujeres. Contiene folletos,
péster, piezas editoriales e infografias. Idiomas: d&rabe, inglés,

francés, espafiol.

Campaina mundial de 16 dias

Se trata de una guia enfocada en la violencia doméstica y en las
mujeres en el lugar de trabajo. Contiene informacién sobre el
problema, recomendaciones para prdcticas prometedoras,

testimonios y recursos informativos adicionales. Idioma: inglés

It Stops Now: Acabar con el Acoso Sexual y la Violenciaen la

Educacién de Tercer Nivel

Se trata de una campaifia enfocada en generar conciencia sobre la
prevalencia del acoso por motivos de genéro, asi como la violencia
de género en la educacién superior. Contiene recursos de formacién
y politicas para el personal y los estudiantes, tales como mdédulos
educativos y carteles. Idioma: inglés

STOP SV : un paquete técnico para prevenir la
violencia sexual

Se trata de un informe centrado en los enfoques para prevenir la
violencia sexual. Contiene, entre otras cosas: informacién sobre el
problema, métodos para ensefiar a los jévenes al respecto,
estrategias para proteger a las victimas e intervenciones para crear
entornos seguros. Idioma: inglés
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https://www.itstopsnow.org/en/about
https://www.itstopsnow.org/en/about
https://stacks.cdc.gov/view/cdc/39126
https://16dayscampaign.org/wp-content/uploads/2021/11/2021-Domestic-Violence-Advocacy-Guide.pdf
https://trello.com/b/r98ukL1H/16-days-of-activism-2022

Saprea Jovenes y Personas adultas

Contiene recursos para sobrevivientes de abuso sexual infantil.
Ofrece seminarios web y grupos de apoyo para quienes se
recuperan del abuso, asi como cursos educativos para prevenirlo.

Idioma: inglés

Apoyando a los estudiantes afectados por la industria del
sexo: un manual para universidades
Se trata de un manual sobre la politica universitaria que rodea a los
estudiantes afectados por la industria del sexo. Proporciona
definiciones y explicaciones de aspectos de la industria, junto con
recomendaciones sobre cémo apoyar a los estudiantes afectados

por ella. Idioma: inglés

Fundacion Autonomia Jovenes y Personas adultas

Contiene recursos para combatir la violencia contra las mujeres y las
nifias. Puedes encontrar una compilacién de publicaciones, peliculas,
informes y folletos de redes sociales sobre la violencia contra las

mujeres. Idioma: Polaco

5 maneras de transformar las normas de género
negativas en positivas
Se trata de un conjunto de herramientas de cinco médulos enfocado
en cambiar las normas que toleran la violencia. Aborda las causas
profundas de la violencia sexual y de género y las formas de

prevenirla. Idioma: inglés, francés

Know It Own It: Your Sexual Rights Matter

tus derechos sexuales importan N N 2 T e

Se trata de una guia para ensefiar a las personas jévenes qué son el
consentimiento y los limites saludables. Contiene planes lectivos para
ensefiar a nifios de 8 a 12 afios y para ensefiar a nifios de 13 a 18
afos. Idioma: inglés -


https://autonomia.org.pl/dowiedz-sie/#publikacje
https://rutgers.international/news/toolkit-launch-5-ways-to-transform-negative-gender-norms-into-positive-ones
https://nordicmodelnow.org/the-nordic-model-now-handbook-for-universities/#:~:text=Called%20'Supporting%20students%20impacted%20by,have%20been%20impacted%20by%20it.
https://saprea.org/
https://www.ifpa.ie/sites/default/files/documents/Reports/teaching_about_consent_healthy_boundaries_a_guide_for_educators.pdf

Consentimiento de KT

Se trata de un cortometraje de 20 minutos centrado en los matices
del consentimiento. Cuenta la historia de dos jévenes que recuerdan

una velada que pasaron juntes de manera muy diferente. Idioma:
inglés

Tey Consentimiento

Se trata de un video de 3 minutos sobre el consentimiento. En él
se compara pedir el consentimiento de alguien, con prepararle
a alguien una taza de té. Idioma: inglés

La diferencia entre el amor sano y el
malsano

Se trata de un video de 12 minutos sobre cémo reconocer

comportamientos poco saludables en las relaciones. Idioma:
inglés

La violencia contra la mujer es un
problema de hombres

Se trata de un video de 18 minutos que destaca el papel de los
hombres en la violencia contra las mujeres y explora cémo
pueden participar para detenerla. Idioma: inglés
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https://www.youtube.com/watch?v=ON4iy8hq2hM
https://ktconsent.co.uk/
https://www.youtube.com/watch?v=pZwvrxVavnQ&t=3s
https://www.ted.com/talks/jackson_katz_violence_against_women_it_s_a_men_s_issue

CONCLUSION

Si deseas acceder a mds recursos que traten la violencia de género o

quieres agregar tus propios recursos a esta guia, por favor, visita
warriors-gbv.eu y sigue los pasos que se indican a continuacidn.

1. Crea una cuenta
2. Haga clic en la pestafia 'Mapa interactivo'

3. Haga clic en el cuadro 'Agregar nuevo' de la esquina superior
derecha del mapa

4. jAgregue su recurso!
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https://warriors-gbv.eu/#/es

