Projekta rezultatu apkopojums

JAUNATNES PROGRAMMAS

Projekta laika tika vaditas 26 jaunieSu grupas (20 zénu grupas, 4 meitenu grupas un 2 jauktas grupas),
iesaistot 270 jaunieSus vecuma no 13 lidz 17 gadiem (50 meitenes un 220 zénu). JaunieSu grupas notika
7 skolas, 3 jaunatnes centros, 1 internatskola un 1 bérnu nama. Grupu nodarbibas notika reizi nedéla (2
stundas) un viens nodarbibu cikls aiznéma 5 lidz 9 ménesus.

Grupu nodarbibas, ko vadija speciali apmaciti profesionali, izmantojot neformalas izglitibas metodes,
jauniesi apguva nepiecieSamas zinasanas, prasmes un attieksmes, lai apzinatu, reagétu un novérstu
vardarbibu pret sevi un saviem vienaudziem, tadéjadi samazinot riska faktorus ieklGsanai vardarbigas
attiecibas, vai to radisanai.

Atsauksmes no grupu vaditdjiem un pasiem dalibniekiem atspogulo, ka pateicoties grupu nodarbibam
jauniesiem ir:

- paaugstinajusies piederibas sajuta grupai un cilvéekiem, tadéjadi uzlabojot savstarpéja atbalsta
sniegSanu un sanemsanu emocionala un praktiska limenr;

- uzlabojusas pozitivas saskarsmes iemanas, ka ar1 pieaugusas zinasanas par nevardarbigiem konfliktu
risinasanas veidiem ne tikai ar vienaudziem, bet art ar skolotajiem, vecakiem un citiem lidzcilvekiem;
- ieguvusi veseligu pieredzi, daloties savas domas, Saubas un emocijas, tadéjadi pazeminot ieks€ju un
aréju neapmierinatibu, saspringumu vai dusmas, kas varétu izraisit vardarbigu uzvedibu;

- iemacijusies veidot konstruktivus dialogus, kritiski analizét dazadu informaciju, paredzét iespéjamus
riskus, uzklaustt viens otru, tadéjadi paaugstinot savstarpéjo izpratni un iecietibas limeni;

- pieaugusi izpratne par dazadu kaitigu ieradumu ietekmi uz jauniesa fizisko un garigo veselibu;

- palielinata izpratne un ciena par katra individualo un lidzcilvéku privato telpu, psihologiskajam,
emocionalajam un fiziskajam robezam (“né nozimé né!”).

Atbildiga persona: Jaunatnes programmu koordinatore Madara Mazjane-Kokina madara@marta.lv

PAKALPOJUMU DALA

Laika no 2015. gada lidz 2017. gadam Centra MARTA ir sniegts psihologisks, socials un juridisks atbalsts
un palidziba 34 bérniem (fiziskas un seksualas vardarbibas upuriem) un 32 nevardarbigajiem gimenes
locekliem; ka ari 14 jaunam sievietém (vecuma no 18 lidz 38 gadiem), kuras tikusas iesaistitas cilvéku
tirdznieciba piespiedu darba un seksuala ekspluatacija.

Atbildiga persona: Pakalpojumu dalas vaditaja Liene Celmina liene.celmina@marta.lv

FORUMS “CELIES!”

Forums Celies ir 2016. gada Centra MARTAS uzsakts projekts, kura mérkis ir iesaistit virieSus. Latvijai tas
ir inovativs solis ar dzimumu saistttu tiestbu 1stenoSana un diskriminacijas mazinasana.

Viriesi ka projekta mérkauditorija tiek aicinati domat un diskutét par jautajumiem, kas saistiti ar
dzimumlidztiesibu, ka ar1 piedalities tas 1stenoSana. Taja pat laika Foruma uzstadijums ir plasaks -
aktualizét virietibas dazados aspektus, lai raditu ieklaujosu telpu tadu jautajumu risinasana, kas lidz Sim
ir bijusi vai nu tabu, vai tikusi aktualizéti popularajos medijos. Jautajumu spektrs ir plass, no viriskibas
izpratnes, dazadam virieSu seksualitatém, emociju komunikacijas, Iidz dzives stiliem un virietibas
daudzveidibai atskirigas kultliras un laikmetos. Tadéjadi Forums ir paredzéts ka vieta domapmainai
cilvékiem no Latvija lidz Sim savrupam sféram - praktiskas dzimumlidztiesibas istenoSanas, dazadam ar
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jaunieSiem saistitam iniciativam, humanitaras un socialas zinatnes, uznémeéjdarbibas vides, valsts
institdcijam un citam sadzives jomam.

2016.gada un 2017.gada notikusajas 8 diskusijas un 4 publiskas lekcijas tika klatesosi iesaistiti vairak
neka 200 cilveku, un vairak neka 10 000 cilveku — izmantojot socialos tiklus ka platformu zinu un domu
apmainai.

Forums "Celies!": Https://www.facebook.com/celiesforums/

Atbildiga persona: Karlis Vérpe karlis.verpe@gmail.com

INTERESU AIZSTAVIBA

Centra MARTA eksperti regulari piedalijas vairaku komiteju sanaksmeés, ar mérki paust savu nostaju un
iestaties par cilvéktiestbam un dzimumu lidztiesibu:

- Labklajibas ministrijas sanaksmés attieciba uz socialajiem pabalstiem gimenés un citiem saistitiem
jautajumiem;

- Parlamenta sédés attieciba uz socialajiem un demografiskajiem jautajumiem, Kriminalkodeksu gimenes
lietu izskatiSana tiesa;

- Valdibas sédeés attieciba uz gimeném ar kopigu dzivesvietu un citam "nestandarta" gimenes formam.

Centra MARTA eksperti ir uzrakstijusi vairakas véstules un atzinumus par likumdos$anas izmainam:

- divas vestules attiecigajam ieinteresétajam pusém, lidzot ieklausanu divas atseviskas komitejas, kuras
nodarbojas ar demografijas jautadjumiem. Sajas komitejas abos gadijumos netika ieklautas politiska
lemuma dej;

- véstules par grozijumiem Kriminalkodeksa par fiziskajiem ievainojumiem, ko cietusais nodarijis gimenes
loceklim: kopa 10, to skaita Parlamentam, vietéjam un starptautiskam NVO un sabiedribas parstavjiem;
- atzinuma véstule Finansu ministrijai par likumu par neprecéto paru apvienosanu, lai paplasinatu
tiesisko aizsardzibu Sadam gimeném un bérniem, kas dzivo $adas gimenés;

- atzinuma véstules par Prostitdcijas likumu, lai noraditu, ka péc misu pieredzes lielaka dala cilvéku
nonak prostittcija ka nepilngadigie - tadéjadi cilvéku tirdzniecibas samazinasana varétu tiesi palielinat
bérnu drosibu;

- nostajas piezimes par vairakam témam, tostarp bérnu tiesibu aizsardzibu;

- véstules un atzinumi, kas atbalsta Stambulas konvencijas ratifikaciju.

Tika rikoti semindri konkrétam sabiedribas grupam:

2017. gada 14. septembri STROM Il projekta ietvaros, kuru vadija lekslietu ministrija, Centra MARTA
specialisti tika uzaicinati uz Valmieras pasvaldibu, lai organizétu interaktivu seminaru pusaudziem ar
mérki- aizsargat nepilngadigas meitenes no iesaistiSanas seksuala izmantosan3;

2017. gada 4. decembri, pamatojoties uz Latvijas Mentoru asociacijas uzaicinajumu, Centra MARTA
parstavis vadija interaktivu profilakses seminaru bérnu apriipes nama bérniem, lai informétu par darba
pienemsanas risku seksualas izmantoSanas joma.

Bez iepriek§ minétajam aktivitatem Centra MARTA vadiba un eksperti regulari apmeklé radio un
televizijas programmas un sniedz intervijas par Centra MARTA darbibam un viedokliem.
Sasniegtais:

* Tika veikti nepieciesamie grozijumi Kriminalkodeksa par gimenes locekla raditajiem miesas
bojajumiem;

* Kriminalkodeksa tika izdariti grozijumi, atzistot vajasanu ka kriminalnoziegumu;
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* Gimenes tiesas process, pretéji advokatu asociaciju priekslikumiem, ir javeic advokatam, kuram ir
1pasas zinasanas par gimenes tiestbam un jautajumiem.

Atbildiga persona: Politikas koordinatore Agate Rublovska agate@marta.lv
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