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Labklajibas ministrija lekslietu ministrija

ANO 16 dienas vardarbibas pret sievietém novérsanai
PASAKUMU PLANS

Kops 2013.gada Apvienoto Naciju Organizacija aicina pasaules valstu valdibas, pasparvaldes
un iedzivotajus iesaistities un pievérst 1pasu uzmanibu ar dzimumu saistitas vardarbibas
novérsanai. 16 dienas pret vardarbibu pasaulé sakas 25.novembri, diena, kas veltita cinai
pret vardarbibu pret sievietém un rit [idz 10.decembrim, Starptautiskajai cilvektiesibu dienai.
Resursu centrs sievietém MARTA rosina Latvijas sabiedribu aktivak iesaistities vardarbibas
novérsana, aicinot domat par sabiedribas veidotajam dzimtes konstrukcijam un daloties ar
patiesiem stastiem.

16 dienas MARTA plano vairak ka 10 dazadus notikumus Latvija, gan makslas un kultlras
pasakumus Rézekné, gan seminarus un konferences specialistiem Latvijas pilsétas.
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lzstade SIEVIETE .fAKTS

Cetri Latvijas fotografi: Aiga Rédmane, Janis Deinats, Kristaps Kalns un Martin Cirulis sava
ikdienas darba piedalas mediju satura veido$ana, vini fotografé dazadas sievietes un
apstiprina faktu, ka viniem ir teju bezgaligas manipulacijas iespé&jas, tacu |emumu par to,
kada izskatds sieviete medijos pienem redaktors, pildot izdevéja pasatijumu. Soreiz vini
censas notvert dazkart nemanamo robezu, kas vai nu pieskir, vai atnem sievietei véertibu.
Kopiga ir idejas ievirze, tikmeér izstadé redzamais bus privats un personisks katra fotografa
redzéjums.

Rézekne, Latgales véstnieciba GORS, 23.novembris — 7.decembris

Praktiskas darbnica sievietém “Mans kermenis — mana drosiba. Ka sevi
pasargat tuvas attiecibas?”

Darbnicas laika dalibniekiem bis iespéja apzinat ricibas un praktiskus padomus ka sevi
pasargat no vardarbibas tuvas attiecibas. Ko darit un ka rikoties, ja tiec paklauta/s
vardarbibai tuvas attiecibas. Vértésim gan atseviskas pieredzes, gan sniegsim ieskatu Latvijas
likumdosana paredzétajos instrumentos, kurus var izmantot, lai sevi pasargatu.

Darbnicu vadis Resursu centra sievietem MARTA komanda, kas ikdiena strada ar gadijjumiem
un sniedz praktiskus padomus sareZgitu situaciju risinasana.

Rézekne, 23. novembris



Jekabpils, 24. novembris

Apmacibas jauniesu darba profesionaliem un entuziastiem

Gan Rézekng, gan Jekabpilt MARTA vadis vienas dienas apmacibas profesionaliem, kas strada
ar jaunieSiem, Tpasu uzmanibu pievérsot cilvektiesibu jomai, sabiedribas daudzveidibai un
identitasu socialajai konstruésanai. Apmacibas veicinas izpratnes veido$anos par dzimumu
diskriminaciju, Jaus skolu darbiniekiem un skoléniem veidot ieklaujosaku vidi skolas, dos
nepiecieS$amas zinasanas ar identitati un dzimti saistito jautajumu apspriesanai, ka art attistis
prasmes, lai mazinatu ar dzimumu saistito vardarbibu.

Rézekne, 23. novembris

Jékabpils, 24. novembris

Gadijumu risinajumi un konsultacijas “Celojosa MARTA”

16 dienu ar dzimumu saistitas vardarbibas novérsanas laika MARTAs celojosais konsultaciju
birojs viesosies gan Rézekng, gan Ventspill, sniedzot bezmaksas konsultacijas sarezgitu
situaciju risinasana.

Konsultacijas sniegs MARTAs sociala darbiniece un juriste.

Rézekne, 23. novembris

Jeékabpils, 24. novembris

Starptautiska konference DROSA UN BRIVA DZIVE. Pagaidu aizsardziba.
Vardarbiba cietuso pieauguso un varmaku rehabilitacija. Parmainas un labas
prakses piemeéri.

Starptautiskas konferences meérkis ir apzinat labas prakses piemérus un risinamos
jautajumus elastiga starpinstitucionala sadarbibas modela ievie$anai, lai atbilstosi reagétu uz
vardarbibu gimené ka socialu problému un nodroSinatu nepiecieSamo palidzibu cietusajam
sievietém un bérniem gan valsts ricibpolitikas, gan viet€jas kopienas limeni. Akcentésim gan
starpinstitlciju sadarbtbas modela izveidi un pieméroSanu, gan ricibpolitikas ievieSanu un
monitoringu, gan labas prakses vardarbibas gadijumu risinasana kopienas Latvija un
Zieme)valstis.

Riga, lekslietu ministrija, 26.novembris

Darbnica specialistiem. Vardarbigo personu rehabilitacija

Darbnicas mérkis ir iepazistinat specialistus ar Norvégija izmantoto intervences programmu
"Alternative to Violence" (Alternativa vardarbibai) darbam ar vardarbibas veicéjiem.
Programma uzsakta 1987. gada Eiropa pirmaja 1pasi izveidota centra darbam ar vardarbigiem
viriediem. Sobrid centrs strada gan ar virieSiem, kuri ir vardarbigi pret partneri un/ vai
bérniem, gan ar sievietém, kuras ir vardarbigas pret partneri un/ vai bérniem, ka ari darbs ar
gimenes vardarbiba cietusam sievietém un cietusiem virieSiem.

Riga, Labklajibas ministrija, 27. novembris

Lugas SEPTINI lasTjums

Luga SEPTINI veidota, balstoties uz patiesiem sieviesu tiesitbu aktivistu dzivesstastiem no
Nigérijas, Afganistanas, Gvatemalas, Krievijas, Pakistanas, Ziemelirijas un Kambodzas. Tas
uzdevums ir aktualizét sieviesu tiesibu jautajumus, veicinat sabiedribas diskusiju un radit
plasaku izpratni par tiestbam.

Ikreiz to lasa septini dazadi cilveki, vietéjas sabiedribas autoritates, kas parstav atskirigas
sabiedribas grupas — tie ir politiki, sabiedriski darbinieki, sportisti, Zurnalisti un cilveki, kuri ir



izdzivojusi personiskas un valstiskas krizés. Ikviens no stastiem ir dzili personisks; tie runa gan
par dzives saskelumu, pardzivoto vardarbibu, gan drosmi dzivot talak.
Rézekne, Latgales véstnieciba GORS, 7.decembris

levadseminars un macibas projekta VirieSu iniciativa: drosme riupéties
daltbniekiem

MARTA ir uzsakusi 1stenot projektu, kura ietvaros 1pasi tiks uzrunati puisi un viriesi, lai vinus
izglttotu par dzimumlidztiesibas jautjaumiem, attiecibu veidoSanu nevardarbiga veida, ripém
un cienu pret mazakaizsargatajam sabiedribas grupam. Tapat tiks rosinata vinu aktiva
iesaistiSanas So jautajumu risinasana gan individuala, gan publiska limeni. Projekta dalibnieki
iegls pamatzinasanas, lai stradatu sabiedribas izglitoSana cilvektiesibu joma.

Riga, 1.- 3. decembris



